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" Osztani magad - hogy így sokasodjál

Kicsikhez hajolni - hogy magasodjál,

Hallgatni őket - hogy tudd a világot,

Róluk beszélni - ha szólsz a világhoz.

(Váci Mihály)

Tisztelettel és szeretettel köszöntöm a Kedves Olvasót, Érdeklödöt!

Óvodai nevelésünk négy különálló feladatellátási helyen, foldrajzilag is elkülönülö épületben

történik. A székhelyhez tartozik egy tagóvoda, és kettő telephely. Mindegyik óvoda közös

Pedagógiai programunk alapján, a helyi adottságokhoz, viszonyokhoz és igényekhez alakítva,

hagyományaikat tovább éltetve fejleszti, és neveli a gondjaira bízott gyermekeket. A

legfontosabbnak azt tartjuk, hogy a hozzánkjáró gyermekekjól érezzék magukat, szeressenek

óvodába jámi, testileg, lelkileg és szellemileg jól fejlödjenek. Nagyon fontos elvünk, hogy a

szülőkkel szoros napi kapcsolatot ápoljunk, és célkitűzéseinket velük együtt valósítsuk meg.
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Legitimációs záradék

l. lAz SZMK: (Nkt. 72. § (5) alapján A Pedagógiai programról tájékoztatást kapott.

Sárbogárd, 2020. aug. 25. Szülöi közösség képviselője:

szülö

1.2. Véleményezte: (20/2012. (VIII.31. ) EMMIrendelet 128. §(6)(8) alapján:

Sárbogárd, 2020. aug. 25.

védőnő

1.3. 20/2012.(VIII.31.) EMMI rendelet 118.§ (3)a) pont az óvoda szakmai

munkaközössége nevében:

Sárbogárd, 2020. aug. 25.

munkaközösség vezetö

2. Elfogadta: a Sárbogárdi Zengő Övoda nevelötestülete a 3. /2020 számú (100 %-os igen

arányú) 3/2020 számú határozatával.

Sárbogárd, 2020. aug. 25. Nevelötestület képviselője:

óvodapedagógus

3. Jóváhagyta: (határozat száma:26/2020)

Módosítás hatályos: 2020. szeptember 01. (mtézményi adatváltozás, rendkívüli helyzet,

tehetségprogram szakmai tartalma, elismerések)

Sárbogárd. 2020. aug. 25
Huszárné Kovács Márta

intézményvezető
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4. A módosítás következtében a fenntartóra többletkötelezettség nem háml, ezért az

egyetértési jogát Nkt. (26. §) alapján nem szükséges gyakorolnia.

Sárbogárd,

fenntartó képviselője

5.Érvényességi nyilatkozat:

2015-töl visszavonásig

6. Felülvizsgálat, értékelés idöpontja: 5 évente (utolsó felülvizsgálati idö 2020-év)

7. Módosítás elöírásai:

. Törvényi változás

. Feladatváltozás esetén

. A nevelőtestület 2/3-os többségi kezdeményezése alapján, a nevelőtestület dönt

a módosítás elfogadásáról. Írásbeli előterjesztés nevelőtestületnek, intézmény

vezetőségnek.

8. Nyilvánosságra hozatala:

A fenntartó és a partnereink által megtekinthető az intézmény óvodáiban, a vezetői irodában

és az intézmény honlapján

7 példányban készült (4 db az intézmény feladat-ellátási helyekre, 1 db irattárba, 1 db a

fenntartónak Idb vezetöi irodába)

Iktatószám: 631/2020
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Legitimációs záradék

A pedagógiai program módosítását indokolta:

- 5 éves felülvizsgálata

- jogszabályváltozások

- szakmai elismerések

A pedagógiai program módosítását elkészítette Nkt.69.§ (1) d), Nkt.26. § (1) igazgató a

nevelötestület bevonásával:

Sarbogard. 2024. Gl. 08.

Huszámé Kovács Márta

igazgatö

Az SZMK: (Nkt. 72. § (5) alapján A Pedagógiai programról tájékoztatást kapott. 20/2012

EMMIr. 122. § alapján véleményezett.

Sárbogárd, 2024. febr. 26. Szülöi közösség képviselője:

szülő

1.3. 20/2012.(VIII.31.) EMMI rendelet 118.§ (3)a) pont az óvoda szakmai

munkaközössége nevében:

Sárbogárd, 2024.01.08.

munkaközösség vezetök
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3. Elfogadta és jóváhagyta Nkt.26. §.(l), Nkt.83.§(2) g) alapján a femitartó:

Sárbogárd Város Önkonnányzata

PP25

Sárbogárd, 2024. hó. nap.

fenntartó képviselö

Módosítás hatályos: 2024. január 01. (jogszabályok vonatkozásában, szakmai tartalom,

pályázatokon kapott elismerések, esély egyenlöség)

Érvényességi nyilatkozat:

2015-töl, módosított változat 2024-től visszavonásig

6. Felülvizsgálat, értékelés időpontja: 5 évente (utolsó felülvizsgálati idö 2024.év)

7. Módosítás elöírásai:

. Törvényi változás

. Feladatváltozás esetén

. A nevelőtestület 2/3-os többségi kezdeményezése alapján, a nevelőtestület dönt

a módosítás elfogadásáról. Irásbeli előterjesztés nevelőtestületnek, mtézmény

vezetőségnek.

8. Nyilvánosságra hozatala:

A fenntartó és a partnereink által megtekinthetö az intézmény óvodáiban, a vezetői irodában

és az intézmény honlapján

7 példányban készült (4 db az intézmény feladat-ellátási helyekre, 1 db irattárba, 1 db a

feimtartónak Idb vezetői irodába)

Iktatószám: /2024
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Legitimációs záradék

A pedagógiai program módosítását indokolta:

- jogszabályváltozások

- szakmai elismerések, innovációk

A pedagógiai program módosítását elkészítette Nkt. 69. § (1) d), Nkt. 26. §. (1) igazgató a

nevelötestület bevonásával:

Sárbogárd, 2025. 08. 25. ^
^rdi^

/
.
<7

.

7, - u
Huszámé ^ácsíMáha *

'^M.^
igazgato

Az SZMK: CNkt. 72. § (5) alapján A Pedagógiai programról tájékoztatást kapott. 20/2012

EMMIr. 122. § alapján véleményezett.

Sárbogárd, 2025. 09. 15. Szülöi közösség képviselője:

^GÁ^
szülő

1.3. 20/2012.(Vm.3L) EMMI rendelet 118.§ (3)a) pont az óvoda szakmai

munkaközössége nevében:

Sárbogárd, 2025. 08.25.

^u^^c^ s&'
múnkaközösség vezetök
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4. Elfogadta és jóváhagyta Nkt. 26. §. (l), Nkt. 83. §(2) g) alapján a fenntartó:

PP25

Sárbogárd Város Onkormányzata

Sárbogárd, 2025. hó. nap.

fermtartó képviselö

Módosítás hatályos: 2025. 09. 01. (jogszabályok vonatkozásában, szakmai tartalom,

pályázatokon kapott elismerések,)

Ervényességi nyilatkozat:

2015-től, módosított változat 2025-től visszavonásig

6. Felülvizsgálat, értékelés idöpontja: 5 évente (utolsó felülvizsgálati idő 2025. év)

7. Módosítás előírásai:

. Törvényi változás

. Feladatváltozás esetén

. A nevelőtestület 2/3-os többségi kezdeményezése alapján, a nevelötestület dönt

a módosítás elfogadásáról. Irásbeli elöterjesztés nevelötestületnek, intézmény

vezetöségnek.

8. Nyilvánosságra hozatala:

A fenntartó és a partnereink által megtekinthetö az intézmény óvodáiban, a vezetői irodában

és az intézmény honlapján, OviKréta felületen

3 példányban készült (1 db irattárba, 1 db a fenntartónak Idb vezetői irodába, mindenmás

esetben elektronikus példány)

Iktatószám: A7/749-4/2025.



Sárbogárdi Zengö Óvoda PP25

Hel zetelemzés:

Az intézmény 2013. július 1-énjött létre és működik ajelenlegi szervezeti felépítés szerint.

A fenntartói döntést gazdasági okok indokolták. A sajátos helyzetböl adódóan a Sárbogárdi

Zengő Óvoda Pedagógiai programja sokszínű, a feladatellátási helyek adottságait

figyelembe véve valósul meg.

Feladatellátási helyek alapadatai:

Sárbogárdi Zengő Ovoda

Székhely: Sárbogárdi Zengö Ovoda

Címe: 7000 Sárbogárd, Mikes köz 3

Telefon, fax: 06/25-460-148

e-mail: zengo. ovoda@tolna. net

Honlap: www.zen oovoda. hu

Az intézmény tagintézménye, telephelyei:

Tagintézmény: Sárbogárdi Zengő Óvoda Sárszentmiklósi Tagóvodája
Címe:7003 Sárbogárd, Gesztenye sor 1 .

Telefon/fax: 06 25 467 329

e-mail: kippkoppl@tolna. net

Honlap: www.zen oovoda. hu

Telephely: Sárbogárdi Zengő Ovoda Töbörzsöki Telephelye

Címe: 7000 Sárbogárd. Szent Istvánút. 49.

Telefon:0625/465219

e-mail: aprajafalva. ovi 1 @tolna.net

Honlap: www.zen oovoda.hu

Telephely: Sárbogárdi Zengő Óvoda Pusztaegresi Telephelye
Címe:7018 Pusztaegres, Hatvani u. 50.

Telefon: 06 25/470 018

e-mail: kol okvar tolna.net

Honlap: www.zen oovoda.hu
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A Sárbogárdi Zengö Övodában a 19 csoportban folyik a gyermekek nevelése:

Székhely: Sárbogárdi Zengő Övoda 9 csoport

Tagintézmény: Sárbogárdi Zengő Ovoda Sárszentmiklósi Tagóvodája 7 csoport

Telephely : Sárbogárdi Zengö Óvoda Töbörzsöki Telephelye 2 csoport

Telephely: Sárbogárdi Zengő Övoda Pusztaegresi telephelye 1 csoport

Személyi feltételek:

39 fö óvodapedagógus:

1 fö fíiggetlenített igazgató

2 fő igazgatóhelyettes-ebböl egyik fő tagóvodában

36 fő óvodapedagógus

E éb atkalmazottak:

19fődajka

6 fő pedagógiai asszisztens

3 fő konyhai alkalmazott

2 fő óvodatitkár

2 fő karbantartó

Intézményi státusz: 71 fö

10
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"Hallgass meg, érts meg,

fogadj el, és szeress. "

CNemes Nagy Agnes)

1. HitvaUásunk

Zavar+alan, derűs, elfogadó, szere+e+teljes gyermekéveket élhessen

minden óvodás. Célunk a tes+ileg, lelkileg egészséges személyiség

kibon+akoz+a+ása, öröm+eljes óvodai éle+.

a család elsődleges nevelői szerepét, ér+ékeink

közve+í+ése melle+t a közos együt+működésre törekszünk.

Nevelő+es+üle+ünk a já+ék, a szabad já+ék, a mozgás, a

környezet+uda+osság a zöld szemlélet és álla+védelem

elsődlegességé+ hangsúlyozza. Alapozunk ajá+ék személyiségfejlesz+ő

ha+ására, mert a já+ék segí+i a gyermek

krea+ív, cselekvő, já+ékos emberré válását.

GazdagÍ+juk egyémségét, a benne lévő ér+ékeket, pozi+ívumokat

mindíg elismerjük. Nagy figyelmet szen+elünk a felzárkóz+a+ásnak

és tehe+séggondozásnak.

Oszin+e, személyes példával járunk elo, környeze+védő

maga+ar+ással alakí+va érzelmi, anyanyelvi, ér+elmi, erkölcsi

esz+é+ikai ér+ékeinket.
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1. Az óvodai nevelés rendszere

,-fíajolj felém, tanulj meg engem.
Próbáld meghallani csepp hangomat,

hogy rám ismerj."
(Szabó Magda)

2.1.Gyermekkép

Az Alapprogram az emberi személyiségből indul ki, abból a tényböl, hogy az ember mással

nem helyettesíthetö, szellemi, erkölcsi és biológiai értelemben is egyedi személyiség és

szociális lény egyszerre.

A gyennek fejlődő személyiség, fejlödését genetikai adottságok, az érés sajátos

törvényszerüségei, a spontán és tervszerűen alkalmazott kömyezeti hatások együttesen

határozzák meg. E tényezök együttes hatásának következtében a gyermeknek sajátos,

életkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként változó testi és lelki szükségletei

vannak. A személyiség szabad kibontakoztatásában a gyermeket körülvevö személyi és tárgyi

kömyezet szerepe meghatározó.

Az óvodai nevelés gyermekközpontú, befogadó, ennek megfelelően a gyermeki személyiség

kibontakoztatásának elösegítésére törekszik, biztosítva minden gyermek számára, hogy

egyformán magas színvonalú és szeretetteljes nevelésben részesüljön, s meglévő hátrányai

csökkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elöítélet kibontakozásának.

Programunk figyelembe veszi a sajátos nevelési igényü gyennek fejlesztésének igényeit,

külön gondot fordít arra, hogy a gyermek minden segítséget megkapjon hátrányainak

leküzdéséhez. Az mtegráltan fejlesztett gyermek számára biztosítjuk a speciális eszközöket,

egészségügyi és pedagógiai habilitációs, rehabilitációs ellátást, melyekre a szakértői és

rehabilitációs bizottságjavaslatot tesz.

Pedagógiai programunk tartalmazza azokat a helyi sajátosságokat is, amelyek - a

jogszabályok betartása mellett - egyedivé teszik a programot, és amelyek garantáltan

megvalósíthatók az intézményben

Célunk:
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A kömyezetükben jól eligazodó, kreatív, fantáziadús, egyéni megoldásokat keresö és

találó, kömyezetet védö, kömyezet iránt érzékeny, állatbarát, vidám gyermekek

nevelése.

A gyermekek aktuális fejlettségéböl kiindulva, az egyéni képességek fejlesztése,

hátránykompenzálás és tehetséggondozás.

Érzelmi biztonság nyújtásával, a gyermekek testí-lelki szükségleteinek kielégítése.

A gyermeki kíváncsiságra építve, nyugodt légkörben, gazdag élmények nyújtásával, a

3-6-7 éves gyermekek cselekvésbe ágyazott gondoUcodásának fejlesztése.

A kömyezet megismerése és a művészeti ágak közötti kapcsolat megvalósítása.

2.2 Ovodakép

Az óvodáskorú gyermek nevelésének elsödleges színtere a család.

Az óvoda a köznevelési rendszer szakmailag önálló nevelési intézménye, a családi nevelés

kiegészítője, a gyermek hannadik életévétől az iskolába lépésig, valamint az óvoda felveheti

azt a gyermeket is, aki a harmadik életévét a felvételétől számított fél éven belül betölti, feltéve,

hogy minden, a településen hároméves és annál idösebb gyermek óvodai felvételi kérelme

teljesíthetö.

Az óvoda pedagógiai tevékenységrendszere és tárgyi kömyezete biztosítja az óvodáskorú

gyermek fejlődésének és nevelésének legmegfelelőbb feltételeit. Az óvodában, miközben az

teljesíti a fünkcióit (óvó-védő, szociális, nevelö-személyiségfejlesztö), a gyermekekben

megteremtődnek a következő életszakaszba (a kisiskolás korba) való átlépés belső pszichikus

feltételei.

Az óvodai nevelés célja az, hogy elösegítse az óvodások sokoldalú, harmonikus fejlödését, a

gyermeki személyiség kibontakozását, a hátrányok csökkentését, tehetségének

kibontakoztatását, az életkori és egyéni sajátosságok és az eltérö fejlödési ütem

figyelembevételével (ideértve a különleges bánásmódot igénylö gyermek ellátását is).

Befogadó intézményként a szülőkkel együttmüködve biztonságos kömyezetben kívánjuk

együttnevehú a többséggel a különleges bánásmódot igénylő gyermekeket. Közvetetten

segítjük az iskolai közösségben történő beilleszkedéshez szükséges gyermeki

személyiségvonások fejlödését, és az óvoda iskola átmenetet.

Nevelömunkánkban évröl évre kiemelt feladatként szerepelt kömyezetünk felfedezése,

kömyezetünk és állatok megszerettetése, védelme, azaz a természetvédö szemlélet kialakítása.
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A székhelyen és a telephelyen Freinet nevelési koncepciója is érvényesül, mely elsősorban

szemlélet, és a szemléletböl fakadó életforma, melyek igazodnak az adott körülményekhez. A

gyermeki fejlödés önmaga és természeti, társadalmi, azaz a valós világ között kialakuló

kapcsolat keretében megy végbe. Freinet pedagógiájának forrása és éltetője a természet, a

társadalom a maga változatos valóságával, amely a gyermeki tapasztalatszerzésre épül. A

játékot, mozgást a szabadlevegőn való tartózkodást már akkor fontosnak tartotta. Az egészséges

élethez hozzátartozott annak a kömyezetnek a tudatos kialakítása is, mely körülvette a

gyermekeket: a zöld övezet, gyepes, virágos udvar stb.

Tagóvodánkban a kömyezetvédő és mozgásfejlesztö 3 évre szóló munkaterv célja, hogy a

gyermekek képesek legyenek:

szeretetteljes, derüs, nyugodt légkörben a sokoldalú érzékelésre,

a látható, hallható, tapintható világ megismerésére,

az érzelemvezérelt megismerésre, a térbeli tájékozódás megtanulására,

a szabadjáték kapcsán a pozitív gondolkodásra,

a munka megbecsülésére, a növények és az állatok védelmére.

Az óvodai nevelésben alapelv:

a) a gyermeki személyiséget elfogadással, tisztelettel, szeretettel, megbecsüléssel és

bizalommal vesszük körül;

b) a nevelésünk lehetövé teszi és segíti a gyermekek személyiségfejlődését, a gyermekek

egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatását;

c) az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai hatásoknak a gyermek személyiségéhez

kell igazodniuk;

d) a gyermeket megilletöjogok, gondoskodás és különleges védelem valamint az egyenlő

hozzáférés biztosítása;

e) a sajátos nevelési igényű gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje túl;

f) a habilitációs, rehabilitációs célú fejlesztö terápiák programjai váljanak az óvodák

nevelési programjainak tartalmi elemeivé.

Az alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodunk:

a gyemieki szükségletek kielégítéséröl,

az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes óvodai légkör

megteremtéséröl;

15



Sárbogárdi Zengö Óvoda PP25

a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus

alakításáról;

a gyermeki közösségben végezhetö sokszínű - az életkomak és fejlettségnek

megfelelő - tevékenységekről, különös tekintettel, a mással nem helyettesíthető

játékról.

e tevékenységeken keresztül az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez

igazodó műveltségtartalmak, emberi értékek közvetítéséről; a gyermek

egészséges fejlödéséhez és fejlesztéséhez szükséges személyi, tárgyi támogató

kömyezetröl.

A hazájukat elhagyni kényszerülő családok (a továbbiakban: migráns), és a nemzetiséghez

tartozó gyermekek óvodai nevelésében biztosítjuk az önazonosság megörzését, ápolását,

erősítését, átörökítését, nyelvi nevelését, a multikulturális nevelésen alapuló társadalmi

integráció lehetöségét.

A sajátos nevelési igényű gyermekek együttnevelésének megvalósításában érvényesül a

habilitációs, rehabilitációs szemlélet és a sérülés-specifikus módszertani eljárások

alkalmazása. A módszerek, módszerkombinációk megválasztásában a "sérülés-

specifikusság" alkahnazkodástjelent a sajátos nevelési igény típusához, az eltérö mértékéhez,

az egyéni fejlődési sajátosságokhoz.

3. Az óvodai nevelés feladatai

Óvodánk nevelési célja, az egész gyermeki személyiség fejlesztése az életkori sajátosságok, az

eltérő fejlettségi ütem és az egyéni képességek figyelembevételével, a kreativitás

hangsúlyozásával és a kompetenciaérzés kialakításával és fenntartásával. Az óvodai nevelés

feladata az óvodáskom gyermek testi és lelki szükségleteinek kielégítése. Ezen belül:

- az egészséges életmód alakítása,

- az érzelmi nevelés, az erkölcsi és értékorientált közösségi nevelés

- az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása.

Az egészség holisztikus szemléletmódjának kialakítása a cél, felismertetve eimek fontosságát a

családok életében is.
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3J.Az egészséges életmód alakítása

Az egészséges életmódra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakítása kiemelt

jelentöségű. Feladatunk az óvodáskorú (3-6-7 éves) gyermek testi és lelki fejlödésének

elösegítése. Ezen belül:

. a gyermekek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényüknek kielégítése,

. a harmonikus, összerendezett mozgás fejlödésének elösegítése,

. a gyermeki testi képességek fejlődésének segítése;

. a gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megörzése,

. az egészséges éleünód, a testápolás, az étkezés, az öltözködés, a pihenés, a

betegségmegelőzés és az egészségmegőrzés szokásainak alakítása,

. a gyermek fejlödéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos

kömyezet biztosítása

. a kömyezet védehnéhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása,

kömyezethidatos magatartás megalapozása;

. megfelelö szakemberek bevonásával - a szülövel, óvodapedagógussal együttműködve

- speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása.

. életvezetési készségek fejlesztése: helyi és saját termények termelése és fogyasztása,

óvodakert művelése, komposztálás, tapasztalatszerzö séták a közvetlen kömyezet

megismerése céljából, kömyezetkímélö közlekedésre ösztönzés

. lelki, mentális életvezetési készségek fejlesztése, amelyek szükségesek a

problémamegoldáshoz, a mgalmas alkaünazkodóképességhez, a nehézségek

leküzdéséhez, a mérlegelö gondolkodáshoz, a hatékony kommunikációhoz. Az

életvezetési készségeken alapuló nevelés hozzásegíti a gyennekeket azon ismeretek,

készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek szükségesek az egészséges életmód
kialakításához. Innováció 2025. 09. 01-től BOLDOG OVODA program (székhely 2

csoport, tagóvoda 1 csoport )
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Ovodánk egészségfejlesztési programja

Az egészséges életmódra nevelés célja, a nyugodt, kiegyensúlyozott életritmus biztosítása a

gyermekek élettani szükségleteinek figyelembe vételével.

Egészséges életvitel igényének megalapozása, a gyermekek egészséges testi-lelki fejlödésének

elősegítése.

Az egészséges életmódra nevelés feladatai

. A gyennek fejlödéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos

kömyezet biztosítása.

. A helyes életritmus kialakításához a napirendben, azonos idöpontban ismétlödő

tevékenységek szervezése (étkezések, mindennapos testnevelés, levegözés, játék,

pihenés).

. Az önkiszolgáláshoz szükséges készségek kialakítása.

. A felnött segítőkész, állandó jelenléte, mely segíti a gyermekek sajátosságaihoz igazítva

az egészségügyi szokások kialakítását, a gyermeki testi képességek fejlödését, akik

figyelembe veszik a gyermekek biológiai, társadalmi, életkori sajátosságaít.

. Az egészséges életmód érdekében együttműködés a családdal különös tekintettel a

felzárkóztatásra szoruló gyermekek szüleivel.

. A kulturált étkezés szokásainak alakítása az egyéni különbségek figyelembe vételével

(esztétikus terítés, kulhirált viselkedés, udvariassági formulák használata).

. A gyermekek egyéni ízlésének formálása (nyers zöldség, gyümölcs, fözelék, stb. ).

. A nyugodt pihenés, alvás feltételeinek a megteremtése (a csoportszoba levegöjének

cseréje, külsö zavaró körülmények megszüntetése).

. A tomaszoba adta lehetőségek maximális kihasználása.

. Az évszakok változásaihoz alkalmazkodó folyamatos edzés lehetőségének

megteremtése, mely növeli a szervezet ellenálló képességét.

Az egészséges életmódra nevelés folyamata

Az egészséges életmód kialakításának alapja a biztonságot adó családi neveléssel kezdődik,

nagyon fontos számunkra a harmonikus összhang megteremtése a két nevelési szmtér között.

Az óvodai testápolás a gyennekek tisztaságigényének kialakítását szolgálja.

A szülőkkel közösen figyelünk a gyermek réteges, egyéni sajátosságainak is megfelelő,

kényelmes öltöztetésére. Az öltözködés- öltöztetés összefíiggésben van az időjárás

változásaival, és fejleszti a gyermek ízlését, önállóságát, segíti kialakítani igényét a jó

komfortérzet elérésére.
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A gyennekek alvásigényének egy részét az óvoda elégíti ki, a nyugodt pihenés érdekében a

lefekvés előtt alaposan kiszellöztetjük a csoportszobát, sötétítünk és biztosítjuk a csendes

pihenés feltételeit, mesét, altatódalt, zenét hallgatunk. Nagycsoportos gyermekek esetében

lehetőséget teremtünk arra, hogy, amennyiben az időjárás lehetővé teszi, a pihenés egy részét

a szabad levegőn töltsék. Ezzel is elősegítjük a kisiskolások napirendje szerinti életre. Csak

szélsőséges idöjárási viszonyok (erősen ködös, nagyon csapadékos, szeles idö) között maradhat

el a szabad levegön tartózkodás. A szabadban végezhetö tevékenységek (kirándulás, mozgás,

étkezés), növelik a gyermekek teherbíró képességét, erösítik fízikumukat, edzettségüket,

emellett biztosítják testi- lelki fejlődésüket.

Az egyéni képességekhez igazodó tevékenységek bemutatása, következetes ismétlése egyre

önállóbbá teszi a gyermekeket, önmagukkal és társaikkal kapcsolatos feladataik elvégzésében.

Az étkezési szokásokat a jól szervezettség, a folyamatosság jellemzi. Az egészségfejlesztési

program az óvodás gyermekek egészséges táplátkozási szokásainak megerősítését és az óvodai

étkeztetés otthoni kiegészítését szolgálja. A speciális étrendű allergiás, vagy ételérzékeny: tej-

tojás- szója- gluténérzékeny, cukorbeteg táplálkozást igénylö gyermekek ellátását az Eatrend

Kftbiztosítja egyéb rendezvényeinken is külön figyelmet fordítunk arra, hogy az ö igényeikxiek

megfelelő táplálék is legyen az asztalon.

A csoportok a szülök aktív bevonásával zöldség- gyümölcsnapokat tartanak. A hozott

alapanyagokból egészséges ételeket, fínomságokat sütnek- főznek a gyermekek az

óvodapedagógusok és dajkák, pedagógiai asszisztensek közremüködésével. Tapasztalatszerzés

céljából a salátákhoz az alapanyagokat a közeli piacon, vagy üzletekben vásárolják meg a

gyermekekkel közösen az óvodapedagógusok. A tudatos vásárlói magatartás kialakítására isjó

lehetőséget teremtve fejlődik eközben a gyermekek szociális kompetenciája.

Az egészséges óvodai környezet kialakítása

Olyan körayezetet alakítunk ki, amely alkalmas a helyes szokások, magatartási formák

kialakítására és gyakorlására. A berendezési tárgyak többsége természetes anyagokból

készültek. Kömyezetünk dekorálásához a tennészet kincseit és a gyermekek alkotásait

használjuk.

Az óvoda egyik legfontosabb fejlesztési tere az óvodaudvar. Az udvar akkor tölti be funkcióját,

ha a gyermekek napjukjelentős részét a szabadban tölthetik. Udvaraink erre igen alkalmasak,

nagy területen helyezkednek el. Tele vannak ámyas fákkal, de van napos rész is. Változékonyak

a terepviszonyok, találhatók berme kisebb-nagyobb dombok, mélyedések.
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Az udvari mozgásfejlesztö eszközök különbözö típusú mozgásokhoz adnak lehetőséget.

Lehetöség szerint biztosítunk különbözö kézműves foglalkozásokhoz asztalt, amelyen

rajzolhatnak, gyunnázhatnak, festhetnek, stb. kisebb-nagyobb gyermekek közösen.

Az udvaron is biztosítva van a gyermekek számára az ivóvíz a kerti ivó kutakból.

Egészséges táplálkozás

. kulturált körülmények, j ó hangulat biztosítása az étkezések során

. ízek megszerettetése, rágásra ösztönzés,

. életkomak megfelelöen az evöeszközök helyes használatának megismertetése

. étlap kifíiggesztése a faliújságra, mely lehetőséget ad a szülőnek arra, hogy az óvodai

étrendet otthon a legmegfelelöbben egészítsék ki

. az óvodapedagógusok kirándulásokat szerveznek, hogy a gyermekek termöhelyükön,

illetve élőhelyükön is megismerhessék a különbözö növényeket, gyümölcsöket,

állatokat

. az óvodapedagógusok ösztönzik, de nem kényszerítik a gyermekeket az ételek

elfogyasztására

. a magas só- és telítetlenzsír-tartalmú ételek fogyasztásának csökkentése, a zöldségek és

gyümölcsök, illetve tejtermékek fogyasztását preferáljuk

A speciális étrendű igényü gyermekek (tej, - gluténérzékenység, cukorbeteg) másságának

elfogadtatása példamutatással történik, betartva a diéta szigorú szabályait. Ez aztjelenti, hogy

az ételkóstolgatásnál mindig fígyelembe vesszük az alapanyagok megválasztását és olyan

salátákat készítünk, melyböl a tej, v. gluténérzékeny gyermek is fogyaszthat a csoportban.

Az óvodás gyermek saját testi gondozásának megtanítása és mozgásigényének kielégítése csak

egészséges kömyezetben történhet. Ennek érdekében a dajkák munkajához tartozik a

mindennapos portalanítás, felmosás, fertötlenítés, szellőztetés a higiéniás szabályok betartatása

a gyermekkel.

Mindennapos testnevelés, edzés, testmozgás:

A mindennapi irányított és spontán aktív szabad mozgás nélkülözhetetlen eleme az óvodai

életnek. Óvodai életünk minden napján biztosítjuk az aktív szabad játék mellett az irányított

mozgásos tevékenységeket, amelyekjátékos kömyezetben ésjátékba ágyazottan fejlesztik az

alapvetö mozgáskészségeket és a kapcsolódó fogalmi rendszert (népi gyermekjátékok, zenére,

zenei ritmusra végzett mozgásos feladatok). Arra törekszüük, hogy váljon belsö igényükké a

mindennapi rendszeres mozgás. A gyermekek a természetes nagymozgásokat, mozgáselemeket
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egyénileg gyakorolják a sokféle mozgásfejlesztő eszközökön. Emellett a néhány percig tartó

szervezett mozgásos tevékenységek jól szolgálják a gyermekek mozgáskoordinációjának

fejlesztését.

Balesetmegelőzés

A balesetveszély elkerülése érdekében a gyermekek által használt eszközöket fokozott

odafígyeléssel kell kezelni, szükség esetén kezdeményezni kell annak javítását, cseréjét.

Különösen az udvari, vagy játszótéri játékoknál, séták során fel kell hívni a gyermekek

fígyelmét a helyes eszközhasználatra, biztonságos közlekedés szabályaira. Minden rövidebb,

hosszabb intézményen belüli és kívüli rendezvény, kirándulások esetén baleset megelőzési

oktatást tartunk a gyermekeknek.

A székhely és a tagóvoda 2017-ben ehiyerte a Biztonságos Óvoda címet.
A közlekedésre neveléssel rendszeresen és folyamatosan foglalkozunk az óvodai nevelö és

oktató munkánk során.

A kezdeményezések alatt célunk, hogy a gyerekek elsajátítsák az életkoruknak megfelelö

biztonságos közlekedéshez szükséges képességeket, készségeket. Megtanulják a helyes

viselkedési normákat és szabályokat, valamint megismerjék a kulturált közlekedés

illemszabályait.

Fontos a közvetlen kömyezet megismerésén keresztül a természetes gyermeki kíváncsiság

felkeltése, kielégítése sokoldalú tapasztalatszerzéssel valamint az élményt nyújtó

tevékenységek biztosítása, élményszerzési lehetöségek kihasználása.

Testi-lelki egészség

Az óvoda felnött dolgozói modellt, mintát jelentenek a gyermekek számára, ezért az óvoda

feladata minden olyan helyzet eUcerülése, amely a gyermeknek kedvezötlen mintaként

szolgálhat.

A székhely 2012 -2020-igjogosult volt a Füstmentes Óvoda címre. A dohányzás káros hatásaira
továbbra is felhívjuk a figyelmet, és alkahnazzuk a programot a csoportokban.

A tagóvoda 2011 óta jogosult a Zöld Óvoda címre, és már harmadszor is elnyerte ezt az

elismerést. A székhely és a telephelyek 2015 ótajogosultak a címre, és 2020-baii másodszor is

elnyerte mindegyik óvodánk a Zöld Óvoda címet. 2023-ban a székhely, és két telephelyünk
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harmadszor is elnyerte a Zöld Óvoda címet, tagóvodánk pedig Örökös Zöld Óvoda lett.
Madárbarát Óvoda vagyunk. 2024-ban a székhely, a tagóvodánk, és a töbörzsöki óvodánk

hannadszor is elnyerte az Állatbarát Óvoda címet a pusztaegresi telephelyünk pedig másodszor.

Csatlakoztunk az Állatorvostudományi Egyetem Állatvédelmi Kódex aláírói közé is. A

kódexben foglaltakra a mindennapi gyakorlatunkban is összpontosítunk, ajánlást tettünk a

családok részére is a betartására.

"ZÖLD" szemléletű óvodáinkban nagy figyelmet fordítunk arra, hogy élhetö, szép kömyezet

vegyen bennünket körül. Az állatok védelmére, fenntarthatóságra nevelünk.

Ennek érdekében:

. PET palackot, használt elemet gyűjtünk

. papírgyüjtést szervezünk

. komposztálunk

. újrahasznosítunk

. óvjuk, védjük az óvoda udvarán közösen ültetett növényeket

. gondozzuk a fákat, virágokat

. etetjük télen, és nyáron itatjuk a madarakat

. bogár - kukac- lepke - békamentő akciókat szervezünk

. sün odút készítünk

. a csoportokban élősarkot gondozunk

. mosdófelelősök vigyázzák, hogy ne folyjék több víz, mint amennyi feltétlenül

szükséges (vékony vízsugár!)

. folyékony szappant használunk

. gyógynövényeket termesztünk (cifa-omfíí, menta, levendula)

. csoportonként veteményeskerteket- emelt ágyásokat vagy kiskertet gondozunk

. kömyezetbarát tisztítószereket alkalmazunk.

. családi gazdálkodások látogatása

A fe'lődés 'ellemzői óvodáskor vé ére;

o önállóan, figyelmeztetés nélkül mosnak kezet, törölköznek, amikor csak szükséges;

o használják a WC-t, vigyáznak a mosdó rendjére;

o fogat mosnak, a fogápolási szereket tisztán tartják;

o hajukat rendben tartják;

o zsebkendöjüket használják;

o az önkiszolgálást teljes önállósággal, biztonsággal látják el;
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o önállóan tevékenykednek, észreveszik elvégzendő feladataikat, és segítséget

nyújtanak társaiknak;

o étkezés közben kulturáltan viselkednek;

o helyesen használják az evőeszközöket (kanalat, kést, villát);

o önállóan, a megfelelő sorrendben öltöznek, vetkőznek;

o mhaneműjükkel gondosan bánnak;

o ügyelnek saját személyük és kömyezetük rendjére.

o felelős magatartást tanúsítanak a növények, állatok iránt.

3.2.Az érzelmi és erkölcsi nevelés és a szocializáció biztosítása

Az óvodáskorú gyermek egyik jellemzö sajátossága, a magatartásának érzelmi vezéreltsége.

Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az óvodában érzelmi biztonság, állandó értékrend, derűs,

kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör vegye körül.

Mindezért szüksé es ho

. a gyermeket már az óvodába lépéskor kedvezö érzelmi hatások érjék

. az óvoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az óvodai alkalmazottak

közötti kapcsolatot pozitív attitűd, érzelmi töltés jellemezze;

. az óvoda egyszerre segítse a gyermek erkölcsi, szociális érzékenységének fejlödését,

én-tudatának alakulását, és engedjen teret önkifejezö törekvéseinek;

. az óvoda nevelje a gyermeket arra, hogy megértse, hogy az emberek különböznek

egymástól, tisztelje-fogadja el a különbözöségeket.

Igyekszünk olyan szituációkat teremteni a gazdag, változatos tevékenységrendszerben,

amelyekben a gyermek választásaiban, döntéseiben, a helyzetenegoldásokban való

tájékozódása során megtanulja irányítani saját érzelmeit.

A szocializáció szempontjából meghatározó a közös élményeken alapuló tevékenységek

gyakorlása, a gyermek erkölcsi tulajdonságainak (mint például: az együttérzés, a segítökészség,

az önzetlenség, a figyelmesség, udvariasság) és akaratának (ezen belül: önállóságának,

önfegyelmének, kitartásának, feladattudatának, szabálytudatának), szokás- és

normarendszerének megalapozása.

Az óvodapedagógus a gyermekek közösségi életének irányítója. A gyermeki magatartás

alakulása szempontjából modell értékű az óvodapedagógus és az óvoda valamennyi

alkahnazottjának kommunikációja, bánásmódja és viselkedése.
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A gyermekek közötti kapcsolatokat életkomk, korábbi kömyezetük, egyéni sajátosságaik

nagymértékben befolyásolják. A gyermek nyitottságára építve óvodapedagógusaink elösegítik,

hogy a gyermek tudjon rácsodálkozni a természetben és az emberi kömyezetben megmutatkozó

jóra és szépre, tisztelje és becsülje azt. Ismerje szűkebb és tágabb kömyezetét, amely a

szülőföldhöz való kötődés alapja.

A gyermekek különbözö érzelmekkel fogadhatják az óvodát. A beszoktatás idöszaka

meghatározó. Az anyától való elszakadás elbizonytalanítja a gyermeket. A pozitív érzelmi

kapcsolat az a fogódzó, amiben megkapaszkodva a gyermek fel tudja dolgozni ezt az eseményt.

Fontos, hogy felismerjük, milyen módon taláthatjuk meg a legkönnyebben az utat a

gyermekhez. Fontosnak tartjuk, hogy mielött bekerül a gyermek az óvodába, ismeqen meg

bennünket, óvodapedagógusokat. Ehhez tervezzük a családi napot, bölcsödei, illetve

családlátogatásokat. Ekkor nyílik lehetöségünk megismemi a szülök nevelési módszereit, a

gyermek kömyezetét. A rendszeresség és az ismétlödések is érzelmi biztonságot teremtenek a

gyennekeknek. A napi-és heti rendet az óvodapedagógusok alakítják ki csoportonként.

Biztosítanunk kell az önazonosság megőrzését, ápolását, ezeket a gyerekeket elfogadó

szeretettel, példát mutató figyelemmel segítjük.

Míg a szokás az egyén magatartásában gyökeredzik, a hagyomány az egész közösség életének

jellemzöje. A hagyományok megválasztása a helyi körülményektöl függ. A közös éünények

mély nyomot hagynak a gyermekekben, föleg akkor, ha aktívan élték át. Az óvodai közösség

alakításában nagy szerepük van a távlatoknak, amelyek izgalmassá, örömtelivé teszik

mindennapjaikat. Különös jelentöségű a közös élményekre épülö közös tevékenységek

gyakorlása. A közös tevékenységek során alakulnak ki a társas kapcsolatok, és bontakoznak ki

a csoportrajellemző erkölcsi szabályok, nonnák.

A szocializáció mértéke fíi : az eltérő kultúrától, más és más családi háttértöl, és az egyes

gyerekek eltérö fejlődési ütemétől.

Az óvodapedagógus a család mellett - és nem helyett -, mint egyenrangú partner vesz részt a

nevelés folyamatában.

A fe'Iődés "ellemzői óvodáskor vé ére:

o a gyermekek tisztelettel viselkeáiek a felnőttekkel, az óvoda dolgozóival,

vigyáznak munkájuk eredményeire;

o ébredezik bennük a közösségi öntudat, örülnek a közösen elért eredményeknek;

o kialakul a csoport iránti érdeklödés, természetes szükségletté válik a közös

tevékenység;
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o

o

o

együtt éreznek társaikkal, érdeklődnek egymás iránt, toleránsak egymással

szemben;

felismerik, mikor kapcsolódhatnak be társaik tevékenységébe;

önállóan keresik a segítségnyújtás megfelelö formáit;

érzelmileg és értelmileg egyaránt elfogadják és követik az óvodapedagógus

kérését, útmutatását. Felfogják alapvetö metakommunikatívjelzéseit (elismerés,

nemtetszés, öröm, biztatás, szomorúság);

adott tevékenység (játék, tanulás, munka) által megkívánt magatartási formát

önként vállalják;

az óvodapedagógus, a dajka vagy társaik kérésére és saját kezdeményezésükre

a közösség számára hasznos feladatot végeznek, tudatosodik beimük, hogy ezt a

csoport érdekében végzik;

a megkezdett munkát felszólítás nélkül befejezik;

felelösséget éreznek a vállalt feladatért, amelyet akkor is elvégeznek, ha

nehézségetjelent, vagy érdeklődésüket már nem köti le;

spontán alakuló vagy az óvodapedagógus által létrehozott kiscsoportban

képesek együttmüködni a feladat elvégzésében, elfogadják a tennivalótól fíiggő

alá-, folé- és mellérendelési viszonyokat;

önálló véleményalkotásra is vállalkoznak, választanak és döntenek ismert

helyzetekben.

a kömyezet szeretetére, tiszteletére, védelmére való nevelés;

3.3.Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevclés megvalósítása

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalósítandó feladahink.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikáció különböző formáinak alakítása - beszélő

kömyezettel, helyes mintaadással és szabályközvetítéssel (ajavítgatás elkerülésével) az óvodai

nevelötevékenységünk egészébenjelen van.

A kömyezetvédö szemlélet kialakításához elengedhetetlen az anyanyelv szépségeinek

megismertetése. A természet szépségeit, népi kultúránkat kifejező mondókák, mesék, versek és

dalok átszövik napjainkat, megismertetik gyermekeinkkel az anyanyelvet. Az anyanyelv

jelrendszerét a gyermekek ajátékos tevékenységek és a társas érintkezés során sajátítják el.
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A játék és a kömyezettel kapcsolatos tevékenységek közben lehetőség nyílik a gyermekek

differenciált fejlesztésére, a kömyezethez kapcsolódójelenségek megfogalmazása is gazdagítja

a gyermekek szókincsét.

Az anyanyelvi fejlesztés és nevelés célja:

. Oldott, derűs légkör megteremtése, amelyben a gyermekek szabadon, gátíások nélkül

fejezhetik ki gondolataikat, bátran kérdezhetnek.

. Az anyanyelv ismeretére, megbecsülésére, szeretetére nevelés közben a gyermek

természetes beszéd és kommunikációs kedvének fenntartása.

. A mozgás, beszéd és gondolkodás egymással szoros kölcsönhatásban fejlődjön.

Az anyanyelvi fejlesztés és nevelés során az óvodapedagógus feladatai:

A gyermekek beszédkészségének fejlesztése, szókincsük bővítése, beszélgetések és az

irodalmi anyag tolmácsolása során.

Az óvodapedagógus ismerje meg a család anyanyelvi kulturáltságát.

Teremtsen nyitott légkört, ahol a gyermekek és a szülők is szívesen megnyilvánulnak.

Türelemmel hallgassa meg a gyermeket, támogassa a gyermeki kérdéseket.

Juttassa a gyermekeket sikerélményhez, beszédmintájával ösztönözze a gyermekeket

utánzásra.

Csiszolja beszédkultúráját, fígyeljen a hangszínre, hangerösségre és a tempóra.

. Segítse rövid, pontos megfogalmazással a gyermekek beszédértésének fejlödését.

Kísérje fígyelemmel a gyermekek beszédértési, beszédtechnikai szintjét, nyújtson

segítséget a gátlásos, visszahúzódó gyermekeknek.

. Differenciáltan foglalkozzon a nyelvileg hátrányos helyzetü, sajátos nevelési igényű

gyermekekkel.

Működjön együtt szakemberekkel az esetleges beszédzavarok, beszédhibák

kiküszöbölése szülöket az otthoni kommunikációs élmények fontosságáról (esti

mesélések, verselések, érdekében (logopédus, fejlesztö pedagógus, gyógypedagógus).

A nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozó, valamint migráns gyermekek differenciáltan

támogatjuk a magyar nyelv elsajátításában.

A 3-7 éves gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodóan a népi - népmesék, népi

hagyományokat felelevenítö mondókák, rigmusok, a magyarság történelmét feldolgozó

mondavilág elemei, meséi, legendák -, a klasszüíus és a kortárs irodalmi műveknek

egyaránt szerepe van óvodánk mindennapjaiban.
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A székhelyen és telephelyen (töbörzsöki) Freinet pedagógiájának szellemében tapasztalat útján
közvetlen kömyezetük felfedezésével ismerik meg szükebb és tágabb kömyezetüket a
gyermekek. Éhnényszerzö kirándulások, séták során, vagy az óvoda udvarán játék közben
"kincseket" lelve mondókákat, versikéket hangoztatva sajátítják el azokat a természeti, népi és

társadalmi kömyezeti ismereteket - cselekvés közben-, mely nélkülözhetetlen a körayezetvédö

magatartás kialakításában is.

Tagóvodánkban és a (pusztaegresi) telephelyen a kömyezetvédö program kiindulópontnak
tekinti a természeti és társadalmi kömyezetből szerzett, cselekvésen alapuló gyermeki

tapasztalatokat, amelyen keresztül további élményekhezjuthatnak az öket körülvevő társadalmi
és természeti kömyezetről.

A gyennekekre jellemző az állandó érdeklödés, a kömyezetöket érzelmektöl vezérelve
próbálják felfedezni. Ajátéktevékenység során szerzett tapasztalatok hatására pontosabbá válik
érzékelésük, észlelésük, megfigyelőképességük, emlékezetük, gazdagodik fantáziájuk, fejlödik

beszédük. A mozgásöröm és az egyre pontosabb megismerés indítják el a tanulás folyamatát.

Megfelelö inger gazdag kömyezetben, szeretetteljes légkörben az értelmi képességek fejlődése
biztosított.

Az értelmi nevelés feladatait is csak komplex módon értelmezve valósíthatjuk meg, hiszen az

egyes tevékenységekben kialakult készségek, képességek kölcsönösen visszahatnak egymásra.
A gyermekek érdeklödésére, kíváncsiságára, mint életkori sajátosságra, valamint a meglévö
tapasztalataira, élményeire és ismereteire építve biztosítunkváltozatos tevékenységeket. Ezáltal
további élményeket, tapasztalatokat szerezhet a szülőfóldjéröl, az öt körülvevö természeti és

társadalmi kömyezetéről.

A gyermek meglévő tapasztalataira, éünényeire építés a kompetencia alapú nevelésben
(székhelyen és tagóvodában 2-2 csoportban) többet jelent, mint a hagyomáiiyos

óvodapedagógiában. Nemcsak az óvodapedagógus által tervezett téma és a gyermekek elözetes
tapasztalatainak, élményeinek összekapcsolását, illetve a differenciálásra való felkészülést
jelenti, hanem azt is, hogy az óvodapedagógus a gyennekek tapasztalataiból, élményeiböl
kiindulva, velük együtt választ témát, projektet. Kiemelt feladat az általunk irányított tanulási
formák közül a különbözö élethelyzetekben való gyakorlás, az életkori sajátosságoknak

megfelelő cselekvéses tanulás lehetőségének biztosítása.

A kompetencia alapú neveléssel összhangban a párhuzamosan végezhetö differenciált
tevékenységek tervezése, szervezése váltja fel az általunk kezdeményezett foglalkozásokat.
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Az értelmi nevelés további feladatai:

. a gyermek spontán szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bövítése,

különböző tevékenységekben és élethelyzetekben való gyakorlása,

. az értelmi képességek, kompetenciák (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,

képzelet, gondolkodás - alkotóképesség) fejlesztése.

. valamennyi értelmi képesség, különösen a képzelet és a kreativitás fejlödését elösegítö

ösztönző kömyezet biztosítása.

Meleg, oldott légkör biztosításával arra ösztönözzük őket, hogy kíváncsiságukat kielégíthessék,

bátran kérdezzenek, ha valami felkeltette érdeklödésüket, vagy számukra nehézséget okozó

dologgal találkoznak.

A nevelés folyamatában nagyjelentösége van a gyennekek motiváltságának.

Az ismeretszerzés legyen a gyerekek érdeklődésére épülőjátékosjellegű.

Fontos elvünk, hogy nagy figyelmet fordítunk a gyermekek beszélökedvének kialakítására,

fenntartására, a gyermekek meghallgatására, mert a beszélgetés módot ad a szavak megértésére

és a megértés öröme újabb beszélgetésre ösztönzi öket. A beszéd, beszélgetés közben a

másoktól kapott információ tágítja az ismeretszerzés lehetöségét.

Az értelmi fejlesztés, nevelés megvalósítása során a gyermekek spontán szerzett

tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése és bővítése mindenkitöl megkívánja, hogy

tanuljunk meg a gyermek szemével látni, érezzük át, mennyire fontos számára, hogy mit

fedezett fel, mit vett észre, mi az, amiben segíthetünk neki.

A gyermeket körülveszi a sokszínű természet, számtalan érdekes és izgalmas dolog. A

különféle tevékenységekben való aktív részvétel által minél több érzékszerv segítségével

szerezhetnek tapasztalatokat - a mozgástól, játéktevékenységtöl kezdve a különféle ábrázolási

tevékenységekig, nem beszélve a zenei, irodalmi élményekről, a természetben megfigyelhetö

jelenségekről.

Programunkban játékos tevékenységekben problémamegoldó nevelési alaphelyzetek

megteremtésén keresztül szeretnénk elémi, hogy a gyermekek kreatív személyiséggé váljanak.

Az értelmi képességek kibontakoztatása az önálló, alkotó gondolkodás megalapozására irányul.

Olyan ismeretek, jártasságok, készségek kialakítása a célunk, amelyek képessé teszik a

gyermekeket, hogy körayezetükben el hidjanak igazodni, az élet változó körülményeit

figyelembe véve oldják meg a feladatokat.
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A fe'lődés 'ellemzői óvodáskor vé ére:

. az óvodáskor végére az egészségesen fejlödö gyermekek folyamatosan és érthetöen

beszélnek;

. a szavakat tisztán ejtik, ki tudják fejezni gondolataikat, érzelmeiket;

. végighallgatják és megértik mások beszédét;

. a beszédhelyzetekhez megfelelő viselkedési foraiákat hidnak alkahnazni;

. helyesen használják a névmásokat, névutókat, a jövöidejü igeidöt és az igemódokat;

. beszédük jól érthetö, anyanyelvi szabályokhoz illeszkedö, megfelelö hangsúlyozású,

hanglejtésű, hangerejű és sebességű;

. beszédüket természetes gesztusokkal, arcjátékkal kísérik;

. tisztán ejtenek minden beszédhangot;

. a gyermekek rendelkezzenek megfelelő finommotorikával, kiegyensúlyozott

mozgáskoordinációval;

. tér- és időészlelésuk életkoruknak megfelelö legyen;

. önkéntelen figyelmük a szándékos és kitartó fígyelem felé haladjon;

. pozitív érzelemmel viszonyuljanak a megismerés felé;

. képesek legyenek különbözö gondolkodási müveletek végrehajtására;

. fedezzék fel, fejezzék ki a dolgok közötti összefuggéseket;

. gondolataikat érhetően, tagoltan fejezzék ki.

4. Az óvodai élet megszervezése

4. 1.Személyi feltételek

Az óvodában a nevelömunka középpontjában a gyermek áll.

Az óvodában a nevelömunka kulcsszereplöje az óvodapedagógus, akinek személyisége

meghatározó. Jelenlétük a nevelés egész idötartamában fontos feltétele az óvodai nevelésnek.

Övodánk rendelkezik a törvény által előírt személyi ellátottsággal.

Gyermekeink nevelését több éves tapasztalattal rendelkező, és pályakezdö, szakmailag igényes,

jól informált, szeretetteljes, barátságos óvodapedagógusok végzik.
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Nevelömunkánkat a pedagógiai program alapján végezzük. Lényeges személyiségjegy a

nyitottság, empátiakészség, érdeklődés a mikro és makro kömyezet iránt. Személyiségükön

keresztül valósul meg az elképzelt, megfogalmazott pedagógiai program, melyet a

továbbképzéseken megszerzett ismeretek beépítésével bővítünk. Az önképzés belsö igény,

munkahelyi elvárás és a minőségi munka egyik biztosítéka. Övodánk nevelötestülete a múlt

tiszteletéből táplálkozva igyekszik megfelelni ajövö elvárásainak.

Az óvodapedagógus elfogadó, segítő, támogató attitűdje modellt, mintát jelent a gyermek

számára. Az óvoda működését segítő nem pedagógus alkalmazottak munkájával szemben

ugyanúgy elvárás a nevelés eredményessége érdekében a tolerancia, érzékenység, nyítottság,

gyermekszeretet, a belső indíttatású gondoskodási vágy, ahol természetes jelenség a gyermeki

kíváncsiság. Tudatában vannak, hogy magatartásukkal, megnyilvánulásaikkal minden

helyzetben megbízható, hiteles példaképnek kell lemiiük.

Az óvodapedagógusi tevékenységnek és a nevelést-oktatást segítö óvodai alkalmazottak

összehangolt munkájának hozzá kelljámlnia az óvodai nevelés eredményességéhez.

Az óvoda felnőtt közössége munkahelyi életmódjával és munkájával pozitív mintát nyújt a

kömyezettudatos magatartásra, az ökológiai szemléletformálásra. Elengedhetetlen a minden

dolgozó részéről megnyilvánuló eUiivatottság a kömyezetvédelem irányában.

A sajátos nevelési igényű gyermek fejlesztése speciálisan képzett szakember közreműködését

igényli (logopédus, gyógy-testnevelő, gyógypedagógus, fejlesztő pedagógus).

4.2.Tárgyi feltételek

Óvodánk rendelkezik a pedagógiai program megvalósításához legszükségesebb tárgyí

feltételekkel. Költségvetésünk keretszámai szűkösek, fejlesztésre egyáltalán nem nyílik

lehetöség csak pályázatok útjáii. Igyekszünk megkeresni és kihasználni minden olyan

lehetöséget, amellyel az óvoda meglévö értékeit meg tudjuk őrizni, ill. fejleszteni.

Az óvodáink épületét, udvarát, kertjét, berendezését oly módon alakítjuk ki, hogy az szolgálja

a gyermekek biztonságát, kényeünét, megfeleljen változó testméretének, biztosítsa egészségük

megörzését, fejlődését. Mindegyik óvodáiikban tágas udvar áll rendelkezésre, lombhullató-és

örökzöld fákkal, bokrokkal, füves játszóhelyekkel, virágágyásokkal. A széklielyen minden

csoportnak külön homokozója van. Egy Mynes madár megfigyelő állomás is lehetöséget nyújt

a székhelyen (minden feladatellátási helyröl érkezö csoportnak is) a madarak, lepkék

megcsodálására. Lehetövé tesszük a gyennekek mozgás- és játékigényük kielégítését, és a
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gyermekeket harmóniát árasztó színekkel, formákkal, anyagokkal vesszük körül az udvaron és

az épületekben egyaránt. A gyermekek által használt tárgyi felszereléseket számukra

hozzáférhető módon és a biztonságukra fígyelemmel helyezzük el. Természetes anyagokból

készült tárolókban. Az óvoda egyidejűleg biztosít megfelelő munkakömyezetet az óvodai

munkatársaknak, lehetőséget teremt a szülők fogadására.

A szülök támogatására erejükhöz mérten lehet számítani. A nevelö - oktató munkánk

feltételeinek javításában nélkülözhetetlen a székhelyen működö Központi Óvodát Segítö

Alapítvány, amely minden évben lehetővé tette udvari játékok és fejlesztö játékok vásárlását.

Ugyanakkor a szülök a felajánlott adójuk l%-val hozzájámlnak az elképzeléseink

megvalósításához, valamint sokat segítenek még óvodáink szépítésében, működtetésében.

Udvari játékaink folyamatos fejlesztése és cseréje biztonságot nyújt, és az uníós

követeünényeknek megfelel.

Az ehnúlt években felszereltségünk javítását segítették a különbözö pályázatokon nyert

(fejlesztöjátékok, mozgásfejlesztö és informatikai, valamint konyhai) eszközök.

Belső kömyezetünk a programnak megfelelöen átalakulóban van. A kopott, elhasználódott

bútorokat, különbözö eszközöket folyamatosan felújítjuk, cseréljük.

Törekvéseink között szerepel, az infokommunikációs technológia eszközrendszerének

folyamatos fejlesztése.

4.3. Az óvodai élet megszervezése

Az óvodai nevelömunkánk középpontjában a játék áll, mert a 3-6-7 éves gyermek alapvetö

szükséglete. Lehetöségeinket, helyi adottságainkat mérlegelve alakítottuk ki napirendünket,

amelyben a tevékenységeket nem választjuk el egymástól, hanem azok a játékkal szoros

egységet alkotnak.

Az óvodai élet megszervezésénél fontos szempontnak tartjuk az egyéni szükséglet tiszteletét.

Ez vonatkozik az életkori eltérésekre és az azonos korosztály egyéni igényeire is.

A gyermekek egészséges fejlödéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztosítja a

feltételeket a megfelelö idötartamú, párhuzamosan végezhető, differenciált tevékenységek

valamint a gyennek együttműködö képességét, feladattudatát fejlesztő, növekvö időtartamú (5-
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35 perces) csoportos foglalkozások tervezésével, szervezésével valósulnak meg. A gyermekek

a tanköteles korukat megelöző nevelési évben a késöbbi eredményes iskolai elörehaladáshoz

fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az óvodai csoportokban naponta

összesen 45 perces idökeretben, a feladatra differenciált, a gyermek egyéni terhelhetőségéhez

igazodó - amennyiben az infrastrukturális adottságok lehetövé teszik, külön térben szervezett

- iskola-előkészítö fejlesztő pedagógiai tevékenységben

vesznek részt. A tanköteles korá, de az óvodában nevelkedő gyemiekeket a hatályos ÓNOAP

Az óvodai élet szervezése 6. pont alkalmazása során tanköteles korukat megelőző nevelési

évben járóknak kell tekinteni.

A napirend igazodik a különbözö tevékenységekhez és a gyermek egyéni szükségleteihez,

valamint tekintettel van a helyi szokásokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlödések

érzelmi biztonságot teremtenek a gyermeknek. A napi étkezések közül az ebéd időpontja kötött.

A reggeli/ tízórai, uzsonna időpontját a gyerekek igényei szerint alakítjuk. Ezeket

befolyásolják: a családok helyzete, szokásai, az óvodába érkezés ideje. A folyamatosságot egy

meghatározott idökereten belül biztosítjuk. Ez a gyerekek egészségének védelmében fontos.

A folyamatos napirend szervezésével lehetővé tesszük, hogy óvodásaink személyiségformálása

egyéni tempó, teljesítőképesség, egyéni ütem és egyéni igény szerint történjen. A gyermek

döntheti el, hogy - egy idöegységen belül - mikor kezd, és mikor fejez be egy tevékenységet.

Napirendünket folyamatosság és rugalmasság jellemzi. Lehetővé tesszük elöre nem tervezett,

de a gyermekek személyiségfejlődését szolgáló események beillesztését.

Fontos a tevékenységek közötti hamionikus arányok kialakítása, szem elött tartva a játék

kitüntetett szerepét. Úgy alakítjuk napirendünket, hogy a legtöbb idöt az elmélyült, nyugodt

játékfolyamathoz igazítjuk. Figyelembe vesszük az évszakok változásait, hogy a gyemiekek

lehetőség szerint minél több idöt tölthessenek a szabad levegőn. A napi- és hetirendet a

gyermekcsoport óvodapedagógusai alakítják ki a gyermek biztonságérzete, tájékozódása és a

szokások alakulásának érdekében. Napirendünk biztosítja a gyermek gazdag, változatos

tevékenységét, az aktív és passzív pihenés életkomak megfelelö változásait. Az óvodai élet

szervezésében a gondozásnak kiemelt szerepe van. Az óvodapedagógus a gondozás

folyamatában is nevel, építi kapcsolatait a gyermekekkel, egyúttal segíti önállóságuk fejlődését,

együttműködve a gondozást végzö többi munkatárssal.
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Az évról évre visszatérö jeles napok és évszakok változása keretet adnak terveink

elkészítéséhez. A tagóvodának 3 évre szóló kömyezetvédö és mozgásfejlesztö program

szellemében kidolgozott munkaterve van, amely alapjául szolgál a heti ütemterv készítésének.

nyitástól

NAPIREND

(ajánlott)

goo^oi Tízórai

8.30-tól Irányított
tevékenységek
(a tevékenységekben
megvalósuló
tanulás)

JÁTÉK

Étkezés, 11.30 -tól

pihenés

Mozgás
Séta, levegözés
Játék az udvaron

Ebéd
Pihenés előtti mese,

pihenés

Verselés, mesélés

Enek-zene,

énekesjáték,
gyermektánc

Rajzolás, festés,
mintázás, kézimunka

A külsö világ
tevékeny megismerése
Egyéni fejlesztö
foglalkozások

1430

JÁTÉK

zárásig

Folyamatos felkelés
Uzsonna

Játék

Fejlesztö fogl.
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HETIREND

A hetirendet úgy állítjuk össze, hogy megteremtsük a gyermekek biztonságérzete

szempontjából fontos rendszerességet és ismétlődést. Vannak olyan tevékenységek, amelyekre

minden nap sort kerítünk, ezek kiegészülnek egy másik nevelési/fejlesztési területtel. A

komplex személyiségfejlödés biztosítása érdekében szervesen kapcsolódnak egymáshoz a

különböző fejlesztési területek.

A hetirend ugyanakkor rugalmas, az idöjárástól, egy-egy aktuális eseménytöl függöen

változhat, a spontán helyzetekhez való alkalmazkodás jellemzi.

Tervezés

A tervezést az óvodapedagógusok módszertani szabadsága határozza meg.

Az óvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlődésük

nyomon követését, különbözö kötelezö dokumentumok, továbbá az óvodapedagógusok által

készített - nem kötelező - feljegyzések, dokumentumok is szolgálják. A terv keretszerüen

tartalmazza azokat a célkitüzéseket, amelyeket az év során szeretnénk elémi.

A székhelyen tevékenységeket az évszakokhoz kötve projekt formájában dokumentáljuk. Egy-

egy terv idötartama lehet rövidebb: két - három nap, vagy hosszabb: 3-4-6 hetet magába foglaló

tevékenységek sorozata. A projekt hosszúságát-téma- mindig meghatározza a gyemiekek

érdeklödése, kapcsolódó élményeik, az óvodapedagógus motivációja. Legtöbb esetben az

óvodapedagógusok tudatosan kezdeményezik, tervezik az éves anyaghoz kapcsolódva, de

kezdeményezheti a gyermekcsoport és a szülő is. A gyermekek adottságait, egyéniségét

személyiségét mindig figyelembe vesszük. A projektrendszer magában hordozza annak

lehetőségét, hogy a gyermek olyan mélységben legyen benne az adott témában amennyire

szeretne, egyedül vagy társsal. Projektet a világ minden jelenségéről lehet készíteni, hiszen az

ismeretek, információk halmaza folyamatosan bövül.

Tagóvodánkban a tematikus terveinket a témától függöen 1, 2, 4, illetve 6-8 hétre készítjük.

(programterv - havonta, éves nevelési terv, stb.)

Az óvodapedagógusok gyermekekről végzett értékelő munkája:

Abból a tényből, hogy óvodáskorban a játék a személyiségfejlődés leghatékonyabb eszköze

következik, hogy a gyermeki fejlödést is legcélszerübb egy jól felépített, a játékban való

megfígyelés elsödlegességét arányaiban is kifejezö szempontrendszer alapján értékehü.
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A székhelyen a gondozási szokások kialakítását, fejlesztését: kis-, középsö csoportban 3 havi,

nagycsoportban éves ütemezéssel tervezzük és értékeljük. Figyelembe vesszük az életkori és

egyéni sajátosságokat.

A e'lődés n omon követésének dokumentuma - az óvodapedagógus tájékoztatást készít

Ovikréta felületén a gyermek fejlődéséről, tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét,

fejlödésének ütemét, a differenciált nevelés irányát, javaslatot tesz a további fejlödéshez

szükséges fejlesztés feladatairól.

A gyennek fejlödését nyomon követő dokumentáció tartalmazza:

a gyermek anamnézisét

a gyermek fejlődésének mutatóit

a gyermek fejlödését segítö megállapításokat, intézkedéseket, az elért

eredményt

a szakértői bizottság vizsgálatának megállapításait

a fejlesztést végző pedagógus fejlödést szolgáló intézkedésre tettjavaslatait

a szülő tájékoztatásáról szóló feljegyzéseket

A ermekek mérése

A gyermekekröl egyéni fejlödési naplót vezetünk az ovikréta felületén. Ennek része a

gyermekröl készített anamnézis felvétel, valamint alapvetően a megfígyelés módszerén alapuló,

a fejlödés nyomon követésére szolgáló értékelés. A DIFER mérést szintén mindegyik

feladatellátási helyen elvégezzük a gyermekek fejlettségének diagnosztizálásának érdekében.

A GARDNERI (kötelezö) és FERKU teszt (ajánlott) és "Nebraskai Csillagos Ejszaka"

megfigyelési szempontsor alkalmazásával végezzük a tehetségazonosítást az utóbbit szülök

fígyelmébe is ajánlva. Neveltségi szint felmérést is végzünk.

Az óvodában alkalmazott pedagógiai dokumentumok:

Pedagógiai program

Elöjegyzési és felvételi napló

Felvételi és mulasztási napló

A gyermekek fejlödését nyomon követö dokumentáció

Csoportnapló

Éves munkaterv

Munkaközösségek munkaterve

Gyermekvédehni munkaterv

Szakértői vélemény alapján készített egyéni fejlesztési tervek

Egyéni illetve csoportos fejlesztö naplók-tehetséggondozás
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A cso ortok szervezése

A csoportok kialakítását helyi adottságok, szokások, igények befolyásolják. Bármilyen a

csoportösszetétel, a legfontosabb kritérium az, hogy abban a gyerekek, és óvodapedagógusok

egyarántjól érezzék magukat.

Programunk bármilyen összetételű (osztatlan, részben osztott, homogén) csoportokban

egyarántjól alkalmazható. Az óvodai nevelés csak ajóváhagyott pedagógiai program alapján

valósulhat meg, a teljes óvodai életet magába foglaló tevékenységek keretében megszervezve,

az óvodapedagógusjelenlétében és közreműködésével.

5. Az óvoda kapcsolatai más nevelési színterekkel

Az óvodai nevelés fünkcióiból fakadóan programunk fontos eleme, hogy az óvodába lépést

megelözö, az óvodáskor alatti, és az azt követő idöszakban folyamatos kapcsolattartást és

együttműködést alakítsunk ki a gyermeket segítö, a gyermek érdekeit képviselö színterekkel.

5. 1. Család és óvoda

A gyermek nevelése elsösorban a család joga és kötelessége, s ebben az óvodák kiegészítö

szerepet játszanak. Az óvodai nevelés a családi neveléssel együtt szolgálja a gyermek

fejlődését, ennek alapvetö feltétele a családdal való szoros együttműködés. Az együttmüködés

formái változatosak, a személyes kapcsolattól a különbözö rendezvényekig magukban

foglalják azokat a lehetöségeket, amelyeket az óvoda, illetve a család teremt meg.

Gyermekismeretünk, gyermekszeretetünk, pedagógiai és pszichológiai felkészültségünk

segítségével egészítjük ki a családi nevelést.

Az óvodapedagógus figyelembe veszi a családok sajátosságait, szokásait, az együttmüködés

során érvényesíti az intervenciós gyakorlatot, azaz a segítségnyújtás családhoz illesztett

megoldásait.

A családi nevelés különbözösége miatt arra törekszünk, hogy minden egyes családdal külön-

külön is találjuk meg az együttműködés legmegfelelöbb módját. Javaslatot tehetünk, és

segítséget nyújthatunk a nevelésben, de biztosítani kell a szülőnek azt a jogát, hogy belátása

szerint nevelje gyermekét.

Egyre gyakoribb jelenség a családban végbemenö funkcionális változás az átmeneti vagy tartós

hátrányos helyzet. Ilyeiikor az óvoda igyekszik korrigálni a nevelésben jelentkező

hiányosságokat. Programunk szellemiségében nyitott óvoda létrehozására törekszünk.
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A szülök bevonása a gyermekek egészséges életre nevelésében az óvodai nevelés sikerének

egyik alapja.

Az iskolára való előkészítés az óvodában nem külön feladat, foglalkozás, hanem a gyermeki

személyiséget kibontakoztató 3-4 éves nevelési folyamat eredménye, az iskolai beilleszkedés
közvetett segítésében az óvoda kiegészíti a családi nevelést. A gyermek fejlödésének nyomon
követése a tanköteles kor betöltését megelőző nevelési évtöl az iskolai tanulmányok

megkezdéséhez szükséges készségek, képességek rögzítésével egészül ki a kötelező
dokumentumban az iskolai elökészítö fejlesztö pedagógiai tevékenység tervezése érdekében.

Aze üttműködés mód'a formái:

. szülöi értekezletek,

. fogadóórák szükség és igény szennt,

. nyíltnapok,

. tájékoztató fíizet (bejáró gyermekeknél),

. tájékoztatás a faliújságon,

. családlátogatás szükség és igény szennt,

. szülöi tanácskozás, elöadás, esetmegbeszélés,

. munkadélutánok, (karácsony, húsvét)

. óvodabál, retro disco: szülök és nevelők mulatsága,

. kirándulások - szervezésében (munkahelyek pl. pékség stb. látogatása) kérjük a szülök

segítségét és részvételét,

. hangverseny- zene iskolások elöadása,

. gyereknap - családi nap jó alkalom a családdal való kapcsolattartás erösítésére,
. beszélgető kör színesítése: szülök, régi óvodások meghívása - élménybeszámolók,

érdekes foglalkozások, különleges tárgyak bemutatása.

. Digitális oktatásban való részvétel- rendkívüli helyzetben-online kapcsolatok

. Szülői elégedettségi kérdöívek

5.2. Kapcsolat más intézményekkel

Az óvoda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az óvodába lépés elött (bölcsőde

és egyéb szociális intézmények) az óvodai élet során (pedagógiai szakszolgálat intézményei,
gyermekjóléti szolgálatok, egészségügyi, illetve közművelödési intézmények) és az óvodai élet
után (iskolák) meghatározó szerepet töltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartás formái,
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módszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a szükségletekhez. A kapcsolatok kialakításában

és fenntartásában az óvoda nyitott és kezdeményezö.

Bölcsöde és óvoda

A gondozónök és az óvodapedagógusok közötti folyamatos kapcsolat segíti a gyermeket az
intézményváltásban.

Alapot nyújt arra, hogy tájékozódjunk a gyermek egyéni tulajdonságairól, nevelési munkánkat
arról a szintröl folytathassuk, ahova a gyermek a bölcsödében eljutott.

Jól bevált kapcsolattartásunkat szeretnénk tovább ápolni.

Ellátogatunk a bölcsődébe a hozzánk érkezö gyermekek megismerése céljából.
Az együttműködés lehetösége közös szakmai tanácskozások megszervezése az emberi és
pedagógiai tapasztalatok átadására.

Iskola és óvoda

Lehetöséget biztosítunk, hogy a tanító nénik megismerkedjenek leendö tanítványaikkal,
megismerjék az itt folyó nevelömunkát, szokásokat, hagyományokat.
A két intézmény kölcsönös nyitottságra és bizalomra épülö kapcsolata lehetöséget nyújt az

együttműködésre az óvodából az iskolába való átmenet megkönnyítése érdekében.
Legjobb pedagógiai tudásunk szerint fokozatosan elösegítjük, hogy a gyermekek pozitív
élmények útján, érdeklödéssel és örömmel induljanak az iskolába.
Az e üttműködés formái:

. szakmai fórumok szervezése,

. kölcsönös tapasztalatszerzö látogatás,

. iskolalátogatás a nagycsoportosokkal - ovi - suli,

. az elsö osztályos gyermekek meglátogatása,

. iskolás gyermekek szereplése az óvodában (betlehemezés, hangverseny).
Óvoda-iskola átmenet

Cél: az óvodából az iskolába való fokozatos átmenet megvalósítása

Az óvodában töltött időszak döntöen befolyásolja a gyermek attitüdjét az iskolával szemben.

Tudatosítani kell, hogy nem az iskolából vetítjük lefelé az óvodát, hanem az óvoda, mint a
köznevelés elsö láncszeme képezi azt az alapot, amelyre építhet az iskola.

Az 5 éves kortól 7 éves korig tartó elhúzódó folyamat során nagy szerepe van az ún. rugahnas
iskolakezdés lehetőségének, amikor is a gyermeknek van ideje felkészülni, ill. megtanul
alkalmazkodni az iskolai élethez. Normál fejlödésü gyermek 6 éves korára iskolaéretté válik,
ennek elérésében van meghatározó feladata az óvodai nevelésnek. A taükötelessé váló
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gyermekek részére fejlesztöpedagógiai tevékenységeket szervezünk, mely segíti iskolai
elörehaladásukat.

Az óvodában töltött idöszak döntően befolyásolja a gyennek attitűdjét az iskolával szemben.

Óvodáinkbím az óvodából iskolába való átmenet megköimyítése érdekében létrejött az óvoda-

iskola átaienetet segítő munkacsoport, melynek tagjai olyan együttműködési fonnákat
dolgoznak ki, melyek segítségével megkönnyítik a gyermekek iskolába való beilleszkedését
(különös tekintettel a hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű, és a sajátos nevelési igényű
gyermekekre).

Pedagógíai swkszolgálat intéynényei és óvoda

A gyennek tanulási, szociális problémáit egységben, komplex rendszerben kezelve,
szakemberekkel együttmüködve segítjük megoldani (gyógypedagógus, logopédus,

fejlesztőpedagógus, gyógy-testnevelö, pszichológus)

A pedagógiai szakszolgálat szakemberei egész év folyamán részt vesznek az arra rászoruló
gyermekek segítésében, szaktudásukkal folyamatosan segítséget nyújtanak az óvodáskorú
gyermekeknek.

Az e üttműködés formái:

. tapasztalatszerző látogatás pedagógiai szakszolgálat részéröl,

. folyamatos kapcsolattartás az óvodapedagógus, a szakszolgálat szakemberei és a szülö
között,

. előadások, szakmai fórumok szervezése,

. szakember meghívása intézményünkbe,

. korszerü szakirodalom, kiadványok beszerzése.

Közművelődési intézmények és Óvoda :

Könyvtár

A gyermekeket megismertetjük a könyvtár jellegzetes világával, az esztétikus és hasznos
könyvek érdekességével, értékével. A rendszeres könyvkölcsönzés által megtanulják óvni,
megbecsülni a könyveket. A gyermekek könyvtárlátogatásait úgy szervezzük az ott
dolgozókkal együtt, hogy az élményszerü legyen, és felkeltse a gyermekek érdeklödését a
könyvek iránt, ami a késöbbi olvasóvá nevelés elsö lépéseitjelentheti.
Az e üttműködés formái:

. könyvkölcsönzés

. könyvtári foglalkozás,
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. kiállítások,

. író - olvasó találkozó

. videózás, diafilmezés,

. hagyományápolás, városunk története

Müvelődés ház, helyi múzeum és óvoda

A művelődési ház és a helyi múzeum által felajánlott programokból igény és lehetöség szennt

kiválasztjuk azokat, amelyek alkalmasak a gyennekek érdeklődésének, és pozitív érzelmeket,
élményeket váltanak ki.

Az e üttműködés formái:

. bábelöadás,

. gyermekszínházi elöadás,

. gyermekkoncert,

. kiállítások

. népi értékekkel, képzőművészeti alkotásokkal való megismerkedés

. pályázatokon való részvétel

Családsegítő és Gyermekjólétí Szolgálat, és Óvoda
Nyitott, bizalmas segítökészség a hátrányos helyzetü, halmozottan hátrányos helyzetü
gyennekek szociális segítése érdekében.

Aze üttműködés fe'lesztésének lehetősé ei:

. rendszeres kapcsolattartás a gyermekvédehni felelös és a családsegítö központ között;

. szakember részvétele a nevelési értekezleten, tapasztalatátadás

Egyházak és Óvoda
A gyermekek erkölcsi nevelésének elösegítése érdekében biztosítjuk aimak lehetöségét, hogy
a gyermekek rendszeres katolikus, református és evangélikus hitoktatásban illetve más
bejegyzett egyház által tartott foglalkozáson vehetnek részt a szülök igénye szerint.
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Fenntartó és Ovoda

Biztosítja intézményünk személyi és tárgyi, valamint szakmai feltételeit.

Aze üttműködés lehetősé ei:

. testületi üléseken való részvétel,

. folyamatos kapcsolattartás a szakreferenssel,

. oktatási bizottsággal megbeszélések, ülések,

. a város rendezvényeinek színesítése óvodai alkotásokkal, műsorral.

Kisebbségi Önkormányzat és Óvoda
Szükség esetén kérjük és igényeljük a segítségüket az önkormányzat legitim működésének
időszakában.

Egészségűgyi swlgáltatók és Óvoda
Szükség szerint kérjük, és igénybe vesszük az egészségügyi intézmények segítségét. A
kötelező szűrő vizsgálatokat előírás szerint végzik a szakemberek.

Gyennekorvos, védönö.

Gyennekfogászat - évente egy alkalommal szűrövizsgálat

A Kárpát-medence magyar nyelvű íntézményeí közötti kapcsolattartás

Sárbogárd testvér településein (Bene- Zetelaka) müködő óvodákkal szakmai kapcsolat
fenntartása

Országos és vármegyei swkmai kapcsolatok

Országos Tehetségsegítö Tanács

Fejér Megyei Tehetségsegítö Tanács

Zöld Óvoda Hálózat

Állatbarát Pedagógus Kör

Soponyai Gilice Erdei Iskola és Övoda Vadex Zrt.

Pákozdi Pagony Vadaspark és Arborétum

MME -Magyar Madártani Egyesület-országos

Magyar Madártani Egyesület Fejér Megyei Helyi Csoport

Magyar Természetvédők Szövetsége

Nemzeti Tehetségsegítö Tanács
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Magyar Labdarágó Szövetség

Dog Plusz Felelös Allattartók Egyesülete

Terápiás és Segítö Macskákért Alapítvány (Plecskó Judit közreműködésével)

Családi Fogas Méhészet- (Káloz örökbe fogadott méhcsalád)

Iskolakertekért Alapítvány

Boldog Ovodák és Iskolák Hálózata

Rétimajor Aranyponty Zrt.

Együttműködés formái:

pályázatokban való részvétel

workshopok szervezése

konferenciákon való részvétel

gyermek, és fehiött (szülö, pedagógus) kirándulások

PP25

Felsö oktatási mtézmények:

A PÉCSI TUDOMÁNYEGYETEM PARTNERINTEZMENYE cím elnyerésével -

óvodapedagógus jelöltek szakmai gyakorló helyeként is müködik intézményünk, melynek

során kölcsönösen segítjük a leendő óvodapedagógusok felkészítését a pedagógus pályára. A

jelölteket óvodánk szakvizsgázott óvodapedagógusai mentorálják, az egyetem és az óvoda

meghatározott szakmai keretei között, amiről külön megállapodás is létrejött. Az egyetem

folyamatos pedagógiai szakmai segítséget biztosít a mentorok, és a hallgatók részére.

Egyéni megállapodások, szerződések alapján más pedagógusképző helyek hallgatói számára is

biztosítunk gyakorlati ismeretszerzésre lehetőséget intézményünkben.
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6. Az óvodai élet tevékenységformái és az óvodapedagógus

feladatai

^játék az különös.
Gömbölyü és gyönyörü,
csodaszép és csodajó.

(Kosztolányi Dezső)

6.1. Ajáték

Ajáték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztöbb tevékenysége, s így az óvodai nevelés
leghatékonyabb eszköze. Ajáték- szabad-képzettársításokat követö szabadjátékfolyamat- a
kisgyermek elemi pszichikus szükséglete, melynek mindennap visszatérö módon,
hosszantartóan és lehetöleg zavartalanul ki kell elégühiie. A kisgyennek a külvilágból és saját
belső világából származó tagolatlan benyomásait játékában tagolja. Így válik a játék kiemelt
jelentöségű tájékozódó, a pszichikumot, a mozgást, az egész személyiséget fejlesztö, élményt
adó tevékenységgé.

Ajáték semmi mással nem helyettesíthetö, magáért a tevékenység öröméért végzett, önként
választott, spontán, szabad tevékenység.

Olyan boldog gyermekkort igyekszünk megteremteni, ahol a cselekvések gyakori átélésével a
gyermekek egyéni vágyai, ötietei kibontakozhatnak, komplex módon fejlödhetnek.
Segítjük a gyermekeket, hogy szabadon, kreatívan használhassák a rendelkezésükre álló
eszközöket. Lehetöséget teremtünk a játszótársak megválasztására, a problémahelyzetek és
konfliktusok önálló megoldására, társakkal való egyezkedésre. Bátorftjuk a gyermekeket, hogy
érdeklödésüknek megfelelöen alakítsák ki a játékhelyzeteknek megfelelö játszóhelyet.
Alapozunk a játék személyiségfejlesztö hatására, mert a játék segíti a gyermek kreatív,
cselekvő, játékos emberré válását. Elsödleges az együttjátszó feüiött modellfúnkciója.
A 3-6-7 éves gyermek számára a játék alapvetö létforma, legföbb élményforrás,
személyiségfejlesztésének színtere, a tanulás, a készség és képességfejlesztés leghatékonyabb
módja.

Az "én-tudat", a kompetencia, az autonómia kialakulása, a másik nézöpontjának megértése,
előre történő figyelembe vétele, szociális hatékonyság (modellnyújtás modellkövetés) a
szociabilitás fejlödése formálják a gyermeki tudat szocio-kognitív, azaz értelmi és szociális
összerendezettségét, önszabályozó, alkahnazkodó fünkcióit.
A játék a gyermek elsődleges, meghatározó tevékenysége, amely a lehetö legnagyobb
mértékben hat szinte valamennyi pszichés, motoros, szociális személyiségkomponensre. A
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gyermek felfedezö hajlama, kíváncsisága, tevékenységi vágya, a felnőtthöz való hasonlítás
igénye, szocializációs indítékai a pszichikus szükséglet rangjára emelik ajátékot.

A játék sokoldalúan fejleszti a gyenneket, játéktevékenysége közben fedezi fel, ismen meg
kömyezetét, ismeri fel önmaga lehetöségeit és korlátait. E tevékenység közben jönnek létre
gondolkodási tevékenységének elsö formái, fejlödik emlékezete, fantáziája, gazdagodik
érzelemvilága, erösödik akarata, kitartása, alakul szabályhidata. Fejlesztöhatással van ajáték a
nagy és fmommozgásokra, a figyelemre, a megfígyelőkészségre is. Az óvodában elötérbe kell
helyezni a szabadjáték túlsúlyának érvényesülését. A játék kiemelt jelentöségének az óvoda
napirendjében, idöbeosztásában, továbbá a játékos tevékenységszervezésben is meg kell
mutatkoznia.

Óvodáskorban a gyermeki tevékenységek feltételeinek biztosításával szolgáljuk a gyermek
szabad, kötetíen játékéletét. Élményekkel gazdagítjuk a játékfajták tartalmát, mmöségét, az
egyéni sajátosságok figyelembevételével.
A játék gyógyító hatása fontos pedagógiai eszköz számunkra, mert a gyennekeknek
oldottságot, feloldást, vigaszt, örömet okoz.

Azóvoda eda ó usok feladatai:

. A játék megfelelő segítésére, a gyermek sokirányú megfigyelésére és a gyermek
ismeretére alapozott tervszerü kezdeményezésre terjed ki.

. Az óvoda és az óvodapedagógus feladata, hogy megfelelö csoportlégkört, helyet, idöt,
eszközöket és élményszerzési lehetőségeket biztosítson akülönbözőjátékformákhoz, a
gyakorló játékokhoz, a szimbolikus játékokhoz, konstmáló játékokhoz, a
szabályjátékokhoz.

. A játékhoz szükséges eszközök biztosításával, a folyamatos napirend alkalmazásával
megszüntetjük ajátékidő szakaszolását.

. A játék folyamatában az óvodapedagógus tudatos jelenléte biztosítja az élményszem,
elmélyült gyermeki játék kibontakozását. Mindez az óvodapedagógus feltételteremtö
tevékenysége mellett a szükség és igény szerinti együttjátszásával, támogató, serkentö,
ösztönzö magatartásával, indirekt reakcióival éri el.

. A napi életszervezésben arra törekszünk, hogy a szabad játék tulsúlya érvényesüljön;

. Az udvaron is széleskörü tevékenységekhez biztosítunk lehetöséget. A mozgásos

játékok mellett, a kreatív alkotásokra is megteremtjük a feltételeket.

44



Sárbogárdi Zengő Óvoda PP25

. Nemi identitás fejlődésének elősegítése (a Húk óvó-védő késztetéseiböl, a csoporton

belüli társas pozíciók elfoglalásából adódó harcias szellemü játékainak elfogadása

ésszerű határokkal, a lányok anyáskodó, gondoskodó, aktívan kommunikáló

hajlamainak támogatása). A tradicionális nemi szerepektöl való eltérés, az egyéni

különbözőségek, motivációk tisztelete (babázó kisfiú, autózó kislány természetessége).

. Ápoljuk a csoport hagyományait, szokásait.

. Folyamatosan biztosítjuk a játékhoz szükséges, balesetmentes eszközöket.

. Egyéni és közös élményeket adunk a gyermekeknek, hisz így gazdagodik játékuk

tartaüna.

A "áték feltételrendszere

Ajátékhoz megfelelö helyre és egyszerű, alakítható, a gyermeki fantázia kibontakozását segítö

anyagokra, eszközökrejátékszerre van szükség.

Olyan légkört igyekszünk teremteni, mely nyugodt és biztonságérzetet keltő, ahol a gyerekek

szabadon szervezikjátékukat, önállóan választják hozzá a társat, helyet, eszközt. Szeretetteljes

légkörben könnyebb egymás elfogadása, a toleráns óvodapedagógusi minta példaértékű.

Ajáték helyét úgy alakítjuk, hogy szolgálja a gyermekek szabad mozgását, biztonságát, játékuk

térbeli kibontakozását. A játék további helye az udvar, mely alkalmas a mindennapi játékok

mellett játékok készítésére, kismesterségek gyakoriására is. A csoportszobában megkezdett

tevékenységeket az udvaron folytathatják. A játékidö a napirend sajátosságából fakadóan

folyamatos. Az elkezdettjátéktémát akártöbb napon és héten keresztül is folytathatják, amíg

számukra érdekes élményt nyújt.

A "áték eszközei

Játékaink esztétikusak, a gyermekek életkorához igazodnak, elősegítik a sokoldalú fejlödést.

Fontos, hogy fantáziájukat, gondolkodásukat, problémamegoldó képességüket fejlesszék.

Legyen balesetmentes, könnyen tisztítható. Játékeszközként használjuk a kömyezetben

fellelhetö dolgokat is (kavics, faág stb. ). Törekszünk az újrahasznosítható anyagok

felhasználására az ezekböl történö játékkészitésre (palack, tojástartó, kupak, papírguriga). A

dramatikus játékeszközök ösztönzik a gyermekeket fantáziájuk megvalósítására. A gyermeki

önkifejezésmódokat a bábozás eszközei teljesítik ki. Fontosnak tartjuk ezek állandó jelenlétét

és helyét a napi életben.
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Megerösíteni a gyermeki kreativitás, önkifejezés, alkotókedv, közös tervezés, együttműködés
interakciós kultúra kibontakozását, annak átélését, hogy nem a pénzen vett játék jelenti a
legnagyobb örömöt.

A-játék tartalmát kiegészítjük: énekes, táncos játékokkal; dramatikus játékokkal; játékszer
kiegészítésével; mozgásosjátékokkal; számítógépes fejlesztöjátékokkal.

Azóvoda eda ó us modell szere e attitűde

Felelösségünk, fejlesztötevékenységünk meghatározó jelentöségű, a gyermekek jelzéseinek,
elemzésének és megfigyelésének, személyiségük megismerése érdekében.
A gyermekek fejlettségétöl fíiggően és igényeiknek megfdelöen segítjük a játékfolyamatokat.
Fontosnak tartjuk a személyes kontaktus naponkénti kialakítását, a gyermekek személyes
problémáinak, egyéni élményeinek meghallgatását.
Szemléletmódunkra, magatartásunkra jellemző, hogy elsösorban a jót lássuk meg minden
gyermekben, ajáték során is mindig a pozitív megnyilvánulásaira építünk. Már óvodáskorban
arra neveljük a gyermekeket, hogy ajót lássák meg egymás magatartásában, ha pedig helytelen
viselkedést észlelnek, figyelmeztessék egymást, segítsenek egymásnak a hibák kijavításában,
leküzdésében.

Támogatjuk a társas kapcsolatok, érzelmi kötődés kialakulását. Toleráljuk ajátékban megjelenö
fejlödésbeli különbségeket. Együttes játékban lehetünk egyenrangú társak, alárendelt, irányított
vagy mintaadó modell. A mintaadás a gyerekeket utánzásra késztetik. Tiszteletben tartjuk a
gyermek önállóságát, aktivitását, kreativitását, mely kiteljesedik a játékban. A gyermekek a
játék során megismerik, megtapasztalják az őket körülvevö természeti-társadalmi kömyezetet,
tapasztalatokat szereznek a növény- és állatvédelemröl, a társas kapcsolatokról.
Azóvoda eda ó us'átékbeli szere e:

. tudatosan megengedö, elfogadó, biztonságot és bizalmat adó, segítö, támogató jelenlét-
pedagógiai optimizmus;

. potenciális partner, akiket érdekel, amit a gyermekek játszanak, tesznek, csak a
szükséges esetekben avatkozik be, például a veszélyessé váló agresszívjátékba;

. a szabadjáték és játszótárs választás biztosítása, a kreativitás ösztönzése, támogatása;

. a játékelképzelések megbeszélésének inspirálása;

. a nyíltan megfogalmazott gyermeki kérések, kérdések mellett az üzenetek dekódolása a
j átékelképzelések kibontakoztatásában;

. a gyermekek aktuális fejlettségi szintjének nyomon követése, egyénre és csoportra
szabott fejlesztési feladatok tervezése és megvalósítása elsösorban indirekt
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^^.1 (Pl. .̂  UpcsoUok <^^ ̂ ^ ^^
^r'^alm. nak f.fles*e, a kezden,ényez6k*^l, onértikeléssel,
onérvenyesité., o.bizdom fon.ilásav.l kapcsolatos fel"Iato^_ ̂ ^ ̂ ^

. ^^s^^^^ ^waw^'}amy^t^
' ^T^^^;>p, r, d^ok, ,e.""k, s., e^en,

eszközöket hogyan tudnák felhasználm. ^ ^ ^
. ^^nZ^;"^Ppe" "n csopo^ >^J^~

ZlZdo'^k, non.ak" ha.gsWv,!, . -e,j,tekb. val6

bekapcsolod^o, .z ,do. t, >.sz6csoportraha"gol6d6 ̂ fenmlas>^^ ^^^ ^
. ^v^ések ö^ k6zb. n elsosorb. n ^komnu"wc16;
' ^^^^^^^^. ^vtta^
^^^^^' owvwsm^K^
vonatkozóanszóbeliértékelésiselhangozhat). ^ ^ ^^^^ ^^^

. 
rZeuJel6~^or. Iégk6, biztosito dfog.do, seg.to, tooga.6 .UMdde,

diff^rial. modszer.kkel, multikulturtlis - intokulturflis -^^
. S^os"együmnuk6dés az ovod, nem pedagogus dolgozoiv.1 és .-^^^ ^
: T^^^^^^, s^^^^
" ^r. gye'nnekl v^énynyav. nit.s es dön.oW -^(épule.e^
^'^3::'^^ -e^. u.al6 j.^e.) kmö,os
tekintettel a konfliktus helyzetek megoldási lehetöségeire.

A fe'lődés -ellemzői óvodáskor vé ére:

. . "ennekekéle.kon,kn>k, éta>ényeikn.k, szütaégl...iknekmegfelel6jatéko.
választanak;

". ̂ ^^^^ valasszanak anyago. és eszközl az adott
tevékenységhez;

'. ̂ ^^^s^a^eww^s'vü^'lti''
fogadja el társai javaslatát;

'. ^Iod^beképességfejles^lo^igondo^. igénylBjitekokba;
. legyenek képesek szabályjátékok megtanulására;
. mozgásos játékban érvényesüljön az egészséges versenyszellem.
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" A gyermekkornak két tündén/ilága van:
a cselekvés síkján ajáték, szellemi síkon a mese.

6.2. Verselés, mesélés

A gyennek saját vers- és mesealkotása, annak mozgással és/vagy ábrázolással történö
kombinálása az önkifejezés egyik módja. Beszélövé és olvasóvá nevelés elsö lépéseit a
gyermek spontán és játékos módon teszi meg. Fontos számunkra, hogy megismerjük a
gyermekek igényeit, és azt a hatást, amit a vers, a mese kivált belőlük. A mindennapos mesélés,
mondókázás és verselés a gyermek mentális egészségének elmaradhatatlan eleme.
Az óvodás korosztály az élöszót szereti hallani, mert azt élvezi és érti igazán, a beszéd mögöttes
metakommunikatív hálója miatt. Az irodalomnak abból az ágából választunk, ami eredetileg is
az anyanyelvi szájhagyományban, szóbeliségben keletkezett és élt tovább, s olyat, ami
motívumkincsét, szerkesztési szabályait, nyelvét tekintve megfelel a gyermekek életkori
igényeinek. A magyar népmese, népi mondavilág, és népköltészet mellett az értékes klasszikus
és kortárs müveknek egyaránt helye van.

A nap folyamán bármikor és bárhol, ahol lehetöség és igény van rá, fontosnak tartjuk, hogy a
mindennapos mesélés legyen a természetes. Az óvodás korú gyermek életkorának
legmegfelelöbb irodalmi műfaj: a vers és a mese. A verselés és a mesélés éhnény a gyermek
számára.

A nemzeti, etnikai, kisebbségi és migráns gyermekek számára a mese-vers tevékenységeken
keresztül is biztosítsa az önazonosság megörzését, ápolását, erösítését, átörökítését.
A magyar gyermekköltészet, a népi, dajkai hagyományok gazdag és jó alkalmat, erös alapot
kínálnak a mindemiapos mondókázásra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi és
erkölcsi fejlödésének és fejlesztésének egyik legfőbb segítöje. A mese - képi és konkrét
formában - feltárja a gyermek előtt a külvilág és az emberi belső világ legföbb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges, megfelelö viselkedésformákat.
A mese életkorilag megfelel az óvodás gyermek szemléletmódjának és világképének.
Visszaigazolja a kisgyermek szorongásait, s egyben feloldást és megoldást kínál. A tárgyi
világot is megelevenítö, átlelkesítö szemléletmódja és az ehhez társulő, a szigorú ok-okozati
kapcsolatokat feloldó mágikus világképe, csodákkal és átváltozásokkal, ráébreszt a mélyebb
értelemben vett pszichikus realitásra és a külvilágra irányított megismerési törekvésekre.
Az érzelmi biztonság megadásának s az anyanyelvi nevelésnek egyaránt fontos eszközei. A
többnyire játékos mozgásokkal is összekapcsolt mondókák, dúdolók, versek hozzájámlnak a
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gyermek érzelmi biztonságához, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusokkal, a mozdulatok és
szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket adnak.
A mesélövel való személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonságban érzi magát, s
ajátéktevékenységhez hasonlóan a mesehallgatás elengedett intim állapotában eleven, belső
képvilágotjelenít meg. A belső képalkotásnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozás
egyik legfontosabb formája.
A mesélés a kommunikációs képességfejlesztés legfontosabb eszköze. Feladatunk, hogy
visszaadjuk óvodásainknak a mesehallgatás és a mondókás-verses együttjátszás örömét, a csak
nekik szóló, színesen, átéléssel, a felnőttel együtt közösen elképzemetö mesét, játékhoz illö
mondókát, verset.

A mese, a vers a szó varázsa, csak ott élhet, ahol a gyerekek egyébként is szót értenek
egymással. Sikeréhez egymásra figyelő beszédviselkedés, érzelmi összehangolódás szükséges.
A vers-, és mesehallgatáson való részvétel a gyermekek számára mindig önkéntes. Ök döntik
el, hogy mikor akarják csak játék közben, távolról hallgatni a mesét, és mikor akamak
közvetlenül is részesei lenni a kezdeményezésnek.

Az irodalmi nevelést megalapozó mesélés, verselés, mondókázás sokféle tevékenységhez
spontán kapcsolódik. Ez a kezdeményezett helyzet választható, vagy az egész csoport számara
felajánlott tevékenység pl. : a pihenés elött elhangzott mesehallgatás. Helye van óvodáinkban a
helyi szólásoknak, közmondásoknak, dramatikus népszokásoknak, melyek természeti
jelenségekhez is kapcsolódnak.
A székhelyen hagyomány, hogy egy-egy ünnepkörhöz, jeles nap alkalmával mesemondót
hívunk, vagy a kollégákkal mesét adunk elö.

Tagóvodánkban már hagyomány, hogy havonta egy alkalommal mese délelöttöt tartanak az
óvodapedagógusok.

Fontosnak tart'uk:

. a versek, mesék helyes arányának megválasztását;

. a versek, mesék komplexen (hangulatban, témakörben) kapcsolódjanak az
ismeretszerzési tevékenység tartalmához pl. : évszakok, énekanyag, ünnepek és egyéb
aktualitások;

. a gyermek saját vers - és mesealkotásának elösegítését, a megfelelö motivációs légkör
megteremtését;

. lényeges a gyermek saját vers ̂ s mesealkotása, annak ábrázolással és/vagy mozgással
történö kombinálása, mely az önkifejezés egyik módja;
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A mesélés játékidön belül történik, így a gyermekeknek ismemiük kell a csoportban lévö mese
alatti szabályokat, szokásrendszert (pl. mese-páma, gyertyagyújtás, lámpaoltás, fürulyaszó).
Törekednünk kell arra, hogy meséléskor elöadásmódunkra a helyes hangképzés, hangsúlyozás,
haüglejtés, hangszín, helyes beszédtempó megválasztása, szabályos mondatszerkesztés,
mondatfíízés, nyelvhelyességi szabályok betartása legyenjellemző.
A mindennapi mesék hatására nö a gyermekek bábozó és dramatizáló kedve, melyet elősegít
az óvodapedagógus bábjátéka is. Ezjótékony hatással bír a szorongásos, gátlásos, visszahúzódó
gyermekeknél is, akik megfeledkeznek gátlásaikról, felszabadultan merülnek el bábozás
közben egy-egy szereplö személyében. A mesék dramatizálása komplex tevékenység, mely
integrálja a különböző müvészeti ágakat.
Az élöszót tartjuk a legfontosabbnak, - ez az elsödleges- ezért audiovizuális eszközöket ritkán
használunk mesélések alkalmával. Diavetítésnél az igényesen kivetíthetö filmeket választjuk,
és emiél is szem elött tartjuk a gyermekek életkori sajátosságait, amelyek a minöségre és a
mennyiségre is egyaránt vonatkoznak.

A fe'lődés "ellemzői az óvodáskor vé ére:

. szeretik, igénylik a vers, mese, mondókázás élményét;

. gazdagodik szókincsük, kifejezőkészségük, képesek néhány mondatban gondolataikat
közölni, rövid történeteket, meséket elmondani, kitalálni;

. játék közben a gyermekek odaillö szövegeket, rigmusokat mondanak;

. egy-egy ismert mesét szívesen báboznak, dramatizálnak, rajzolnak, maguk is segítenek
a vers- és mesemondás légkörének, feltételeinek kialakításában;

. figyelmesen, csendben végighallgatják a verset, mesét, arcukon, viselkedésükön
tükröződnek a belsö képzeleti képekjelei;

. a versben, mesében elhangzottakról beszélgetnek, a mesehössel történt dolgokat
beleviszik j átékukba;

. a folytatásos mesék, verses mesék szálait össze tudják kötai;

. az átélt élmények alapján erösödik énképük, a közösségi hovatartozásuk, hazafiasságuk;

. különválasztj ák a realitást a mese világától;

. a mesélés, verselés, mondókázás mindennaposságával az esztétikai, irodalmi
fogékonyság megalapozása, anyanyelvünk, szülőfóldünk szeretetére nevelés.

50



Sárbogárdi Zengö Övoda

"Hozzon a gyermeknek mindenki, amit tud:
játékot, zenét, örömet.

De hogy mitfogad el, azt bízzuk rá.
Csak az a lelki táplálék válikjavára.

amit maga is kíván.
(Kodály Zoltán)

6.3. Ének, zene, énekes játék, gyermektánc

Óvodánkban folyó zenei neveléshez a mondókákat, énekes játékokat a magyar gyermekjáték
hagyományból és az igényesen válogatott kortárs művészeti alkotásokból merítjük. A zenei
képességfejlesztést segítö szakkönyvünk Forrai Katalin: Ének az óvodában, amely
mindannyiunk számára hasznos segítséget nyüjt.

Az anyag kiválasztás fontos szempontja, hogy a helyi (szűkebb haza Mezöföld, Sárrét) népi
játék - és tánc anyaga kapjon elsödlegességet. A helyi hagyományok megismerése után lépünk
ki távolabbi tájegységek felé.

Úgy alakítjuk a gyermekek egész napi tevékenységét, hogy a nap folyamán bármikor
szerezhessenek zenei élményeket. Az elmélyült, tartalmas játék is lehetöséget nyújt éneklésre.
PL: lakodalmas játék, színházas játék, utazás, közlekedési játék, építés, konstruálás,
szabályjáték, papás-mamás játék, stb. De bármilyen tevékenységben (pl. : varrás, festés,
mintázás, hajtogatás, kerti munka, születésnap ünneplése, kirándulás, bábozás)
énekelgethetaek, ugyanakkor zörejeket, zenei hangokat is hallanak. Mindez hozzájárul ahhoz,
hogy igazi örömforrássá váljon az éneklés.
Az óvodában a kömyezet hangjainak megfigyelése, az ölbeli játékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes játékok, a zenélés örömet nyújtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik a
zenei érdeklödésüket, formáljákzenei ízlésüket, esztétikai fogékonyságukat. Az élménytnyújte
közös ének-zenei tevékenységek során a gyermekek felfedezik a dallam, a ntmus, a mozgas

szépségét, a közös éneklés örömét. A népdalok éneklése, hallgatása a gyermek néptáncok és
népijátékok a hagyományok megismerését, továbbélését segítik. Az óvodai ének-zenei nevelés
feladatainak eredményes megvalósítása megalapozza, elősegíti a zenei anyanyelv kialakulását.
Az énekes népijátékok és az igényesen válogatott kortárs művészeti alkotások fontos eszközül
szolgáhiak a gyermek zenei képességeinek (egyenletes lüktetés, a ritmus, éneklés, hallás,
mozgás) és zenei kreativitásának alakításában. Olyan légkört biztosítunk, melyben adott a
lehetöség arra, hogy a gyermekek énekelhetaek, táncolhatnak, "zenélhetnek" a nap folyamán
bármikor.
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Életkori és egyéni sajátosságokat figyelembe véve megfelelő hangterjedelmü, ntmusú
dalanyaggal ismertetjük meg a gyermekeket, fejlesztjük zenei képességeiket (ritmusképzés,
hallásfejlesztés). Tisztán, megfelelö hangmagasságon, jó ritmusban élményszemen énekelünk,
zenélünk.

Biztosítjuk a más tevékenységekkel való komplexitást. Fokozott gonddal, szeretettel, türelmes
munkával irányítjuk a gyermekek zenei tevékenységét, növeljük ének és zene iránti
fogékonyságukat.

A sajátos nevelési igényű gyermekek fejlesztésében azért van különösen nagy szerepe a
zenének, mert általa a személyiség olyan rétegei, olyan részei is megérinthetök, amelyeket a
szavak nem émek el. A zene elemei, a ritmus, a dallam, a dinamika, a tempó, a forma, a tánc,
mind nonverbálisan fejtik ki fejlesztö hatásukat. A közösen játszott, eünutogatott
gyennekjátékdalok, körjátékok, a néptánccal való ismerkedés közösségi élménytjelentenek.

Három fontos területen valósítjuk meg a gyermekek zenei fejlesztését:
1. Han szerekkel és ritmusokkal való ismerkedés

A gyennekeket nap, mint nap körülveszik olyan egyszem tárgyak, amelyek kiválóan
alkalmasakhangkeltésre. (Pl. : termények, kavicsok, ágak, kanalak, dobozok, különbözö anyagú
edények. ) Lehetőséget nyújtunk a tapasztalatszerzésre a hangok önálló létrehozásához.
Gazdagítjuk ritmusfejlesztésre szolgáló eszköztámnkat magunk gyűjtötte és készítette
természetes anyagokból (pl. : mákgubó, dísztök, cserépedényböl dob, nádsíp, pásztortáskából
csörgö, stb. ).

Megismerkedünk népi hangszerekkel, népi jellegü táncmozdulatokkal, melyekkel igyekszünk
gazdagítani ünnepeinket is.
2. Né i mondókák dalos "átékok

A népi gyermekjátékok egyszerü, természetes, játékos mozdulatait, táncos formáit használjuk
fel arra, hogy gyermekeink szabadon kifejezhessék zenei vágyaikat.
Forrai Katalin kiválóan összegyüjtötte a népi hagyományokra épülő, nemzeti kincsünk
megőrzését tartalmazó zenei anyagot:

. felnöttjátékagyermekkel,

. altatók, arc-, kéz- és lábjátékok,

. lovagoltatók, kiolvasók, j átékra hívók,

. körjátékok: guggolás, kergetök, felelgetős, szerepcserés, kifordulós, lakodalmas,
párválasztós, kapus-hidas játékok, csúfolók.

3. Zenehall atás
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A zenehallgatásra olyan magyar népdalt, hangszeres népi, mü- és kortárs zenét választunk,
amelyek ízlésformálóak és közvetlen zenei élményként hatnak. A zenehallgatási anyag
megválasztásánál figyelembe vesszük a nemzetiségi, etnikai kisebbségi nevelés esetében a
gyermekek hovatartozását is.
A felnött minta utánzásával az éneklés, zenélés részévé válik a gyermek mindennapi
tevékenységének.

A fe'Iődés 'ellemzői óvodáskor vé ére:

. a gyermekek belülröl fakadó késztetésként önként, szívesen énekelnek, örömmel
játszanak dalos játékokat és népi gyermekjátékokat;

. a tanult mondókákat megfelelö beszédritmus szerint mondják;

. egyszerű dallammotívumokat tisztán énekelnek vissza egyedül is;

. megkülönböztetik a zenei fogalompárokat;

. belső hallásuk fejlödik, képesek dallambújtatásra, hangok utánzására, hangszínek
megkülönböztetésére, hangszerekhangjának felismerésére;

. felismerik a dalokat, dallamokat dúdolásról, hangszerröl;

. érzékenyek a természet és a kömyezet hangjára, figyelik és megkülönböztetik a
hangszínek finom eltéréseit zörejen, beszédhangon egyaránt;

. megismerkednek néhány hangszerrel, azok hangjával, megszólaltatásának módjával;

. dalok és mondókák ritmusát - belsö hallás alapján - éneklés nélkül is képesek
összekapcsolni;

. megismerkednek egyszerü táncos mozgásokkal (dobbantás, koppantás, páros forgás,
csárdáslépés, kilépés, átbújás, kifordulás, párválasztás);

. dalokhoz egyszerü játékokat, mozgást kitalálnak - improvizálnak;

. a bemutatott élözenét, népdalokat, műzenei, kortárs müvészeti alkotásokat, más népek
dalait, hangszeres muzsikát figyelmesen, érdeklödéssel hallgatják.
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,
^4z élmény kapcsol minket a valósághoz.

(Rajnai Nadinka)

6.4. Rajzolás, festés, mintázás, kézi munka

A rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézi munka, az ábrázolás különbözö fajtái, a
népmüvészeti elemekkel, a műalkotásokkal, az esztétikus tárgyi kömyezettel való ismerkedés
is fontos eszközei a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotás a belső képek
gazdagítására épül. Az ábrázolás ösztönzése alkotó légkör, inspiráló kömyezet teremtésével,
változatos lehetöségek felkínálásával élményt nyújt a gyermekeknek, teret biztosít
érzelmeiknek, vágyaiknak, elképzeléseiknek. A gyermek önmagáról jelzéseket ad munkája
által: kapcsolatba lép kömyezetével, a közös tevékenységekben szocializálódik, különféle
technikákat tanul, melyeket más tevékenységeiben alkalmaz. Ismeretekkel gyarapszik; fejlödik
finommotorikája, mozgása összerendezettebbé válik.

Az egész nap folyamán lehetösége van a gyermekeknek az ábrázoló, alkotó tevékenységek
gyakoriására. Ehhez megfelelö helyet, elegendö időt és eszközt biztosítunk számukra. A színes
ceruzát, a zsírkrétát, az agyagot vagy a gyurmát, a kézi munka kellékeit mindig birtokukba
vehetik. A gyermekek tevékenységi vágyára építünk, figyelembe vesszük érdeklödésüket,
fejlettségi szintjüket és egyéni sajátosságaikat.
Sokféle lehetőséget biztosítunk az élményszerzésre, ráirányítjuk a gyermekek figyelmét a
kömyezö természet szépségeinek meglátására. A gyermekek munkáit értékként kezeljük,
felhasználjuk a közvetlen kömyezetünk szépítésére, ezáltal alakítjuk alkotásaik
megbecsülésének igényét. Az együttnevelés érdekében megismertetjük a családokkal a
gyermeki ábrázolás sajátosságait, értékeit. Közreműködésünkkel megtanulja a gyermek
észrevemú a szépet, azt, ami esztétikus. Feladatunk az új megoldások keresése, a kreatív,
kömyezettudatos gondolkodásra, fenntarthatóságra nevelés. A gyermek számára maga a
tevékenység és ennek öröme a fontos, valamint az igény kialakítása az alkotásra, a kreatív
önkifejezésre, a kömyezet esztétikai alakítására és az esztétikai élmények befogadására. Ezt a
tevékenységet a gyermek játéka előzi meg és követi, mintegy folyamatosságot, illetve
folytonosságot biztosítva. Ez ösztönzöleg hat, tevékenykedésre serkent, a gyermek kitartóvá
válik; fejlödik manuálisan, gondolataiban, érzelmileg.
Fontos momentum az anyagismereten és kézművességen túl a hagyományok ápolása és
gyakorlása, azok megörzése. A kömyezetünkben még élö és gyakorolt kismesterségek
felkutatása, megismerkedés a kézmüvesség folyamatával, alkalmazása az óvodai ábrázoló
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tevékenységben. Pl. : szövés-fonás szövöszéken, agyagozás - kerámiaégetés; kosárfonás,
origami, stb.

Az óvodapedagógus feladata, hogy felfedeztesse a gyermekekkel az újrahasznosítás
fontosságát és ismertesse meg őket újrahasznosítási technikákkal.
Adjon lehetöséget párhuzamosan végezhetö tevékenységekre, melyekből a gyermekek
szabadon választhatnak, kedvük és tehetségük szerint.

Az ábrázoló tevékenységeken keresztül megismertetjük és az egyéni fejlettséghez és

képességekhez igazodva segítjük a következöket:
. a térbeli tájékozódást,

. a komponálás képességét,

. a gyermek tér-, formai, színképzését,

. fantáziaviláguk gazdagítása,

. képi gondolkodásuk és kifejezésük fejlödését,

. szép iránti nyitottságukat és igényességük fejlödését,

. esztétikai érzékenységük alakítását,

. az anyagok természetének megismerését,

. megismerteti az egyszerűbb művészeti, népmüvészeti alkotásokkal,

. a tevékenységekkel a teljes személyiséget fejleszti.

Az óvodapedagógus feladata megismertetni a gyermekeket az eszközök használatával, a
különbözö anyagokkal, a rajzolás, festés, mintázás és kézimunka különbözö technikai
alapelemeivel és eljárásaival. Gondoskodjon ajó minöségü eszközökről, anyagokról; használja
fel a gyermekek kömyezetében található természetes anyagokat (pl. rongy, kö, faágak, kavics,
termések, stb.).

Fordítson külön figyelmet arra, hogy a különleges bánásmódot igénylö gyermekek is
megtalálják a felajánlott tevékenységek között a képességeiknek megfelelö elfoglaltságot.

A fe'lődés 'eUemzői óvodáskor vé ére:

. önként és örömmel kapcsolódnak be és önállóan is kezdeményeznek ábrázoló

tevékenységet;

. megismemek sokféle ábrázoló eszközt, és készségszinten tudják ezeket használni;

. formaábrázolásuk változatos, színhasználatuk gazdag, emberábrázolásukban

megjelennek a részformák;

. téralakításban, építésben bátrak, ötletesek, együttműködőek;

. mondanivalójukat a megismert technikákkal ki tudják fejezni;
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. kialakul képi, plasztikai kifejezöképességük, térbeli tájékozódási képességük, szem-,
kézkoordinációjuk, vizuális gondolkodásuk;

. fejlödik esztétikai érzékenységük;

. kép^é valnak > kön.yeze. esz.étik.i .latítasa,, és az esztétikai élmények
befogadására.

Dobdfel a labdát,
Fel-fel, s kapd el,
Itt a labda, hol a labda?
Fiú dobja. kislány kapja.

(Kiss Dénes)

6.5. Mozgás

A r.nds>res .gészségfejl^.6 tesu-ozgis, a gyemekek egyém fejlefségi -".Jél"!zi8ffiodó
"ozgteo7ja.ékok és'fel.da.ok, , pszichomotoros készségek és képességek kialalci. asan.k,
formalarin'ak és fejlesztfaének eszkozei. Az évodaskor a tennészetes hely-, helyzetval.oz.aU-
"te finommotoros mozgaAteségek ta.ulisin.k, val,mint a "ozgaskoo, d,naci6^ in.enzN
'f.jlÍdésénekszak. sza, a^elyeke. sokszint, vil.ozatos és örömtcl,, é^ekni biz.ons.gbanzajlé
gyakori.si fonnakkal, jitékokkd szutaéges efeegi.eni. Ezz.1 biztosi.haté > "°^-^
^dmi'fqlodés kedvezo .gymfam hato. Mindczek n.gymér.ékben hozzajarulnak a tanulis,
képességek, kompetenciák kialakulásához, fejlödéséhez.
A'mozgasos jitékok, tevékenységek, fdad.tok rendszeres alk. lmaz.sa kedvez6en hatnak a
kond,ci°on, li,'kép..ségek közül kül.nosen az ero és az all6ktpes. eg fejlodésé,., amely. ie
brfolyisolj. k . 'gyermeki szervezet teherbiré tópességé, egés^éges^ f.jlédéset F^s
szcnpükT a helyes tesUarttehoz sAséges izomegycnsuly tolakula. ab.u,, fderósl.ik,
kiegészítik a gondozás, és egészséges életmódra nevelés hatásait.
Az'évoda, élet egyéb t.vétoységeib. komplexen beépi.ett testmozgte. kiegteitik >zi,toyltott
mozgte.evtoységek, ezek .gyüu h.tnak , gyermek személyi^nek - P-Mv;°kéP.
önko^oU, tele^bilyo^. szabilykSve.6 .arsa. vi.lkedés, egyattmükodés,
kommunikáció, problémamegoldó gondolkodás - fejlödésére.
A toma, a mozgteos jitékok fejtesztik > gyenn.k tennészetes mozgisit öirte, fatas, ugias,
ttma^'fuggés'egyensAIyozas, dobas). és testi kép^égeit, mmt az e,6, agyesség. gyorsasig,
iUokepesség, ttor> figy.lés. Kedvezöe, befolyisoljik a gyemeki sz.rvczrt novetedése,
teheriXro-k^ségé. > ^ egyes szervek teljesi. éképességét Fontos szerepuk van azeges^g
".egtafaében, m.govis.ban. Felerosi. ik és ki.gészitik > gondozas és egé^séges él.tmodra
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nevelés hatását. A mozgáskultúra fejlesztése mellett a térben való tájékozódást, a
helyzetfelismerést, a döntést és az alkalmazkodóképességet, valamint a személyiség akarati
tényezöinek alakulását.

A moz ásfe'lesztés tartalma:

. természetes mozgások,

. játékos mozgások,

. prevenciós gyakorlatok,

. szerekkel, kézi szerekkel végzett gyakorlatok,

. udvari felszerelések, terepviszonyok kihasználásával.

A tománakjátékos mozgásoknak az egészséges életmódot erősítö egyéb tevékenységeknek
teremben és szabad levegön, eszközökkel és eszközök nélkül, spontán vagy szervezett
formában az óvodai nevelés minden napján - az egyéni szükségleteket és képességeket

figyelembe véve - minden gyennek számára lehetöséget biztosítunk.
A spontán-ajátékban, azonbelül a szabadjátékban - megjelenő mozgásos tevékenységeknek,
az egészségfejlesztő testmozgásnak az óvodai nevelés minden napján, az egyéni szükségleteket
és képességeket figyelembe véve, minden gyermek számára lehetöséget kell biztosítam.
Törekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztö, koo eratív moz ásos -átékok széleskörü
alkalmazására, a szabad levegö kihasználására.

Kiemelten kezeljük azt, hogy a gyermekek minden évszakban naponta minél hosszabb
időtartamon keresztül mozogjanak a szabad levegön. Az évszakok adta lehetőségeket a
szabadban mindenkor kihasználjuk.

A gyermekek mozgásigénye és készsége eltérő, ezért mindig az adott helyzetböl kimdulva, a
körülmények mériegelésével a gyermek egészségi állapotának, képességének ismeretében
támasztunk követelményeket, és megkeressük az adott gyermek optimális terhelésének
mértékét.

Mikro csoportos illetve egyéni mozgásfejlesztés biztosítása a gyermekek eltérö fejlődési
ütemét, egyéni sajátosságait figyelembe véve. A tomaszoba, és a mozgásfejlesztö eszközök
maximális kihasználása a gyennekek fejlődése érdekében mindennapi szintenjelen van.
A mindennapos mozgásfejlesztést a gyermekek igényeinek figyelembevételével tervezzük.
A székhelyen és a tagóvodában, és a pusztaegresi telephelyen Mozgáskotta módszert is
alkalmazunk, melynek eszközkészlete lehetövé teszi az egyéni képességeket is figyelembevevö
differenciált feladatadást, ösztönzö, és kreatív gondolkodásra késztetve a gyermeket.
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Mozgás - mozgásos játékok

A természetes mozgáskedv fenntartása, a mozgás megszerettetése, a mozgásigény kielégítése,
a gyermek testi képességeinek, teherbíró-képességének, edzettségének fejlesztése, melyek
felerösítik az egészséges életmódra nevelés hatását.
Feladatunk testi, cselekvö és feladatmegoldó képességük, ügyességük, állóképességük
fejlesztése. Mozgáskultúrájuk, bátorságuk, fegyelmezettségük, kitartásuk erösítése.
Hatása az értelmi ké essé ek fe'lődésére

. A mozgásos játékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésével fejlödik a gyermekek
vizuális memóriája.

. Mozgás közben számtalan lehetöség nyílik mennyiségi, formai és kömyezetismereti
tapasztalatok szerzésére.

. A téri irányok és különbözö formák bemozgásával fejlödik észlelése (alaklátás,
formaállandóság).

. A testrészek, megismerésével, megnevezésével bövülnek a térröl való ismereteik,
fejlődik térészlelésük, gyarapodik szókincsük. A megnevezett, látott és elvégzett
cselekvések, mozgások elösegítik a különbözö észlelési területek integrációját, a
keresztcsatomák és a fogalomalkotás fejlődését is.

. A társakkal végzett együttmozgás tapasztalatainak gazdagításával a gyermek én-
határainak, a másik észlelésének, az önfegyelem, alkalmazkodás, kooperáció képessége
fejlödésének elösegítése.

Hatása a szociális ké essé ek fe'lödésére

. A saját testének és mozgásos képességeinek a megismerése segíti az "éntudat"
fejlődését a "szociális én" erösödését. A közös örömmel végzett mozgás közben társas
kapcsolatai kiszélesednek. A társakhoz való alkalmazkodás közben fejlődik önuralmuk,
együttműködő és toleranciaképességük.

. Lehetöségük nyílik különbözö viselkedésminták tanulására. A mozgásos versengések
során átélik a sikert és a kudarcot egyaránt. Így tanulják ezeknek a levezetését,
elviselését.

A fe'lődés "ellemzői az óvodáskor vé ére:

. növekszik teljesítöképességük, mozgásuk összerendezettebbé, ügyesebbé, megfelelö
ritmusúvá válik;

. mozgástapasztalataik az egyensúlyozásban, ugrásban növekednek;

. cselekvöképességük gyors, mozgásban kitartóak;

. ismerik az irányokat, tudnak a térben tájékozódni;
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. szeretik és igénylik a mozgást;

. betartják a szabályokat a különbözö versenyjátékok, ügyességi játékok játszásakor;

. tudnak ütemtartással járai, gimnasztikai gyakoriatokat esztétikusan elvégezní.

,^4z élet legősibb, legigazibb foglalata a természet.
Afejlödéshez maga a természet adjameg

a megfelelö alapokat és feltételeket.
(O. Decroly)

6.6. A külső világ tevékeny megismerése

Az ember maga is a természet része, ezért elengedhetetlen, hogy a természetet értö, szeretö, és
azzal harmonikusan együtt élö személyiség legyen. Földünk ma már veszélyben van. Ennek
súlyát átérezve, megértve tüztük programunk legfontosabb feladatául a kömyezet védelmét és
a kömyezettudatos magatartás kialakítását.
Óvodáskorban már megkezdödik a gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodva a
kömyezettudatos életmódra, az állatok védelmére nevelés, amely tovább erősödve végigkíséri
öket életük folyamán.

Kömyezetünk védelme nagyon fontos feladat, óvodáskorban pedig számos lehetöség nyílik
arra, hogy a gyerekek észrevegyék, megtapasztalják ezt, és tegyenek érte, legyenek fogékonyak
a kömyezetí problémákra.

Különbözö feladatokon, tevékenységeken keresztül tanulják meg, miért fontos, hogy megóvjuk

kömyezeti értékeinket, vigyázzunk kömyezetünk tisztaságára.
Ez a korosztály már "belenö" a szelektív hulladékgyűjtésbe, a természetes eröforrások
alkalmazásába, az újrahasznosítás fontosságába.

A külsö világ megismerése, mint tevékenységforma komplex egységet képez a többi nevelési
területtel. Benne rejlik a gyermek mindennapi tevékenységében.
Már óvodáskorban el kell kezdenünk a kömyezetvédö, természet, és állatszeretö ember
személyiségének kialakítását. Ebben az életkorban teremtjük meg az érzelmi vonzódást a
természet iránt, s ekkor alakítjuk azoknak a szokásoknak a körét, amelyek szilárd alapot
adhatnak a további életkorokra.

Az óvodai kömyezeti nevelés a gyermek és a temiészet kapcsolatát helyezi a tevékenység
középpontjába. A kömyezeti nevelés maga az óvodai élet. "Ahogyan jatszimk, reggelizünk,
ebédelünk, pihenünk, ahogyan érzünk, ahogyan alakulnak emberi kapcsolataink, ahogyan
vigyázunk a vízre, az energiára, a csoportszobák tisztaságára, ahogyan gondozzuk
kisállatainkat" ez mind a kömyezeti nevelés.
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A gyermek aktivitása és érdeklödése során tapasztalatokat szerez a szükebb és tágabb
természeti-emberi-tárgyi kömyezet fonnai, mennyiségi, téri viszonyairól. A valóság
felfedezése során pozitív érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotásokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megörzését.
A gyermek miközben felfedezi kömyezetét, olyan tapasztalatok birtokába jut, amelyek a
kömyezetben való, életkorának megfelelö biztos eligazodáshoz, tajékozódáshoz szükségesek.
Megismeri a szülöföld, az ott élö emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és
néphagyományok, szokások, a családi és a tárgyi kultúra értékeit, megtanulja ezek szeretetét,
védeünét is.

A fol amatos me fi elésre többek között a természeti jelenségek, növények fejlödésének
változásai adnak módot. A tennészetben végbemenö folyamatokról, összefüggésekről önálló,
és csoportos megfigyelések révén értékes tapasztalatokhoz juthat a gyermek.
Az alkalmi me fi elések, tapasztalati és élményszerzési lehetöségek száma nagy, melyeket
igyekszünk kihasználni. Alkalmat teremtünk a gyermekek érdeklödéséhez igazodva is
megfigyelésekre, így biztosítva a szükséges tapasztalati és élményanyagot a család és a
természeti kömyezettel. Ismerje meg a családi, a tárgyi kultúra értékeit, tanulja meg ezek
szeretetét, védelmét. A sajátos nevelési igényü gyermekek képességeiknek megfelelően
ismerjék saját személyükkel kapcsolatos környezetüket, abban megfelelően tájékozódjanak,
saját szintjükön alkalmazzák a megszenett tapasztalataikat.
A szerzett ismereteket a gyermekjátékában felhasználja, gyakorolja, munkatevékenységeiben
alkalmazza. Megtanulja megismemi önmagát, az együttélés szabályait, a társas életben elvárt
viselkedési módokat. Elősegítjük a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek
fejlődését a kortárs kapcsolatokban. A világról szerzett tapasztalatok feldolgozása során sok
alkalom kínálkozik a gyermekek gondolkodási képességének, nyelvi kifejezökészségének,
esztétikai érzékének fejlesztésére. Csukás István író gondolatait valljuk: "A gyemiek még nem
felejtette el a közös nyelvet, még vidáman és könnyedén tud beszélgetni fíível, fával, felliövel,
állatokkal."

Azóvoda eda ó us feladatai:

. a kömyezet tevékeny megismerésére alkalom, idö, hely, eszközök biztosítása, a spontan
és szervezett tapasztalat- és ismeretszerzesre;

. kömyezetkultúra és a biztonságos életvitel szokásainak alakítása;

. a gyermek természeti és társadalmi kömyezetével való kapcsolatának alakítása, a
természet és az ember által létrehozott kömyezet megismerésére, az emberi munka,
alkotások megbecsülésére, hagyományok ápolására nevelés;
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. a fenntartható fejlődés érdekében helyezzen hangsúlyt a kömyezettudatos magatartás
formálás alapozása, alakítására,

. a kömyezettudatos cselekvési szükségletek, szokások megerösítése, az értékek belsövé
válásának elősegítése érzelmi, motivációs hatásokkal, komplex tevékenységi
rendszerrel,

. segítse elő a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlödését, a
kortárs kapcsolatokban és a kömyezet alakításában,

. a spontán és irányított beszélgetés, a verbális fejlesztés a kömyezet megismerésének
komplex-integrált tevékenységsoraiban célként és eszközként egyaránt
megvalósítandó;

. a megtapasztaláson alapuló megismerés, információszerzés sokoldalú biztosításával a
gyermek aktív, passzív szókincsének mennyiségi és minöségi gyarapítása, ezzel
párhuzamosan a fogalmak körének és tartalmának bővítése, új fogalomrendszer
kialakítása, a beszéd, a mondatalkotás aktivizálása, a kontextusos beszéd gyakorlása;

. a kömyezet megismerése során jusson matematikai tartalmú tapasztalat a gyermekek
birtokába.

A gyermek aktivitása és érdeklődése során tapasztalatokat szerez a természeti - emberi - tárgyi
kömyezet formai, mennyiségi, téri viszonyaú-ól.
Mindezek segítik a természeti ismeretek megalapozását, a kömyezetvédelmi tevékenységek
megismerését, gyakorlását, a gyermekek viselkedéskultúrájának, a természethez és az emberi
alkotásokhoz való pozitív viszonyának fejlesztését.

A külső világ megismerésének célja

o olyan szokások, szokásrendszerek, kömyezetbarát, természetbarát
viselkedésfonnák kialakítása, amely meghatározza a gyermekek és a kömyezetük

kapcsolatát

o a gyennekek életkomknak megfelelö szinten minél több tapasztalatot szerezzenek
az öket körülvevő természeti és társadalmi kömyezetböl és tanulják azok védelmét,

az értékek megőrzését

o a valóság felfedezése során olyan pozitív viszony, érzelmi kötödés alakuljon ki a
természet és az állatok iránt, mely nyitottá, érzékemiyé teszi a gyermekeket, és

megteremti ajövő számára a "természetszeretö embert .

Az óvodapedagógus feladatai

Az óvodapedagógus formálja olyanná a tanulási kömyezetet, amely alkalmas a szociális
kompetenciát növelö közvetett hatások kifejtésére. Fejlessze azokat a részképességeket és
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attitűdöket, melyek alapját képezik az egyén belső személyes harmóniájának és társadalmi

beilleszkedésének egyaránt. E terület lényeges attitűdelemei az önbizalom, az öntudatos és

kömyezetért felelös magatartás, a világgal szembeni pozitív beállítódás.

Az óvodapedagógus ébressze fel a gyermekekben a felfedezés, a tudás örömét. A helyi
lehetöségekre építve vonja be a családokat a kömyezet alakításába, védelmébe. Ápolja a
közösségre jellemzö hagyományokat, a jeles napokhoz kapcsolódó népszokásokat. A külsö

világ megismerése segítse elö a szülöfoldhöz való kötödés megalapozását.

Az óvodapedagógus kiemelt feladatának tekintse, hogy a különleges bánásmódot igénylő

gyennekek képességeikhez mérten minél több ismeretet, tapasztalatot szerezzenek közvetlen
természeti és társadalmi kömyezetükről. A fejlesztésnél a gyermekek már meglevő

tapasztalataira, ismereteire, élményeire kell támaszkodni. Ehhez szükséges egy megértö,

minden rezdüléseikre figyelö és közölni akarásukra azonnal reagáló és azt megfogaünazó

kömyezet.

Építsen a gyennekek spontán érdeklödésére, kíváncsiságára, érzelmeire, tevékenységi és

megismerési vágyára. Alakítsa ki a gyermekekben a kömyezet megismerése során a kulturált,
biztonságos életvitel szokásait, a helyes viselkedési formákat, az érzeüni és erkölcsi

viszonyokat. Fektessen nagy hangsúlyt a kömyezettudatos magatartás kialakulására már

óvodáskorban, hogy a továbbiakban lehessen rá építeni. Segítse elö, hogy a gyermekek

tevékenységek révén ismerjék meg a természeti kömyezetet: állatokat, növényeket, tennészeti

jelenségeket.

A kömyezet szeretetére neveléssel közvetítse az egyetemes nemzeti kultúra értékeit,

hagyományait.

Környezetünk alakítása, gondozása

A csoportszobában nyugodt helyen természetsarok kialakítása, ahol elhelyezhetőek a

gyermekek által gondozott növények és a közösen gyűjtött termények, magvak, kavicsok,

kagylók.

Az udvaron lehetöséget biztosítunk, hogy a gyennekek részt vegyenek a kömyezet

gondozásában (levélsöprés, locsolás, hólapátolás). Az udvar erre kijelölt kertrészében
lehetőséget teremtünk arra, hogy a gyermekek különböző növényeket ápolhassanak,
figyelhessék fejlődésüket, és az így termesztett növényeket felhasználhassák (gyógyteák

készítése).
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A külső világ megismerésének tartalma

Programunk egyéni jellegét a hagyományos témajavaslatok feldolgozása mellett a helyi
kömyezeti adottságok, helyi hagyományok, idöjóslások határozzák meg. Óvodánk négy
csoportjában a kompetencia alapú programcsomag alapján dolgozva a tématervjavaslatok (tüz,
víz, fóld, levegö) kerülnek feldolgozásra, természetesen kiegészítve a helyi hagyományokkal,
aktuális ünnepekkel.

Hagyományos témajavaslatok:-

. óvodai kömyezet

. Család

. Testünk

. Közlekedés

. Évszakok

. Növények

. Állatok

. Színek

. Felnöttek munkája

. Napszakok

. Pénz7

A gyermekek és a természet szoros kapcsolatban vannak. Ezt a kapcsolatot a következö
tevékenységekkel bövítjük, melyek szervezési módjait a gyermekek igényeihez igazítjuk
(kötött, kötetlen, müa-o csoportban, kooperatívan).

. az évszakok változásaiból adódó megfigyelések (idöjárás, állatok, növények)

. kömyezetalakító munkák végzése (kerti munka, udvarrendezés természetsarok
gondozása, ünnepi készülödés)

. termések gyűjtése

. rendszeres kömyezetmegismerö séták, lehetőség szerint kirándulások szervezése

(szűkebb és tágabb kömyezet).

A természettel való kapcsolatot a következő jeles napokkal erősítjük:
Takarítási Vüágnap (szeptember 20.) Az óvoda külső és belsö kömyezetének rendben
tartására már kisgyermekkorban rá kell nevelni a gyermekeket.

Állatok Világnapja (október 4.) Az állatok a természet részei, ugyanúgy, mint mi emberek,
ezért már kisgyermekkorban ki kell alakítani az állatok tiszteletét, védelmét.
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(Alkalmi lehetöség: székhelyen állatok bemutatása (egyesületek meghívása Pl.
kutyabemutató), fotókiállítás az aulában, kedvenc kisállatok, háziállatok kiállítása és
bemutatása. Közeli kisállattartók, tanyák meglátogatása. Tagóvodában, telephelyeken: séta,

vagy kirándulás olyan helyre, ahol a gyerekek közvetlen tapasztalatokat szerezhetnek
állatokról.

Állatokról szóló mese, vers, ének.)

Csatlakozás az Állatvédelmi témahét programjához- (akciók, elöadások stb.)

Víz napja (március 22.) Víz nélkül nincs élet. A vizek életét óvni kell. Ezzel oltjuk
szomjúságunkat, növények fejlödését segíti, az állatok folyóból, tóból, forrásból isznak.
(Alkalmi lehetöség: kirándulás vízpartra, kísérletezés a vízzel, vizes játékok.)
Csatlakozás a HAPPY hét programjához

Föld napja (április 22.) Megláttatjuk az ember kömyezetalakító hatását, a szépséget, amely
alkotni képes, de rádöbbentjük a gyennekeket arra is, hogy az ember hogyan csúfítja el a
tennészetet. (Alkalmi lehetöség: faültetés, virággondozás, veteményezés, kirándulás.)
Madarak és fák napja (május) Galambröptetés a székhely óvoda udvarán. Természetben
járva figyeljük a fészekrakó, fiókáit etetö, röptető madár életét. Kedvelt és újonnan felfedezett
kirándulóhelyeinket felkeresve ügyelünk arra, hogy ne zavarjuk a madarak életét, felhívjuk a
gyermekek figyelmét a védett növényekre. A természetvédelmi területek megismerése
különleges ismeretekbirtokábajuttatja a gyermekeket.
Csatlakozás az Énekelj az Erdöben! -felhíváshoz.

Környezetvédelmi világnap üúnius 5.) Az óvodás, aki a természet és annak ismerete által
gazdagabb lesz, vélhetöen más szemlélettel közelít a kömyezö világhoz.

, JSn remélem, hogy még ...
kifognak kelni ama virágok, melynek magvait

... jó reményfejében elvetettem.
(Tessedik Sámuel)

A gyermek a kömyezet megismerése során matematikai tartalmú tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokábajut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi,
alaki, nagyságbeli és téri viszonyokat: alakul ítélöképessége, fejlödik tér-, sík- és
mennyiségszemlélete. A gondolkodás fejlödésében fontos jelentöséget tulajdoníhink az önálló
problémamegoldásnak. Ennek természetes módja ajátékban, cselekvésben való megoldás, az
adódó lehetöségek felismerésével és kihasználásával. Tevékenykedés közbenmegvalósíthatóak
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a megismerö képességek (érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezés, megértés,
problémameglátás, problémamegoldás, konstruálás, ítélöképesség) fejlesztése.
A kömyezetvédö óvodában a kutató, keresö, kíváncsiskodó gyermekek már az óvodába lépéstöl
kezdve találkoznak a számolással, megismerkednek matematikai fogalmakkal, ok-okozati

összefüggésekkel, a logikus gondolkodással. A természetben gyüjtött tárgyakat raktározzák,
csoportosítják, párosítják, megszámolják, összehasonlítják, osztályozzák, elosztják, mérik.
Játékosan különböző műveleteket ismertetünk meg velük, hagyjuk öket saját logikájuk szerint

gondolkodni.

Az óvodapedagógus feladata, hogy tegye lehetövé a gyermek számára a kömyezet tevékeny
megismerését. Biztosítson elegendő alkalmat, idöt, helyet, eszközöket a spontán és szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kömyezetkultúrára és a biztonságos életvitel szokásainak
alakítására. Segítse elö a gyennek önálló véleményalkotását, döntési képességemek fejlődését,
a kortárs kapcsolatokban és a kömyezet alakításában.
A fe'lődés 'eUemzői óvodáskor vé ére

. a gyermekek tudják lakcímüket, szüleik nevét, foglalkozását, munkahelyét, születési
adataikat;

. különbséget tud tenni az évszakok között;

. ismerik a kömyezetükben levö jelentösebb épületeket és funkcióit;

. ismerik a háziállatokat, vadállatokat, madarakat, kömyezetük növényeit és azok

gondozását;

. ismerik az elemi szabályokat és a közlekedési eszközöket;

. felismerik a mennyiségi, alaki, nagyságbeli és téri viszonyokat, alakul ítélöképességük,
fejlödik tér, sík, mennyiségszemléletük;

. megkülönböztetik az irányokat és használják helyesen a névutókat;

. tisztelik a hagyományokat;

. kialakul a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabályokhoz illeszkedö, jól érthetö
beszéd.

Néphagyomány-ápolás, népszokások és Jeles Zöld Napok
Az óvodai nevelés szerves része a hagyományápolás. Így a modem világgal ötvözödve tovább
él a népi kultúra, s a mai gyermekek is megtalálják benne a szépséget, az örömöt és a
követendöt. A néphagyomány-ápolás a különbözö tevékenységformákban isjelen van. Ajeles
napokat egy hosszabb elökészület vezetí be, amelyhez az óvodapedagógus folyamatosan
biztosítja a változatos tevékenységeket.
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A hagyományok ápolása közben az együttjátszás, az együtt munkálkodás, tervezgetés
örömtelivé, izgalmassá teszik a várakozás időszakát. Maga az ünnep a külsöségeivel együtt sem
lehet eröltetett, betanított forma, hanem vidám hangulató, felszabadult együttlét kell, hogy

legyen.

Az óvodai élet ha omán os ünne ei:

. A népmese napja

. Mikulás

. Márton nap

. Anyáknapja, születésnapok csoportokban

. Gyermeknap- családinap

. Apák napja (székhely)

. Búcsúzás-elköszönés a nagycsoportosoktól

Né ha omán okhozka csolódóünne ek:

. szüret (táncház, lovas kocsis felvonulás mindegyik óvodában)

. Mihály napi vásár(tagóvoda)

. Salamon projekt: töklámpás készítés- Salamon király legendájához kapcsolódva
kiállítás és felvonulás (Székhelyen és töbörzsöki telephelyen)

. advent (gyertyagyújtás, adventi vásár mindegyik óvodában, hangverseny a székhelyen
és a tagóvodában)

. lucázás

. karácsony, betlehemezés

. farsang

. kiszebáb égetés (székhelyen, töbörzsöki telephely)

. gyertyaszentelö (Mackó kiállítás, meseelöadás székhelyen)

. húsvét (tavaszi hangverseny a székhelyen) (Tagóvodában Kippkopp napok)
Nemzetiünne ünk:

. március 15.

. június 4. A nemzeti összetartozás napja

Jeleszöldna ok:

. Állatok világnapja - október 4.

. K.omposztálás világnapj a - október 10.

. A víz világnapj a - március 22.
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. A Föld napj a - április 22,

. Madarak és fák napja - május 10.

. Kömyezetvédelmi világnap - június 5.

PP25

6.7. Munka jellegű tevékenységek

A munkajellegű tevékenység a gycrmeki személyiség fejlesztésének, a közösségi kapcsolatok,
a kötelességteljesítés alakításának fontos eszköze, a saját és mások elismerésére nevelés egyik

A munka jellegű tevékenység a játékkal és a cselekvö tanulással sok vonatkozásban
azonosságot mutat. Az óvodáskor végéig játékos jellegű marad, valamermyi tevékenységben
részt vehetnek, fiúk lányok egyaránt.

Munka jellegű játékos tevékenység-az önkiszolgálás, a segítés az óvodapedagógusnak és más
felnötteknek; acsoporttársakkal együtt, értük, késöbb önálló tevékenységként végzett alkalmi
megbízások teljesítése, az elvállalt naposi vagy egyéb munka, a kömyezet, a növény -<s

A gyermeki munka az óvodapedagógustól tudatos pedagógiai szerve. ést, a gyennekekkel való
együttműködést, folyamatos, konkrét, reális, vagyis a gyermeknek saját magához mérten
fejlesztö, pozitív értékelést igényel.
A munkára nevelés célja

. Az önkéntesen, örömmel és szívesen végzett, aktív tevékenységre nevelés.

. Tapasztalatszerzés és a kömyezet megismerese.

. A munkavégzéshez szükséges attitűdök és készségek, képességek alakítása.
. Az önálló munkavégzésre, a kitartásra, a munka iránti tiszteletre, az egymás

munkájának megbecsülésére nevelés.
. A gyennekek közötti baráti kapcsolatok kialakulásának segítése, támogatása.

Az óvodapedagógus feladatai

Nyugodt, kiegyensúlyozott munkához szükséges légkör megteremtése.
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A munkavégzés ütemében, tempójában való igazodás a gyennekhez, hogy egyéni tempójuknak

megfelelöen végezhessék feladataikat (lassú, gyors, időre, kiegészítő feladatok adása).

A gyermekek számára az életkorukhoz és erejükhöz mért munkalehetöségek megteremtése. A

saját személyükkel kapcsolatos tevékenységek, és a társaikért végzett közös munka

megismertetése a gyermekekkel. Tartalmilag gazdag és változatos feladatok nyújtása.

Testi épség megörzésének biztosítása.

Életkoruknak megfelelő eszközök biztosítása, a várakozás elkerülése. A csoporttársakkal

együtt, értük végzett munka megszerettetése. A gyermekek céltudatos figyelmének,

kitartásának és önállóságának alakítása.

Az óvodás gyermekek munkajellegű tevékenységeinek megismertetése a családdal az

együttnevelés érdekében.

A környezetvédelmi óvodában folyó munkajellegű tevékenységek

Az önkiszolgálás; Rendrakás illetve a rend megörzése (csoportszoba, mosdó, öltöző, udvar),

játékszerek tisztítása;

Ajándék készítése, csoportszoba díszítéséhez eszközkészítés, egyéni ötletek alkalmazása;

Segítés az óvodapedagógusnak és más felnötteknek, vagy egyéb munka;

Segítségadás a kisebbeknek az öltözködésben, vetkőzésben, és egymásnak minden olyan

területen, ahol erre szükség van; Egyéb megbízatások teljesítése, üzenetek átadása;

Növények gondozásával és védelmével kapcsolatos munkák; Folyamatos növényápolás

(ültetés, átültetés, öntözés, gyomlálás, kapálás); Évszakokhoz kapcsolódó munkák a kiskertben;
Tél végén magvak ültetése, csíráztatása; A természetsarok változtatása, gazdagítása az

évszaknak megfelelöen;

Kömyezet rendezése (lenyírt fíí gereblyézése, elhordása, öszi levelek felsöprése, hólapátolás);

A kömyezetükben lévö élölények védelme, megóvása; Gyüjtömunka elvégzése (termések

elhelyezése, rendszerezése); Madáretetök elhelyezésében való részvétel, a madarak élelméről

való gondoskodás^

Naposi munka és egyéb munka:

Étkezéssel kapcsolatos tennivalók:

Az étkezéshez szükséges eszközök elökészítése, terítés, az ételek kiosztása, étkezés után

rendrakás.

Terem- és udvarrendezésben való részvétel (játékok, eszközök, fektetők előkészítése, elrakása;

öltöző, mosdó használat utáni rendbe tétele).

Különböző foglalkozási eszközök kiosztása, elrakása.
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A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

. Szívesen vállalnak, és örömmel végeznek saját maguk és társaikkal kapcsolatos

munkákat.

. A megbízatásokat pontosan teljesítik.

. Felismerik a segítségadás lehetöségeit.

. Megismerik a szerszámok, munkaeszközök tárolási helyét, azok helyes használatát.

. Gondozzák, óvják a kömyezetükben lévő növényeket, állatokat.

. a gyermekek képesek szükségleteiknek megfelelően, önállóan ellátni magukat
(öltözködés, önkiszolgálás);

. minden olyan területen segítenek, ahol erre lehetöséget biztosít az óvodapedagógus;

. a naposok feladatai folyamatosan bővülnek;

. differenciált feladatokat adunk egy-egy gyereknek vagy gyerekcsoportnak, melyek

megoldási módjait önállóan elvégzik;

. szívesen segítenek az óvoda rendjének, tisztaságának fenntartásában.

, ^4.kit szeretünk, attól tanulunk - azt tanuljuk meg igazán
képességgé érlelhetően, amit szeretünk.

(Vekerdy Tamas)

6.8. A tevékenységekben megvalósuló tanulás

Programunk gyermek centrikus szemléletének szellemében olyan optimális feltételrendszert,
légkört biztosítunk, hogy a gyermekekben kedvet ébresszünk az örömteli tanuláshoz, amely a
teljes személyiség fejlődését, fejlesztését támogatja.

Elsősorban a gyermekek életkori sajátosságaira, fejlettségi szintjére, motiváltságára

támaszkodva, a tanulást támogató kömyezet megteremtése során tesszük lehetövé a spontán és

szervezett tevékenységekben megvalósuló tanulást. Az óvodában a tanulás folyamatos, jelentös

részben utánzásos, spontán tevékenység, amely a teljes személyiség fejlödését, fejlesztését
támogatja. Nem szűkül le az ismeretszerzésre, az egész óvodai nap folyamán adódó
helyzetekben, természetes és szimulált kömyezetben, kirándulásokon, az óvodapedagógus által
kezdeményezett tevékenységi formákban, szervezeti és időkeretekben valósul meg.

A tanulás lehetséges formái az óvodában:

. az utánzásos, minta- és modellkövetéses magatartás- és viselkedéstanulás (szokások

alakítása),

. a spontán j átékos tapasztalatszerzés;

. ajátékos, cselekvésestanulás;
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. a gyermeki kérdésekre, válaszokra épülö ismeretszerzés;

. az óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

. a gyakorlati problémamegoldás.

. napi 45 perc iskolai-előkészítö foglalkozás, fejlesztőpedagógiai tevékenység

megszervezése az iskolai előrehaladás elösegítése érdekében.
A tanulási folyamatban teljesednek ki a gyermekek kompetenciái, készségei, képességei és
tanulási attitűdje. Így ez együtt biztosíthatja az óvoda-iskola átmenet megkönnyítését, a
differenciálást, a biztonságos érzelmi légkört, a játék elsödlegességét, valamint az óvodai
szokások, normák elfogadását.

A tanulás feltétele a gyermek cselekvö aktivitása, a közvetlen, sok érzékszervet foglalkoztató
tapasztalás, felfedezés lehetöségének biztosítása, kreativitásának erösítése.
Az óvodai tanulás elsödleges célja a gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak
bövítése, rendezése. Az iskolai beilleszkedés közvetett segítése személyre szabott pozitiv
értékeléssel, a tanulási készségek, képességek differenciált fejlesztésével.
Az óvodában komplex nevelés folyik. A nevelési területek elméletileg differenciáltak,
elkülönülnek, a gyakoriatban azonban a tárgyi koncentráció elvének megfelelöen egységet
alkotnak.

A gyermekek sokoldalú tevékenységek közben, személyesen átélt tapasztalatszerzésben,
felfedezésben vesznek részt, amelyek főként természetes élethelyzetekben, életszerü, a
gyermeki érdeklödésre épülö problémaszituáctóval fejleszfhetök, problémamegoldó
képességük erösíthető. Az óvodai ismeretszerzés mindvégig a játék motivációs bázisára épül.
A cselekvéses tanulás folyamatában a szabad légkör biztosításával valamennyi kisgyermeknek
lehetősége nyílik arra, hogy egyéni tulajdonságai alapján vegyen részt a folyamatban, ömnaga
lehetöségeihez képest fejlödjön.

Az óvodapedagógus a tanulás irányítása során személyre szabott pozitív értékeléssel segiti
a gyermek személyiségének kialakulását.
Az óvodapedagógus a tanulást támogató kömyezet megteremtése során épít a gyennekek
elözetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

A tanulás tartalma

A gyermekek tapasztalataikat, ismereteiket szűkebb és tágabb kömyezetükböl a fehiöttek
tevékenységemek megfigyelése révén, azok elbeszéléseiböl, a tömegkommuiiikációból és saját
tevékenységeik közben szerzik. Ezek a tapasztalatok magukban foglalják azokat a
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magatartásmódokat, visetkedési szokásokat, erkölcsi tulajdonságokat is, amelyek éppen az

óvodáskorban alapozhatók meg.

Programunkban a tanulás tartalma: az élő és élettelen világ, évszakok, ünnepek, kömyezetünk

helyi hagyományai és a néphagyományok. Tervezésnél fígyelembe vesszük, hogy a gyermekek

milyen tapasztalatokkal rendelkeznek, s az újabbakat kapcsoljuk a már meglévökhöz,

fokozatosan bővítjük, mélyítjük tartalmát.

Az óvodai kompetencia programterv a hagyományostól eltéröen a négy öselem (Levegö, Tüz,

Víz, Föld) téma köré szervezi a tevékenységeket. A kompetencia alapú nevelés lehetőséget

kínál neküiik a szemléletformálásra, az attitűdváltásra, a pedagógiai megújulásra.

A kompetencia alapú óvodai programcsomag segíti a sajátos nevelési igényű gyermekek

integrált nevelését. A gyermekek életkori sajátosságainak, egyéni képességeinek figyelembe
vétele a differenciált bánásmód alkalmazása nagy hangsúly kap a programcsomag

alkalmazásával.

A mai kor kívánalmait figyelembe véve alkahnazzuk a kompetencia alapú programcsomag

azon részeit, mely megvalósítható óvodánkban. A kompetencia alapú programcsomag egésze a

kompetens személyiség alakítására, komplex fejlesztésére törekszik oly módon, hogy maga az

óvodapedagógus is kompetensen kezelhesse a programcsomag tartaünát, módszertanát. A

programcsomag anyaga bármikor továbbfejleszthetö, folyamatosan alakítható, alkalmas az

egész életen át tartó tanulás megalapozására, úgy, hogy figyelembe veszi az óvodáskorú

gyermek életkori sajátosságait, főbb tevékenységi körét.

A fe'lődés "ellemzői óvodáskor vé ére:

. a gyermekek örömmel, pozitív érzelmekkel viszonyulnak a feladatokhoz;

. azonosulni tudnak a felnőtt által meghatározott feladattal;

. kialakul bennük az igény a sikeres problémamegoldásra;

. a szocializáció fejlettsége szempontjából segítik egymást, meghallgatják egymást,

figyelnek egymásra;

. képesek saját tevékenységük ellenőrzésére, segítőkészséggel értékelik egymás

megoldásait;

. rendelkeznek az iskolába lépéshez szükséges készségekkel, képességekkel,

önfegyelenunel.
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7. Gyermekvédelem és esélyegyenlöség

A koznevelési tSrveny ̂ nt > ^^ mirie"etfde^i'léél(lekm;k. wdelmc,, é!
fje l^el;egyik legfon.osabb f.l,d>tunk. Mir ovodaba ^*M^k°^n;
^Zo d.ban'folyégy^.kvéd.le^, a gy^eke. *rin.6 >-o^s;ke^TyA
^nyTv on. tozis. tól. A gyennekek zavartdan fejlédfeéért, . gyennckek védetaéért .z

Anehezenszoci. Uzimato, l>s,bb>n fejlédo, al.csonyabb fe, l.<ségi .zin.enall6, é^,
^Wmoz^Wshelyzetu, ^^
^mtTk ieme^ képességi gyennekek n.v.lis. specialis ism^ket, -^^

i^'s^eg esetén megfelelo szakemberek (pszichologus, logopédus, gy6gyp. d,g6gus,

H"a'"a"gyennek 'W^, életi. ve^yez. e.cUnek Itélja meg, jelezzuk > ^.CT 
^^, ^ fclvesz, . k>posol>tot , Csalidsegi.6 é. GycmekÍ61 szo;Ealatt'1:^
Z^^vel kozösen pr6baljuk ".go^ a c^do^l kialakult p^.s
helyzetet. Jelzörendszert működtetünk.
Kíkre irányulnak a gyermekvédelmi feladatok?
- hátrányos helyzetü, halmozottan hátrányos helyzetü gyermekekre
- a fejlödési problémával küzdő gyermekekre
- beilteszkedés, tanulisi, m.g.fartasi rendellenességgel kflzdo gyennekekrc BTM

FonTflZZl . X^BnteU pozi.lv n.cgerosit.se, ^ ^tmuk°^^a
Z:.;t;e^n^od;'l^ biz.os".sa. Ko"s c^.o^ V^A^^^
w^^^^^wm^kítwoawwscsú^^^^
speciálissegítségnyújtásraleszszükség. ^ ^^ ^^^,^
A^Z^fokozon. n odafigye^, ̂ i l*.tové tesz., hogy ,d6b> J°^zu^
l^^Jp^^. he^neven te.i, ̂ i ̂f.jlod<sben v.l6
"d^ad^A. zükség szerinti escUnegbeszélések n,gy segtaéget nyujthamak. ^^^
Zsé^gyenUek cs6kken. <se meU.> k.emel. a befog^ ^zctme>teK^
rj,T,kJel6i.éle.ek°lebon.^oz val6 hozzajarul. s, ^ uj.bb etóitéletek ki>l*ula^

^agy.nnekek védete a csalidokban ̂éno neveKs e,8segitése, a h.>.,yos helyzet, a
halmozottan htoanyos helyzet, megdozése, enyhités. fe megszün.etésének segl^e.
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A hatályos jogszabályok alapján, azokon a feladatellátási helyeken, ahol a HH, HHH -ás
gyermekek adott év október 1-i létszáma eléri 10% a fentiekben leírtakon tíil kiegészül a
gyermekek ellátása a következőkkel:

A gyermekek fejlődésének nyomon követése ajelzö rendszeri tagok (védőnö, orvos, gondozó,
szociális munkatárs) közreműködésével gyakoribb esetmegbeszélést biztosít, és amikor
szükséges rendszeres, akár a családlátogatás is.

A szülök tájékoztatása a gyemiek fejlödésével, fejlesztésével kapcsolatban gyakoribb: 3
havonta törtémk, melynek írásos dokumentációs nyoma is van.

A halmozottan hátrányos helyzetü gyermekek óvodai beíratásának támogatása (teljes körü,
minél hosszabb ideig tartó óvodáztatás biztosítása a célcsoport körében).

A helyi önkormányzat, és a védönöi szolgálat nyilvántartása alapján az óvodáskom, illetve az
óvodai féröhelyek figyelembevételével, a nem óvodaköteles de legalább két és fél éves
gyermeket nevelő családok felkeresése, az óvoda elönyeinek, szükségességének felvázolása és
a beiratás ösztönzése, a minél hosszabb óvodai nevelés biztosítása.

Iskolaválasztás támogatása.

Az érintett iskolákkal közös óvoda - iskola átmenet erösítése.

A gyermekek fejlődésének után követése legalább az általános iskola elsö évében.
A családi nevelés kiegészítésére törekszünk úgy, hogy

- bevonjuk a szülőket az óvoda életébe, szakmai támogatást adunk a neveléshez, a szülök
igényeihez igazítva gyarapítjuk pszichológiai, pedagógiai ismereteit,

- a családokkal közösen gazdagítjuk a gyermekek tapasztalatait,

- közvetítö szerepet vállalunk a családok, és a speciális szolgáltató szociális ellátó
intézmények között.

Tudomásul vesszük, miszerint a veszélyeztetett és hátrányos helyzetü családok esetében a
gyermekek érdekében olykor fel kell vállalnunk a családi nevelés óvodai pótlását.

A hahnozottan hátrányos helyzetü gyermek integrációs nevelésének alapelvei:

A gyermek fejlődéséhez, fejlesztéséhez szükséges az egészséges kömyezet és eszközrendszer,
hangulatosan berendezett, gyermekközpontú csoportszoba és udvar.
Feladataink, különösen:
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- a gyermekek egyéni igényeinek megfelelő gondozása, szomatomentális szükségleteinek,
mozgásigényének kielégítése,

- az éhesen érkező gyermekek böséges étkeztetése,

- a személyes intimitás védelme WC használatkor, és más esetekben,
- a különbözö szociokulturális háttérböl érkező gyermekek helyes higiénés és étkezési

szokásainak kialakítása,

- hátrányos kömyezetböl érkezö gyermekek személyes higiénés igényének kialakítása
elösegítése,

- a mozgás és pihenés összhangjának megteremtése, és egy helyes biológiai ntaius
kialakítása.

Civil szervezetek felkeresése, bevonása ( PHILIA Sárbogárdi Protestáns Egyesület, Magyar
Vöröskereszt, Magyar Máltai Szeretetszolgálat.. .).

Az óvodai IPR egy olyan rendszemek tekinthetö, amelynek elemeit a halmozottan hátrányos
helyzetű gyermekek érdekében nagyobb tudatossággal és mérhetően is nagyobb
eredményességgel kell a nevelési folyamat fókuszába állítani minden tevékenység során. Az
óvodai IPR tevékenység legföbb jellemzöje a gyermek érdeke és családorientált szemlélet,
amely a kora gyermekkori fejlődés kérdésében kompetens minden szakma szerepet
egyenrangúan fontosnak és egymást kiegészítönek tartja.

7.1. Sajátos nevelési igényű gyermekek integrálása óvodánkban

A köznevelési törvény lehetőséget ad arra, hogy a sajátos nevelési igényu gyermekek
nevelését a többi gyermekkel együtt, az óvodai csoportban végezzük. Intézményünk nyitott,
elfogadó, szeretetteljes, élményeket nyújtó kömyezetet biztosít a gyermekeknek, így a sajátos
nevelési igényü gyermekek számára is. Befogadó intézményként a szülökkel együttműködve
kívánjuk együtt nevelni a többséggel a sajátos nevelési igényü, a háfrányos helyzetü, a tanulási,
magatartási és beilleszkedési zavarral küzdö, a kiemelkedő képességű gyennekeket.
A programunkban meghatározott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek számára
szükségesek. Az óvodai nevelésünkben a sajátos nevelési igényű gyermekeknél is a nevelés
általános célkitüzéseinek megvalósítására törekszünk. Az együttnevelésnél nem számít, hogy
kikről beszélünk, szociálisan hátrányos helyzetü gyerekekröl, sérült gyerekekröl, tehetséges
gyerekekröl, más érdeklödésű gyerekekröl vagy arról a kisgyerekröl, akinek éppen most válnak
a szülei. Elfogadjuk, hogy a csoportjainkbajáró gyerekek nagyon sokfélék. Nekünk pedig az
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a dolgunk, hogy mindezeket a gyerekeket megszólítsuk, hatékonnyá, "éppen neki" megfelelövé
tegyük az óvodát. Minden gyereknek - föggetienül adottságaitól, szociális kömyezetétöl^
esetíeg sérülésétöl - szüksége van a biztonságot nyújtó, szorongásmentes kömyezetre, ahol
figyelembe veszik életkori és egyéni jellemzöit, szeretik és elfogadják.
A"sajátos nevelési igényü gyennek is teljes értékü ember. Joga, hogy megfelelö, elfogadó,
ugyanakkor fejlesztö hatású kömyezetben éljen, fejlödjön. A gyerekek öszintén elfogadják,
toTerálják a különleges bánásmódot igénylő társaikat. a gyengébbekhez való közeledés és
segítökészség természetes számukra. Igyekszünk olyan pedagógiai kömyezetet kialakítam,
ahol a másság felé fordulás mindenki számára természetessé válik.

Óvodánk az alábbi különleges gondozást igénylő gyermekek fogadását tudja vállalni:
- hátrányos helyzetü (HH),
- halmozottan hátrányos helyzetü (HHH),

- beilleszkedés, tanulási, magatartási rendellenességgel küzdők (BTM)
- saj átos nevelési igényü gyermekek (SNI):

a) a gyermek életkori sajátosságainak a fogyatékosság által okozott részkges
vagy teljes körü módosulását,
b) a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérö ütemü

fejleszthetöségét.

Célunk:

. a problémák minél korábbi felismerése,
- a sérült gyermekek eljuttatása a lehetö legnagyobb fokú önállósághoz, önkiszolgáláshoz

annak érdekében, hogy minél kevésbé szoruljanak külsö segítségre,
- az elvárások igazodjanak a gyermekek fejlödésének üteméhez,
. fejlesztésük a számukra megfelelö területeken valósuljon meg,
- a különleges gondozást igénylö gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje túl,
. a tanulási nehézségek megelőzése, enyhítése,

. gyermekcink képességeinek legoptimálisabb készültségi szintre hozása az iskolába lépés
pillanatára.

1. Biztosítjuk a sajátos nevelési igényü gyermekek ellátását szolgáló fejlesztö, segítö
pedagógiai kömyezetet.

. Személyi feltételek:
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o felkészült óvodapedagógusok, nevelötestület, (az érintett pedagógusoknak alapvető
ismeretekkel kell rendelkezniük a sajátos nevelési igényű gyermek sérüléséről, a
neveléshez szükséges eszközökről, módszerekről.)

o sérülés specifikus gyógypedagógus

o kiemeltjelentőségű a szülöi-, gyermeki közösség befogadó attitüdjének kialakítása,
fejlesztése (szülöi értekezleten, közös programok szervezésével),

o fejlesztö pedagógus segítsége a pedagógiai szakszolgálat révén,
o a feladaü-a felkészített dajkák, pedagógiai, gyógypedagógiai asszisztensek

Csoportszervezés, befogadó közösség:
o Inkluzív nevelési formában csoportonként maximum két fő sajátos nevelési igényü

gyermeket fogadunk.

o Vállaljuk, a gyermek beilleszkedésének segítését az új közösségbe.
o Nevelö munkánk tervezésének, szervezésének és megvalósításának folyamatában

tekintettel vagyunk a sérült gyermek sajátos nevelési igényeire.
o Tevékenységeinkben érvényesítjük a sérült gyermek habilitációjának,

rehabilitációjának tartalmait, kiemelten kezeljük a szocializációs folyamatok
fejlesztését ajáték tevékenységen, de a többi óvodai tevékenységen keresztül is.

o A törvények és rendeletek érvényesítésével mindent megteszünk a sérült
gyermek sikeres integrációjának érdekében.

o Folyamatos kapcsolattartásra törekszünk a szülőkkel, a gyermek
együttnevelésében részt vevö szakemberekkel. Együttmüködmik a
gyógypedagógusokkal, a Pedagógiai Szakszolgálattal (tanácsadás, konzultáció,
esetmegbeszélés, stb.).

Tárgyi feltételek:
o Gondoskodunk a szakemberek által javasolt speciális fejlesztő, és a mindennapi

tevékenységeket segítő eszközökröl

o A fejlesztéshez logopédiai szobát, (tomaszobát) fejlesztö szobát biztosítunk.
o Elkészítjük a szakvéleménynek megfelelö fejlesztöprogramot, feladatlapokat,

szemléltetö eszközöket.

2. Biztosítjuk a Szakértöi Bizottság által elöírt pedagógiai célú habilitációs, rehabilitációs
és fejlesztöfoglalkozásokat.

Habilitációs, rehabilitációs foglalkozások

Fejlesztö foglakozások, támogató tevékenységek
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. A speciális foglalkozásokat egyéni vagy mikro csoportos formában, egyéni fejlesztési terv
alapján végezzük.

3. Vezetjük, kezeljük, illetve nyilvántartjuk az SNI gyennekekkel kapcsolatos
dokumentációs rendszert.

Akülönle es ondozásra'o osult ermekekfe-lesztési ro rama

Mozgásukban akadátyozott gyermekek (Mozgáskorlátozott és halmozottan sérült mozgáskoriátozott)
A gyennek óvodai nevelése során kiemelt feladat a speciális, egyénre szaÜott eszközök
használatának kipróbálása, megtanítása, s ezek segítségével a tágabb és szükebb kömyezet
minél sokrétübb megismertetése, és ily módon az életkomak megfelelö tapasztalatok
megszereztetése, a megtanult mozgás alkahnaztatása. Az óvodában biztosítani kell - a gyermek
állapotának megfelelöen - az akadálymentes közlekedést, a megfelelö mozgás- és életteret (az
ehhez szükséges eszközöket, például lejtö, kapaszkodó), mindig szem elött tartva az önállóságra
nevelés elvét. A mozgásnevelést az óvodai tevékenységek körébe kell beépíteni. Az elsajátított
mozgásminták rögzítése, a szükséges korrekciós helyzetek alkalmaztatása a napirend egészét
átszövö feladat. A tárgyi eszközökön kívül szakszerü segítségnyújtásra van szükség, mely
általában az óvodapedagógusokra, esetenként a dajkákra, asszisztensekre hárul. A még nem
elsajátított tevékenységeket el kell végezni a gyermek helyett, miközben új sémákat tanítunk
egy-egy önkiszolgálási lépéshez. A szomatopedagógus, konduktor vagy gyógytestnevelö
segítségével meg kell határozni, hogy mit tesz lehetővé a gyermek mozgásállapota, mi legyen
a következö lépés, illetve mi az, amit egyáltalán nem lehet elvámi.
A sérült gyermekeket állandóan motiválni, késztetni kell a mozgásra, a helyváltoztatásra. A
nehezebbenjáró gyermekek segítséggel használják a különböző mozgást fejlesztö - épületen
belüli és udvari - játékokat. A fehiött - gyermek és a gyermek - gyermek kapcsolatban
tükrözödjék a megértés, az elfogadás légköre, szeretetteljes megnyilvánulásokkal ötvözve. Az
óvodapedagógus a speciális segítö szakembertöl kap segítséget ahhoz, hogy a sérültekkel
szemben megfelelö követelményeket állítson, az elvárásokat a helyes irányba terelje. Továbbá
tájékozódik arról, hogy a gyennekek milyen tevékenységeket hogyan képesek elvégezni és mi
várható a fejlödésük során. Ügyelni kell arra, hogy, az épek vigyázzanak sérült társaikra és a
sérülés mértékétől föggöen a mozgáskoriátozott gyermekek is igyekezzenek alkalmazkodni
társaikhoz.
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Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek
Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatározó a nem fogyatékos óvodás
korúakkal történö együttaevelés. A spontán tanulást, a társakkal való együttműködést, a
kommunikáció fejlödését segítik azok az élmények, tapasztalatok és minták, amelyeket a
gyermek a kortárscsoportban megél. Az integrált óvodai nevelés keretében szükség szennt
gondoskodnunk kell a folyamatos gyógypedagógiai megsegítésről.
Fe'lesztendö területek

o Kommunikációs és nyelvi készségek

o Nagymozgás

o Finommozgás

o Kognitív készségek

o Önellátás és szociális készségek

A beszédfogyatékos/súlyos, akadályozott beszédfejlődésü gyermek
A Beszédvizsgáló Országos Szakértöi és Rehabilitációs Bizottság, Gyógypedagógiai
Szolgáltató Központ jogosult arra, hogy a szülö kérésére elvégezze a gyermek részletes
vizsgálatát, és annak eredményeit írásos szakértöi véleményben rögzítse.
A fejlesztés az anyanyelvi nevelést középpontba állító, speciális terápiákat aUcalmazó mtenzlv,
komplex - az életkori sajátosságokat, ajátékosság elvét szem elött tartó - nevelési kömyezetben
valósulhat meg.

Az óvodai nevelés során az anyanyelvi nevelés, a mozgás, a kommunikáció, illetve a
vizuomotoros koordinációs készség fejlesztése, a speciális terápiák alkalmazása (diszlexia-
prevenció, grafomotoros fejlesztés stb.) segít az iskolába lépéshez szükséges fejlettség
elérésében.

Logopédiai egyéni fejlesztést a logopédus végzi. Valamennyi integráltan nevelt gyermek
esetében ún. egyéni fejlesztési tervben határozzuk meg azokat a logopédiai és egyéb speciális
fejlesztö tennivalókat, amelyek a sajátságos beszédállapotból eredöen a leghatékonyabbnak
valószínűsíthetök.

Az autísta, autiszúkus gyermek

Az autizmus-spektruinzavarok lényege a társas viselkedés, a kommunikádós és sajátos
gondolkodási képességek mmöségi károsodása, amely jellegzetes viselkedési tünetekben
nyilvánul meg. Az autisztikus gyermekre legjellenizöbb a kölcsönösséget igénylö társas
viselkedési készségek területén tapasztalható gondolkodási képesség sajátos hiányosságai, a
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beszéd szintjéhez képest károsodott kölcsönös kommunikáció, a rugalmas viselkedés, a
szervezés és kivitelezés képességének minőségi sérülése és az egyenetlen képességprofil.
Az óvodai fejlesztés alapja minden esetben pszichológiai képességmérés. A fejlödési szint és
szociális alkalmazkodás követése egyéni tervekkel történik, speciális eszközök és módszerek
használatával, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva. Az autisztikus gyermekek
szükségleteinek megfelelő fejlesztéséhez az óvodai kömyezet megfelelö kialakítása, és a
speciális módszerekben képzett szakemberjelenléte szükséges.

A fejlesztések során szükséges az intenzív, jól stmkturált és a meglévö töredékkészségek
használata, az egyéni motiváció megteremtése, a speciálisan a gyermek szükségleteihez
alkalmazkodó módszerek alkalmazása.

Hallássérült gyermek

A hallássérült gyemiekek óvodai nevelésének központi feladata - a korai pedagógiai és
audiológiai gondozásra építve - a nyelvi komimmikáció megalapozása, megindítása,
fejlesztése. Az anyanyelvi-kommunikációs fejlesztés az óvoda egész napi tevékenységében
megjelenik. Minden, a szocializációt hatékonyan segítö munkajellegü tevékenységbe be kell
vomii a hallássérült gyermekeket. Ösztönözzük a gyereket, de hagyjuk egyéni tempójában
haladni. Mindezekkel a módszerekkel segítjük a hallássérült kisgyermek akarati

tulajdonságainak, kitartásának, önállóságának, önbizalmának, önfegyelmének a
kibontakozását.

Látássérült gyermek:

Egy gyermeket akkor nevezünk látássérültnek, ha látásmaradványa nem haladja meg az ép látás
33%-át. Az alig látó gyermek látásmaradványa 10% alatti.

A gyengén látó gyermek gondolkodás- és beszédfejlödését a látásos élmények hiányossága
jelentösen befolyásolja, ezért különösen fontos a kömyezet vizuális megismertetése.
A fe'lesztés tartalmi eszközei:

Látásnevelés, a látás használatának megtanítása a távoli és a közeli kömyezetben.
A nagymozgás fejlesztése: mozgáskoordináció, mozgásbiztonság.
TérbeU tájékozódás a látás felhasználásával.

A űnommozgás fejlesztése

A gyengén látó gyerekek között gyakran találunk gyenge izomerejű, koordinálatlan mozgású,
fejletlen kisgyereket. Ha a gyermek kevés fejlesztö foglalkozást kap óvodáskorában, nehezen
fogja elsajátítani az írást, a helyes ceruzafogást, az olló, a vonalzó, körző használatát.
Rajzolás, festés, mintázás, kézi munka

79



Sárbogárdi Zengö Övoda
PP25

A fejlesztő gyakodatok során a kézizmok erősítése, az író-rajzoló mozgás előkészítése folyik.
Jól kell kiválasztanunk eszközeit: erös nyomatékot hagyó pasztellkrétával, vastag ecsettel
vastag színes ceruzával dolgoztassuk.

Ének, zene, énekes játék, gyermektánc, mesélés, verselés
A látássérült kisgyermek a tapintáson kívül föként hallására van utalva, ami különösen fejlett,
kifínofnult lehet. Ezért ezek azok a területek, amiben sikerélményhez lehetjuttatni.

A megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlödésének organikus okra visswvezethető, vagy
vissza nem vezethető tartós és sútyos rendellenességével küzdo gyermekek fejleszto

programja:

. nagymozgások: utánzó mozgások, alapmozgások gyakoroltatás.

. finom mozgások: kézizom lazító gyakorlatok, térbeli-síkbeli tájékozódás a papiron,

. testséma fejlesztés,

. téri percepciók,

. látási percepciók: szem- kéz koordináció, alaklátás, formaállandóság, síkbeli sorozatok
megnevezése helyes sorrendben, alak- háttér felfogás, vizuális memória, ntmus,
idörendiség érzékelése,

. hallási percepciók: zörejek megkülönböztetése, hangutánzó gyakorlatok, beszédhanghallási
gyakorlatok,

. tapintásos percepciók,

. figyelem, gondolkodás, emlékezeti fünkciók: a megfigyelés, a figyelem, koncentráció,
emlékezés, ill. gondolkodás mechanizmusának folyamatos fejlesztése,

. beszédkészség: megkésett beszédfejlödés megindítása, tiszta hangképzés, helyes
artikuláció, légzö technika javítása, szógyüjtés adott hanggal, szómagyarázat,
szókincsbövítés, képolvasás-mondatalkotási gyakorlatok.

A magatartás zavarok terápiája (hiperaktivitás, fígyelemzavar)
Jó hatékonysággal kezelhetjük mozgásterápiával, valamint kiemelten kezeljük
. a szülők és családok nevelési gondjainak segítése,

. egyéni képességekhez igazodó óvodai foglalkozások,

. Ayres terápia,

. zenére történö mozgásgyakorlatokat alkalmazunk pl mozgáskotta módszerrel.
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Az együttműködés résztvevöi

A pedagógus kapcsolata a szülőkkel
Fontos elvünk a szülő és az óvodapedagógus számára a "csak annyi segítséget nyújtsunk,

amennyi még éppen szükséges" betartása. A segítségnyújtás foka természetesen egy állandóan
változó tényezö, amit a szülönek és az óvodapedagógusnak is folyamatosan érzékelnie kell. A
szülökkel való kapcsolattartás másik formája a segítő tanácsadás. Fontos, hogy önbizalmat
adjunk a szülőnek, mert egy kiegyensúlyozott szülö többet ér önmaga és a gyermek számára is.

A. gyógypedagógussal való kapcsolattartás

A sajátos nevelési igényű gyennek fejlödését az óvodapedagógusokon kívül speciális
szakember is figyelenimel kíséri, és a szakvéleményben meghatározott habilitációs,
rehabilitációs foglalkozásokat biztosítja. Ezenkívül kölcsönös információs kapcsolat létesül az
óvodapedagógusok és a gyógypedagógus között. Az együttnevelés mindennapi
megvalósulásának és a gyermek eredményes fejlesztésének legfőbb feltétele az
óvodapedagógus és a gyógypedagógus együttmüködése. A megsegítés mértékét és típusát a
gyógypedagógus szakembemek kell meghatároznia.

A csoporttársak szerepe

A közösségbe történő beilleszkedés szempontjából fontos a csoporttársak el- és
befogadóképessége.

Sok múlik az óvodapedagógusokon, azon, hogy mennyire természetesen kezelik a csoport
tagjaitól valamiben eltérö gyermeket. Minél kisebbek a gyennekek, annál természetesebb ez az
elfogadás. Óvodásoknál szinte nem is merülnek fel problémák, magától értetödöen fogadják be
társukat. Az óvodapedagógus jó hozzáállása, a gyermek erös oldalainak hidatos felhasználása
mellett - s különösen, ha módszertanilag a következetes differenciálás jellemzi egyébként is a
munkát -, a gyermekek észre sem veszik, hogy társuk révén nap, mint nap az együttnevelés
részesei.

81



PP25
Sárbogárdi Zengő Ovoda

Asaátosnevelésii én me álla ítása érdekében tett lé ések:
Óvodapedagógus jelzése

1

Igazgatö

1

Szülő és óvodapedagógus kérelme a szakértöi bizottság felé, annak kitöltésében
segítségnyújtas

i

Tanulási Képességeket Vizsgáló Rehabilitációs Bizottság
1

Szakértöi vélemény megérkezése az óvodába

E éni fe'lesztési terv

A tudatos fe ha.éko.y ped.gogi.i h.t.sok lényeges feltétde >z egyéni fejl.sz.ési ttrv
Udolgozasa. Az mtegrilt, n nevel. sajitos n.vrifai igényü gyennekek esróben szakm.i fel.étd
."te^ megléte, mely. t a gy6gypedag6gus készit .1. En-. épitve, . gyogypedagogussal
konzultálvakészíti el az óvodapedagógus az egyéni pedagógiai te^et. Az egyéni pedagógiai
terv mindig egy adott gyermek részére készül. Biztosítja a differenciálásra épülő, tudatos
pedagógiaitevekenység fázisainak egymásra épülését, meghatározza a diagnosztikusmérések
helyét és idejét, módot ad új fejlesztési célok megfogalmazására. Lényege abban rejlik, hogy
az ̂redményeket felhas.nálva újabb célok kitüzésével és megvalosításával biztosítsuk a
gyermek optimális fejlödését.
Z folyamat lényege a kömyezeti feltételek illesztése a belsö érési folyamatokhoz. Tehát egyik
oldalon a gyermek áll a maga adottságaival, a másik oldalon az optimális fejlödést biztosíto,
tudatosan^megtervezett kömyezet (pedagogusi kompetencia, módszerek, eszközök,
cgyüttműködés'más szakemberckkel stb.). Lényeges, hogy kedvező tanulási tapasz^latokat
nyújtson, s ezzel pozitív beállítódást, egészséges motivációt alakítson ki a tanulás irant.
ö's^gezve: a hatékony egyéni pcdagogiai terv szen-esen iUe-zkedik , nevdési pmgramb,,
messzemenöen a gyermek érzelmi-belsö motivációjára épít, lehetöség szerint a gyermek
spontán tevékenységéhez kapcsolódik.
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7.2. Tehetséggondozás

"Zengö szó a gyermekekért" tehetségsegítö programunk alapján valósul meg az e téren
különleges bánásmódot igénylö gyermekek fejlesztése.

A tehetségígéret már az óvodáskorban megmutatkozik. Elengedhetetlen a gyennekekben rejlö
lehetőségekkiaknázása szempontjából a tehetség korai azonosítása, gondozása és fejlesztése.
Elsődleges módja a korai felismerésnek a gyermek megfigyelése a játékos tevékenységek
alkalmával és a spontán játék szituációkban. A szakirodalomból ismert tehetségazonositásra
alkalmas személyiségjegyek felfedezése után a szülőkkel történö beszélgetések is segítik a
tehetségígéret korai felismerését.

Óvodáskorban az azonosítás szempontjából elsödleges a sokrétü tevékenységek biztosítása,
hogy a gyermekek megmutassák, kipróbálják képességeiket, mert csak így derülhet ki, hogy
mire képesek. Fontos felkínálni, megtapasztalni bizonyos tevékenységeket ahhoz, hogy a
tehetség ne maradjon rejtve, hiszen mindenki tehetséges lehet valamiben. A Gardneri, és Ferku
teszt alkalmazásával azonosítjuk a gyermekeket nagy csoportban, kiegészítve a megfigyelést,
és az interjút. Megfigyelést segítö szempontsor a "Nebraskai Csillagos éjszaka".
A tehetségkoncepció meghatározása után kezdödhet a tehetséges gyermekek azonosítása,
gondozása, majd fejlesztése. Azonosítás érdekében a szülök beleegyezésével kérelmezzük a
pedagógiai szakszolgálat szakembereinek közremüködését, a gyermek szakértői vizsgálatát. A
kiemelkedően tehetséges gyermek beazonosítása után, ha fejlesztéséhez szükséges, speciális
végzettségű szakemberhez irányítjuk a gyermeket. (pl. zenepedagógus)
A tehetség felismerésében a pedagógusnak kulcsszerepe van. Fö feladata az, hogy felismeije
az átlagon felüli képességeket, és egyéni módszerekkel fejlessze azokat.
Feladatunk, hogy a kisgyermekek számára olyan feltételeket, helyzeteket teremtsünk, amelyek
arra inspirálják őket, hogy az anyagokat újszerüen használják, a megoldásokat sokféle,
változatos utakon keressék. Fontos, hogy olyan ötleteket, eszközöket, lehetöségeket
biztosítsunk a kisgyermek számára, mellyel segítjük személyiségük fejlödését.
A motiváció jelentös összetevöje a tehetségnek, ugyanis a képességek bámúlyen magas szmtre
is fejlödnek, e tényezőjelenléte nélkül nem érhetö el kimagasló teljesítmény.
Óvodáskorban, az óvodai foglalkozások során nagyon fontos vonzóvá tenni a különbözö
tevékenységeket a gyennekek számára. Ezen a területen is kiemelkedöen fontos az
óvodapedagógus személyisége. Teremtsünk lehetőséget a szabad önkifejezésre, ne az
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eredményeket tartsuk mindig szem elött, és olyan dolgokra motiváljuk a gyerekeket, amihez
kedvük és tehetségük is van.

Célkitűzésünk: a kiemelkedö képességű, kreatív gyermekek felfedezése, személyiségük
optimális fejlesztése.
Feladataink:- felismemi a tehetséges gyermekeket

. ösztönözni, motiváhii kreativitásukat

. segíteni öket a különbözö helyzetekben

. a tehetséges gyermek erös oldalának támogatása

Óvodánkban a kreatív, tehetség ígéretes gyermekek fejlesztése két síkon történik:
o óvodai csoportjainkban a napi tevékenységekbe ágyazva komplex

személyiségfejlesztéssel

o illetve kiscsoportos "tehetséggondozó" foglalkozások keretében,
A foglalkozásokat a helyi sajátosságokat is figyelembe véve szervezzük, érdeklödés, és
igényfelmérés alapján.

Tehetségfejlesztö foglalkozásaink:

Székhelyen:

"Sajtkukac torna"

A mozgás és játék-, az óvodáskorú gyermekek természetes megnyilvánulásának központi
pillére. Az élvezetes, játékos gyakorlatokon keresztül észrevétlenül fejlödnek a gyerekek
szociális-, emocionális-, kognitív képességei, felfedezüc a teret és az idöt, miközben
mozgásszabályozásuk és testi képességeik önmagukhoz és életkorukhoz képest ugrásszerü
minöségi változást mutatnak.

A sajtkukac torna során prevenció, korrekció és tehetséggondozás valósul meg. A
gyermekek szervezett keretben heti két alkalommal irányított foglalkozáson vesznek részt. A
feladatok a gyermekek egyéni képességeinek és fejlettségi szintjenek megfelelöen átjárhatók,
ami segíti a pszichés fúnkciók és fizikai képességek egyéni harmóniáját, a pozitív érzelmek
átélését és ezzel a mozgásos aktivitás kialakulását.

A tevékenység célja:

. A mozgással fejlödik a gyennekek testi - és pszichikai sajátosságaihoz igazodva, a testi-
és értelmi kondíciójuk.

. Annak elérése, hogy minden kisgyermek sikerélményhez jusson.
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. A mozgás hasson a teljes személyiségre (mozgásos, - kognitív, - szociális, - speciális
kompetenciák).

. A gyerekek szervezetének, testi képességeinek fejlesztése változatos
eszközhasználattal, sokféle mozgáshelyzet megteremtésével.

. A gyemiekek sajátítsanak el új mozgásokat, mely serkentse őket újabb és újabb
mozgásos cselekvésekre.

. Óvodásainkkal a mozgás megszerettetése, mozgásuk fejlesztése,

. A mozgásos tapasztalatok bővítése gyakodási lehetöségek biztosításával.
A tevékenységfeladata:

. A nagymozgások, alapmozgások /téri orientáció/ fejlesztése

. A testséma /testhatárok érzékeltetése

. A nehezített járásfeladatok megoldása

. A szem-kéz és szem-láb koordináció /egyensúly/ kognitív fünkciók begyakoriása

. Járás nehezített terepen: eltérö minőségü felületek, magasságok, alátámasztási
felületek nehezítik a megoldást egy mozgássoron belül

. Járás, fütás, ugrás, és ezek kombinációinak gyakoriása

. Állatutánzó mozgások gyakorlása

. Akadálykerülés

. Irányváltás gyakorlása

A tevékenység tartalma:

A gyermek nem passzív befogadója a kömyezeti hatásoknak, hanem aktív resztvevöje saját
fejlödésének. A gyermeki személyiségben egy belső motivációs rendszer müködését erösítjük,
ugyanis fejlödö önértékelési szükségletéből eredöen vágyik a kihívásra, büszkeséggel tölti el
íyabb és újabb teljesítménye. Az ösztönzö szabályozás módosító tényezöi között figyelembe
kell vennünk a gyerekek gátlásait, félelmeit, olyan külsö-belsö kömyezeti hatásokat (aktuális
egészségi állapot, hangulat, társakkal való kapcsolat, ismeretlen közeg, stb. ) amelyek
módosítják a cselekvésre irányuló döntéseiket. A cselekvéssorozat komplex jellegéből
következik, hogy a sikeres, cél szerinti végrehajtást több oldalról támogatjuk.

"Egy húron pendülünk"- népijátékok táncos foglalkozás az óvodában
A népi játékok remek lehetöséget nyújtanak a gyermeki világ kiteljesítésére, a vidám tréfás
mozgásos játékokra, a szokások fdelevenítésére. Óvodánk arra törekszik, hogy képességeiknek
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megfelelö fejlesztést kapjanak azok a tehetséges gyermekek, akik valamilyen
képességterületen, ének-zene, sport, kézmüves, stb. ágban kimagasló érdeklödést, motivációt,
alkotóképességet, gyors elörehaladást, kiemelkedö eredményeket mutatnak az óvodában.

A tevékenység célja:

. a 6 - 7 éves óvodás korú gyennekekkel megismertessük, megszerettessük a népzenét

és a néptáncot.

A tevékenység feladata:

. A tehetséges gyermekek felismerése, nyilvántartása, egyéni nyomon követése, a
képességeik kibontakoztatása,

. a tehetségek gondozása és fejlesztése, az ehhez szükséges lehetöségek és feltételek
biztosítása, kialakítása, fejlesztése.

. a "Tulipános program" alkalmazásával, egyszeire innovatív és hagyományörzö
tevékenység

A tevékenység tartalma:

A tánc, a dal, a játék aktivitást igényetoek. Mindenki táncol, játszik, nem passziv
megfigyelőként vanjelen, hanem szerves része az eseményeknek, formálója, megvalósítója.
A gyerekek mozgáskultúrája és tánckultúrája fejlödésének elösegítésében legfontosabb
feladataink közé tartozik a gyermekek ösztönös mozgásigényének kielégítése, a ritmusérzék
fejlesztése, a harmonikus mozgás elösegítése - természetesen a gyerekek életkorának megfelelő
anyag felhasználásával. A mozgásanyaggal az értelmi képességek, a térérzék, alkalmazkodó
képesség fejlesztése, valamint esztétikai érzékének fejlesztése, érzelmi életének gazdagítása is
jelentős feladat.

A gyermek személyiségét sokoldalúan fejleszti, alakítja az énekes-táncosjáték, olyan fontos
élményeket biztosít a gyermekek számára, amelyek önszabályzó, önnevelö képességüket
nagymértékben fejlesztik.
A népi gyermekjátékok mozgásformámak variációi gazdag lehetöségeket nyújtanak a
gyermekek zenei alkotó tevékenységének, alkotó képzeletének és alkotókészségének
fejlesztésére. A népi gyennekjátékok mozgás-, és táncformáinak a gyermekekkel való
megismertetése jelenti a hagyomány örzését, állandóságát és az új alkotásra való ösztönzést.
Résztvevők száma maximálisan: 25 fő (ha a jelentkezők száma meghaladja a megengedett
létszámot figyelembe vesszük a gyennek életkori és egyéni képességeit az óvodapedagógusok
véleménye alapján.)
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"Csipp-csupp csodák" kézműves foglalkozás

Óvodánk alaptevékenysége részének tekinti a kisgyermekek tehetséggondozását, ahol vezető
érték a gyerekek optimális fejlesztése, a differenciált foglalkozás-vezetés. Egy óvodai
tehetséggondozó program keretében szeretnénk a jó adottságú gyermekeket segíteni abban,
hogy adottságaikból képességek alakuljanak.

A tevékenység célja:

. Vidám hangulatú, ötletgazdag alkotótevékenység alakulj on ki, ahol a gyerekek jól érzik

magukat, szívesen vesznek részt a tevékenységekben, mely hozzájárul személyiségük
hannonikus fejlesztéséhez.

. A gyerekek életkori sajátosságaiknak megfelelö játékos tevékenység során

tapasztalatokat, gyakorlatot szerezzenek, fejlödjön térérzékelésük, szín- és
formaérzékük, kézügyességük, erősödjön önbizalmuk, teret kapjon kreativitásuk.

A tevékenység feladata

. A gyermekeknek állandó alkalmat adjon fantáziájuk, képzeletük, kézügyességük
vizuális kifejezésére.

. A különbözö tevékenységek során az egyes technikákkal ismerkednek, és lehetöségük

van azok önálló alkalmazására.

. Javasolt létszám maximum: 10-12 fö

"Varázsköpeny" báb és drámajáték foglalkozás

A gyerekekkel kalandozunk a mesék világában. Megismerkedünk különbözö bábfajtákkal:
síkbábokkal, kesztyübábokkal, ujjbábokkal, egyszerü marionettekkel. Játszunk asztali

bábszínházat, paraván mögé bújunk, és együtt mozgatunk óriásbábokat. Közösen felfedezzük,

hogy a használati tárgyak is életre kelhetnek és szerepet játszhatnak. Söt bábozhatunk
termésekből készített bábokkal is, csak engednünk kell számyalni a fantáziánkat. Az ámyjáték

rejtelmeit is megízlelhetik a gyerekek.
A bábozás mellett dráma játékokkal, közösségépítő játékokkal igyekszünk egymást jobban

megismemi. Gyermekdalokat tanulunk utánzó mozgással kísérve. Ujjgyakorlatokkal
tomáztatjuk a kezünket, hogy a bábok fmommozgása biztosítva legyen. Nyelvtörő
mondókákkal, artikulációs gyakoriatokkal segítjük a beszédfejlödést. Helye van a szöveges és
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mozgásos improvizációnak. A dramatikus elemeket is tartalmazó elöadásmód, és a bábjáték

öfrvözése biztosítja a színpadi mozgás, és elöadói képesség fejlesztését. A művészetek

összessége jelen van, megjelenik a vizuális terület, a zene, a mozgás, egymást kiegészítve, és

erösftve a kortárs irodalom, és a népi mese- és mondavilág megismerésével.

A tevékenység célja: valósuljon meg a gyermekek harmonikus személyiség fejlesztése komplex

művészeti eszközök segítségével. A mese- vers varázsa lehetöséget ad az önkifejezés, és

empatikus képességek fejlesztésére, a kultúra iránti fogékonyság megteremtésére.

A tevékenység feladata: empátia, tolerancia, segítökészség, kreativitás, kommunikációs

készség fejlesztése. Memória fejlesztés, a gyermeki fantázia kibontakoztatásának biztosítása,

kreatív gondolkodás fejlesztése, anyanyelvi képességek fejlesztése, önkifejezés fejlesztése.

A foglalkozásra az óvodapedagógus általjavasolt gyennekjelentkezhet a szülö egyetértésével.

Résztvevők maximális létszáma: 10 fö

LÜK táblajátékok logikai gondolkodást fejlesztő foglalkozás

A tanuláshoz legfontosabb képességek fejlesztéséhez, játékos feladatokkal segíti a

gyermekeket.

Célja: a problémamegoldó gondolkodás fejlesztése.

A fígyelemfelkeltő képek pontos megfígyelése, összehasonlítása és egymáshoz rendelése által

- akülönbözö témakörökben - a gyermekeket sikerélményhezjuttatva hatékonyan fejleszti.

A játékos fejtörők összetettségük révén jelentös mértékben jámlnak hozzá a bal, illetve jobb

agyféltekéhez köthetö készségek és képességek összehangolt fejlődéséhez. Okoskocka eszköz

készlet alkalmazásával is fejlesztjük a gyermekeket.

A foglalkozásra az óvodapedagógus által javasolt logikai gondolkodásban átlagfelettí

képességet tanúsító gyennekjelentkezhet a szülö egyetértésével.

Maximális résztvevök száma a tevékenységen heti 1 alkalommal: 5 fö

"Kis felfedezők" természetkutató foglalkozás

A " keresö, kutató, bogarászó" 5-6 éves korú gyermekekből áll a csoport.

Célja:
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a természet és az élőlények iránti szeretet elmélyítése, az aprólékos megfígyeléssel,

kutakodással.

a természet csodáinak felfedezése és felfedeztetése

a természetet védö-óvó szemlélet kialakítása a gyermekekben.

Feladat: a közvetlen természeti kömyezet felfedezése

óvoda területe, közeli rét, parkok.

Heti rendszerességgel kutakodnak a gyermekek. Határozó segítségével azonosítjuk a

növényeket, rovarokat, gombákat. Növénygyüjteményt készítünk. A tematika az évszakhoz

igazodik.

Létszám 5-6 fö gyermek.

Az óvodapedagógus ajánlásával a természet iránt fokozottan érdeklödö gyermek a szülö

egyetértésével kerül a csoportba.

Tagóvodában:

Az "Okos(ka)" olyanjátékos tevékenység, amely a fejlesztő kockajáték család

(eszközkészlet) játékaival, a részt vevö gyermekek számára gazdag, játékos feladathelyzeteket

teremt.

Cél:

fokozatosságra törekvéssel ajátékosság biztosítása

az önálló játék mellett a gyerekek 2-3 fös csoportokban is tudjanakjátszani a kockákkal

a gyermekek és a gyermekekkeljátszó feüiöttek maguk is ismerjenek fel és valósítsanak

meg játéklehetöségeket

vidám, önfeledt, "tudatosan játékos" együttlét biztosítása a részt vevö gyermekek

szamara

a gondolkodás fejlödésének változatos fonnában történö biztosítása.

Fontos a gyermek spontán érdeklödése a logikaijátékok iránt.

Résztvevök száma maximálisan: lOfő
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"Eszterlánc" foglalkozás népi Játékok 5-6-7 éveseknek

. A népdalok éneklése, hallgatása, a gyermek-, néptáncok és népi játékok a hagyományok

megismerését, továbbélését segítik.

. Az énekes népi játékok és az igényesen válogatott kortárs művészeti alkotások fontos

eszközéül szolgálnak a gyermek zenei képességeinek (a riünus, éneklés, hallás, mozgás)

és zenei kreativitásának alakításában

. "Így tedd rá!" program alkalmazása

A tevékenység célja

. A gyerekek egész személyiségének fejlesztése a ritmuson, a dalokon, a közös játékokon

keresztül.

. A tánc elökészítése mozdulattípusokon keresztül: forgás, ugrás, szökellés párosan is

tempó-, és irányváltással.

. Tehetséggondozás, hagyományápolás.

A tevékenység feladata

. Esztétikai élménynyújtás, feszültség levezetés, sikerélmény nyújtás, ismeretbővítés

külsö világunkból az állatokról, növényekröl, emberekről, tárgyakról, formákról.

. Figyelem, ritmusérzék, testséma, oldaliság, problémamegoldó képesség, énekhang,

hangterjedelem, emlékezet, mozgáskoordináció, gyorskoordináció, egyensúlyérzék,

nagymozgások, téri tájékozódás, együttműködő készség, szabálytudat fejlesztése.

A tevékenység tartalma

. Ritmusjátékok: mondókák, kiszámolók

. Népi dalos, táncos játékok: kör-, kapus-, vonulós-, fogyó-gyarapodó-, páros játékok

. Népi mozgásos játékok: fogó-, fütó-, ügyességi játékok

. Játékos táncmozdulatok: térdrugózás, testsúly áthelyezés, vonulás, guggolás,

dobbantás, sarokkoppintás, helycsere, oldalzáró lépés, záró lépés elöre-háb-a, páros

kézfogások, különböző kézgesztusok, forgások, ugrások, szökellés

Résztvevök száma maximálisan: 25 fö (ha az önkéntes jelentkezök száma meghaladja a

megengedett létszámot figyelembe vesszük a gyermek életkori és egyéni képességeit az

óvodapedagógusok véleménye alapján.)
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"Mesekuckó"- báb és drámajáték foglalkozás

Tehetséges gyermekeinknek meseovi foglalkozásokat szervezünk heti egy alkalommal. Melyen

légző-, arc-, ajak-, nyelv-, hallásfejlesztö, szókincsbővítő játékokat játszunk, bábozunk,

meséket dramatizálunk.

A meseovi a mese, a bábjáték, a dramatizálás megszerettetésén túl lehetőséget ad a tehetséges

gyerekeknek a továbbfejlődésre. Játék, mese, bábozás közben fejlödik a gyerekek anyanyelvi

kultúrája, verbális kifejezökészsége, kreativitása, képzelete, valamint érvényesül a játékok

közösségteremtö hatása is. A kiemelkedö képességekkel rendelkezö gyerekek jelentkezése

mellett mindig adott a lehetöség a sajátos nevelési igényü gyerekek részére is.

A tehetséges gyerekek fejlesztése és a sajátos nevelési igényű gyerekek személyiségének

kibontakoztatása során a gyerekekben olyan készségek (empátia, tolerancia, segítökészség,

kreativitás, kommunikációs készség) alakulnak ki, amelyekre a gyerekeknek az életben nagy

szükségük lesz.

A foglalkozáson résztvevők száma maximum: 15 fö

Labda-ovi

Hetente egy alkalommal labdaovit tartunk az érdeklödö középsö és nagycsoportos gyermekek

számára. Az óvodapedagógusok ezeken a heti mozgásos tevékenységeken figyelemmel tudják

kísémi a gyermekek mozgását, felfigyelhetnek a tehetséges gyermekekre.

A labda a mozgás-koordináció fejlesztésének alapvető eszköze. Fejleszti az egyensúlyérzéket,

a ritmusérzéket, kombinációs készséget, térbeli tájékozódási képességet, szem-kéz

koordinációt, szem-láb koordinációt.

Fejleszti a motoros képességeket (erö, gyorsaság, állóképesség) is.

Az óvodás és kisiskolás korban az érzelmi motiváció meghatározó a mozgástanulásban, ezért

ebböl a szempontból is kiváló szer a labda, hiszen ezt a tomaszert szinte minden kisgyerek

szereti.

A foglalkozásokat a következök szerint csoportosítjuk:
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állóképességet fejlesztö gyakorlatok

combizmot fejlesztő gyakorlatok

egyensúlyérzéket fejlesztö gyakorlatok

hasizmot fejlesztö gyakorlatok

hátizmot fejlesztő gyakorlatok

légzögyakorlatok

mobilizáló gyakorlatok

mozgáskoordinációt fejlesztő gyakorlatok

nyúj tógyakorlatok

talpboltozatot erősítő gyakorlatok

tartásjavító gyakorlatok

a vállöv és a kar izmait erősítő gyakorlatok

Részt vevők maximális létszáma: 20 fö

Telephelyeken:

Töbörzsöki telephelyen:

"Ügyes kezek" képességfejlesztő kézműves foglalkozás, amely segíti a gyermekek egyéni
készségeinek és képességeinek a kibontakoztatását és fejleszti a gyermekek személyiségét. A
kézműves tevékenységek által fejlödik a gyermekek vizuális gondolkodás- és

problémamegoldó képessége.

Tevékenység célja:

Óvodánk Zöld Óvoda ezért igyekszünk természetes- és újrafelhasználható anyagokból
készíteni az alkotásokat.

Közös munka örömének a megtapasztaltatása olyan fejlesztő játékok készítésével,

amivel a csoportban és otthon is tudnakjátszani.

Kézműves alkotások készítésénél figyelembe vesszük az évszakok változását és ajeles

napokat.
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Törekszünk az önkifejezés formáinak a szabad gyakoroltatására a mesékhez kapcsolódó

bábok készítésével, az ábrázolás örömének a megvalósulására, az alkotás

sikerélményének a megtapasztaltatására.

Tevékenység feladata:

Különbözö technikák megismertetése, önálló- és közös alkotások készítése.

Hagyományos- és újrafelhasználható anyagok megismertetése a játékkészítés során a

gyermekekkel.

A képi kifejezés nyelvének gazdagítása, inspirálása.

Megalapozzuk a gyermekek esztétikum iránti érzékenységét, a téri, formai és

színképzetének a gazdagításával.

Az önbecsülés formálása az alkotások által, a tevékenységek végzésére irányuló

figyelem összpontosítása képességével.

Pusztaegresi telephelyen:

"Lenvirág"- foglalkozás népi Játékok 5-6-7 éveseknek

Célja:
. Zenei anyanyelvünk, az énekes- és hangszeres zene, népzene, gyermekjátékok

megismerése.

. Feladata:

. Komplex fejlesztés, mely lehetövé teszi minden kompetenciaterület fejlődését.

. Dalos játékok éünényszerü eljátszása, a játékok szabályainak megismerése elösegíti a

gyermek:

biztonságérzetének növekedését

gátlásaiknak feloldását

önfegyelmét

magatartásának és közösségi érzésének erősítését

öröm lesz számukra az éneklés, mozgás

fejlödik zenei emlékezetük, ritmusérzékük, koncentrációs képességük, önkifejezési

képességük

esztétikusan formálódikjárásuk, mozgásuk, testtartásuk

megismerik, átélik hazánk népi kultúráját

Módszer: Így tedd rá! nemzetközileg is elismert népi játék, néptáncmódszertani program

alkalmazása. (tulipános módszer, természetes eszközök használata)
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Részvétel a gyermek érdeklődése szerint a nagycsoportos korosztály, és tiszta, szép hangon

éneklöjó ritmusérzékkel rendelkezö gyermekek önkéntes érdeklödés alapján.

Javasolt maximális létszám:10-12 fő

A székhelyen és a tagóvodában, valamint a telephelyeken BOZSIK foci programban való

részvételt biztosíhmk a sportolni vágyó gyermekeknek- együttműködési szerzödés alapján a

Magyar Labdarúgó Szövetséggel.

2020 óta Akkreditált Kiváló Tehetségpont lett óvodánk, mind a négy feladatellátási helyen.
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8. A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére

A gyermek belső érése, valamint a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat

eredményeként a kisgyennekek többsége az óvodáskor végére eléri az iskolai élet

megkezdéséhez szükséges fejlettséget. A gyermek az óvodáskor végén belép a lassú

átmenetnek abba az állapotába, amelyben majd az iskolában, az óvodásból iskolássá

szocializálódik. A mgalmas beiskolázás az életkor figyelembe vétele mellett lehetőséget ad a

fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Legfontosabb tényező, hogy a gyermekek képesek legyenek alkalmazkodni az iskolai élet

követelményeihez. Ennek megsegítésére fejlesztö pedagógiai tevékenységeket szervezünk a

gyermekek iskolai előrehaladásának elősegítése érdekében a tanköteles komkat megelőző

évben.

Az iskolakezdéshez az alábbi feltételek megléte szükséges: testi, leUd és szociális érettség,

amelyek mindegyike egyaránt szükséges a sikeres iskolai munkához.

1. A testileg egészséges gyennek hat éves kora körül eljut az elsö alakváltozáshoz.

Megváltoznak testarányai, megfelelő teherbíró-képességgel rendelkezik. Mozgása

harmonikusabb, összerendezettebb lesz. Mozgáskoordinációja és a fínommotorikája erőteljesen

fejlödik. Mozgását, viselkedését, testi szükségleteinek kielégítését szándékosan képes

irányitam.

2. A lelkileg egészségesen fejlődő gyennek nyitott érdeklődéssel készen áll az iskolába

lépésre. Folyamatosan fejlődnek a tanuláshoz szükséges képességei. Erzékelése, észlelése

tovább differenciálódik. Nagy jelentősége van a téri észlelés fejlettségének, a vizuális és az

akusztikus differenciációnak, a téri tájékozottságnak, a térbeli mozgásfejlettségnek, a testséma

kialakulásának.

Az önkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett megjelenik a szándékos bevésés és

felidézés. Megnő a megőrzés idötartama. A felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a

felidézés. Megjelenik a tanulás alapját képező

A képi gondolkodás mellett kialakulóban van a fogahni gondolkodás. Elemi mennyiségi

ismeretei vannak. szándékos figyelem, fokozatosan növekszik a űgyelem időtartama,

terjedelme.

Az egészségesen fejlődö gyennek érthetöen, folyamatosan kommunikál, gondolatait, érzelmeit

mások számára érthetően megfogalmazza, életkorának megfelelö tempóban és hangsúllyal
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tudja kifejezni. Különböző mondatszerkezeteket, mondatfajtákat alkot, tisztán ejti a magán- és

mássalhangzókat. Végig tudja hallgatni és megérti mások beszédét.

Elemi ismeretekkel rendelkezik önmagáról, kömyezetéről. Tudja nevét, lakcímét, szülei

foglalkozását, felismeri a napszakokat, ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos

közlekedés alapvetö szabályait.

Ismeri szűkebb lakóhelyét, a kömyezetében élö növényeket, állatokat, azok gondozását,

védelmét. Felismeri az öltözködés és az idöjárás összefíiggéseit.

Ismeri a viselkedés alapvetö szabályait, kialakulóban varmak azok a magatartási formák,

szokások, amelyek a tennészeti és társadakni kömyezet megbecsüléséhez, megóvásához

szükségesek.

3. Övodáskor végére a gyermekek szociálisan is éretté válnak az iskolára

A szociálisan egészségesen fejlödő gyermek kedvező iskolai légkörben készen áll az iskolai

élet és a tanító elfogadására, képes a fokozatosan kialakuló együttműködésre, a

kapcsolatteremtésre felnőttel és gyermektársaival.

A szociálisan érett gyermek:

. egyre több szabályhoz tud alkaknazkodni, késleltetni tudja szükségletei kielégítését,

. feladattudata kialakulóban van, s ez a feladat megértésében, feladattartásban, a

feladatok egyre eredményesebb - szükség szerint kreatív - elvégzésében nyilvánul meg;

kitartásának, munkatempójának, önállóságának, önfegyelmének alakulása biztosítja ezt

a tevékenységet.

A hároméves kortól kötelező óvodába járás ideje alatt az óvodai nevelési folyamat célja,

feladata változatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlődésének segítése.

A sajátos nevelési igényű gyermekek esetében folyamatos, speciális szakemberek segítségével

végzett pedagógiai munka mellett érhetö csak el a fentiekben leírt fejlettségi szint.

A kiemelt figyelmet igénylö gyermekek iskolaérettségi kritériumai tükrözik a befogadó

intézmény elvárásait az iskolába kerülö gyermekekkel szemben.
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9. Felhasznált irodalom és törvényi vonatkozás:

1. 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés országos

alapprogramjáról

2. 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésröl

3. . - 229/2012 (VIII.28) Korm. rendelet a nemzeti köznevelésről szóló törvény

végrehajtásáról

4.. 2023. évi LII. törvény a pedagógusok új életpályájáról

5.. 401/2023 (VIII.30) Korm. rendelet a pedagógusok új életpályájáról szóló 2023.évi LII.

törvény végrehajtásáról

6.20/2012. (VIII.31. ) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a

köznevelési intézmények névhasználatáról

7. 15/2013. (III.26. ) EMMI rendelet A pedagógiai szakszolgálati intézmények

működéséröl

8. Az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlöség elömozdításáról szóló 2003 . évi CXXV.

törvény rendelkezéseit.

9. 1997. évi XXXI. törvényt - a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról

10. Sárbogárd Város Helyi Esélyegyenlöségi Programja (hatályos)

11. Az óvodai nevelés programja Budapest, Országos Pedagógiai Intézet 1989.

12. Sugámé Kádár Júlia: Beszéd és kommunikáció óvodás-és kisiskoláskorban Budapest

1985.

13. Zilahi Józsefiié: Nevelés az óvodában verssel, mesével (MultigráfGMK 1989.)

14. Forrai Katalin: Enek az óvodában, 1978.

15. Fremet-vel szabadon Zsámbéki Károlyné, Eperjes Bamáné Sopron 1992.

16. A Sárbogárdi Zengö Óvoda Pedagógiai Programja Sárbogárd, 2013
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17. Kippkopp óvoda Pedagógiai Programja 2011.

18. Óvodai nevelés kompetenciaterület elméleti alapvetések Educatio Kht. 2008.

19. Boldogság program résztvevöi segédlet A "Boldogságóra" módszertana és gyakorlata a

pedagógusok és gyermekek érzelmi intelligenciájának pozitív gondolkodásának

fejlesztése címü 30 órás akkreditált pedagógus továbbképzéséhez (www.kepzes.

boldogsagora. hu)

20. htt s://univet. hu/hu/e etem/szervezeti-e se ek/allafrvedelmi-'o i-elemzo-es-

modszertani-koz ont/allatvedelmi-kodex/ Letöltési idő: 2025. 08. 20.
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1. számú függelék

A Sárbogárdi Zengö Övoda PP-ének módosítása:

A módositás hatályos: 2020. szeptember 1-től

A módosítást adatváltozás, rendkívüli helyzet, szakmai tartalom, felülvizsgálati idö indokolta:

21. Alapadatok módosítása: módosult a feladatellátási helyek e-mail címe, (5.0.)

22. Szövegrész módosult: Kikerült a "sószoba adta lehetöség" (14. 0.)

23. Szövegrész módosult TS Gastro Kft. névről Eatrend Kft. névre (15.o.)

24. Szövegrész módosult: Füstmentes Óvoda cím, és Zöld Övoda cím-re vonatkozó tartalom

(17. 0.)
25. Kiegészült gyermekek mérése: GARDNERI és FERKU teszt, "Nebraskai csillagos

éjszaka" aUcalmazásával (31.o.)

Kiegészítés használt dokumentumok: Egyéni illetve csoportos fejlesztö naplók-

tehetséggondozás (31. 0.)

- Kiegészült Az együttműködés módja, formái:

"Digitális oktatásban való részvétel- rendkívüli helyzetben" (33. o.)

- Kiegészült a szöveg: "A Gardneri, és Ferku teszt alkalmazásával" "Nebraskai csillagos

éjszaka" résszel (77. 0.)

- Szakmai tartalommódosítás telephelyekre vonatkozólag: Kikerült a Zeneovi

foglalkozások tartalma, és bekerült az "Ügyeskezek" és a "Lenvirág" foglalkozások szakmai

tartalma (86-87.0.)

- Kiegészült: -"együttmüködési szerzödés alapján a Magyar Labdarúgó Szövetséggel. "-

szövegrésszel. (87. 0.)

-Módosult a minösítés eredményként: Regiszü-ált Tehetségpontról Akkreditált Kiváló

Tehetségpontra szövegrész (87. o.)

Mivel a fenntartóra, mint működtetöre, a módosítás többletköltséget nemjelent, ezért nem

szükséges, hogy egyetértési jogát gyakorolja.

Kelt: 2020.augusztus 25.

Huszámé Kovács Márta

mtézmenyvezetö
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2. számú fíiggelék

A Sárbogárdi Zengö Óvoda PP-ének módosítása:

A módosítás hatályos: 2024. január 1-től

A módosítást indokolta:

26. felülvizsgálati idő

27. jogszabályok aktualizálása

28. esélyegyenlőség hatályosjogszabályok alapján érintett feladatellátási helyek

vonatkozásában 71-72 o. szöveg kiegészítése

29. szakmai elismerések (pályázat útján adományozott címek):

30. Harmadszori Zöld óvoda cím, -székhely, telephelyek, Örökös zöld óvoda cím -tagóvoda

19.o.

31. Állatbarát Óvoda cím -székhely, tagóvoda, töbörzsöki óvoda vonatkozásában 19. 0.

32. A PÉCSI TUDOMÁNYEGYETEM PARTNERINTÉZMÉNYE cím -intézményi

vonatkozás 40. o.

Kelt: 2024.január 01

Huszámé Kovács Márta

igazgatö
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3. számú fíiggelék

A Sárbogárdi Zengő Óvoda PP módosítása:

A módosítás hatályos: 2025. 09.01-töl

A módosítást indokolta:

jogszabályok változása

szakmai elismerések (pályázat útján adományozott címek)
szakmai innovációk

jogszabályok változása alapján

htt s://www.oktatas.W ub bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A Sa atos nevelesi i en _° erm
ekek ovodai nevelesenek iran clve. docx

Üj SNI irányelv itt:

htt s://www.oktatas.hu/ ub bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/SNI iran elvek. docx

Korábban a ma már hatályon kívül helyezett 32/2012 EMMI rendelet tartalmazta az SNI
irányelveket. A jelenleg érvényes irányelvek szövegét szakértői team véglegesítette. A frissített,
véglegesített szöveg ezúttal nem jogszabályi megerősítést kapott, hanem az Oktatási Hivatal
honlapján való megjelentetéssel vált érvényessé. Bár az irányelvek már nem jogszabályban
szerepelnek ezek mégis olyan szakmai elöírások, amelyeket az SNI gyermekeket, tanulókat ellátó
oktatási intézmények kötelesek betartani, s ha ez nem valósulna meg, úgy a szülök első sorban az
intézménnyel szemben a nemzeti köznevelésről szóló 2011 évi CXC. törvényben szereplö
jogorvoslattal élhetnek.

33. Helyi Önkormányzat Közoktatási Esélyegyenlőségi Programját

helyett:

Sárbogárd Város Helyi Esélyegyenlöségi Programja (hatályos)

363/2012. (XII. 17.) Korm. r. 1. melléklete helyébe a 77/2025. (P/. 15. ) Korm. rendelet 1. melléklete

lépett. A2025. 04.22-töl hatályos 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet alapján

szövegkiegészítés:

A gyermekek a tanköteles korukat megelőző nevelési évben a késöbbi eredményes iskolai

előrehaladáshoz fontos képességeüí és készségeik fejlesztése érdekében az óvodai

csoportokban naponta összesen 45 perces idökeretben, a feladaü-a differenciált, a gyermek

egyéni terhelhetöségéhez igazodó - amennyiben az infi-astrukturális adottságok lehetővé teszik,

külön térben szervezett - iskola-elökészítö fejlesztő pedagógiai tevékenységben vesznek részt.

A tanköteles korú, de az óvodában nevelkedö gyermekeket a hatályos ÓNOAP Az óvodai élet
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szervezése 6. pont alkalmazása során tanköteles korukat megelőzö nevelési évbenjáróknak kell

tekinteni. (29. 0.)

"Ovikréta felületén" (33. o.)

A gyermekekről egyéni fejlődési naplót vezetünk az ovikréta felületén. (34. o.)

anamnézis felvétel, (34.o.)

A gyermek fejlödésének nyomon követése a tanköteles kor betöltését megelőző nevelési évtől

az iskolai tanulmányok megkezdéséhez szükséges készségek, képességek rögzítésével egészül

ki a kötelezö dokumentumban az iskolai elökészítö fejlesztő pedagógiai tevékenység

tervezése érdekében. (35. o.)

Szülöi elégedettségi kérdőívek (36.0.)

A tankötelessé váló gyermekek részére fejlesztőpedagógiai tevékenységeket szervezünk, mely

segíti iskolai előrehaladásukat. (37.o.)

napi 45 perc iskolai-előkészítö foglalkozás, fejlesztőpedagógiai tevékenység megszervezése az

iskolai elörehaladás elősegítése érdekében (67. o.)

Ennek megsegítésére fejlesztö pedagógiai tevékenységeket szervezünk a gyermekek iskolai

előrehaladásának elősegítése érdekében a tanköteles korukat megelőző évben. (92. o.)

a zöld szemlélet és álla+védelem (10. 0.)

kömyezet iránt érzékeny, állatbarát, (12.o.)

kömyezetünk és állatok (12. o.)

értékorientált (15. o.)

. életvezetési készségek fejlesztése: helyi és saját termények termelése és fogyasztása,

óvodakert müvelése, komposztálás, tapasztalatszerző séták a közvetlen kömyezet

megismerése céljából, kömyezetkímélő közlekedésre ösztönzés (15-16. 0.)

irányított és spontán aktiv szabad mozgás (19.o.)

Óvodai életünk minden napjan biztosítjuk az aktív szabadjáték mellett az irányított mozgásos

tevékenységeket amelyekjátékos kömyezetben ésjátékba ágyazottan fejlesztik az alapvető
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mozgáskészségeket és a kapcsolódó fogalmi rendszert (népi gyermekjátékok, zenére, zeneí

ritmusra végzett mozgásos feladatok). Arra törekszünk, hogy váljon belső igényükké a

mindennapi rendszeres mozgás. (19. o.)

kupakot szó, otthonról hozott állatokat fogadmik be egy-egy napra kikerült (20. 0.)

veteményeskerteket- emelt ágyásokat vagy kiskertet (20.0.)

családi gazdálkodások látogatása (21.o.)

Kikerült szöveg: Ebben az idei évben (22.o.)

Országos és vármegyei szakmai kapcsolatok fkiegészült, és névváltozások okán módosult)

Országos Tehetségsegítö Tanács

Fejér Megyei Tehetségsegítö Tanács

Zöld Ovoda Hálózat

Állatbarát Pedagógus Kör

Soponyai Gilice Erdei Iskola és Ovoda Vadex Zrt.

Pákozdi Pagony Vadaspark és Arborétum

MME -Magyar Madártani Egyesület-országos

Magyar Madártani Egyesület Fejér Megyei Helyi Csoport

Magyar Természetvédők Szövetsége

Nemzeti Tehetségsegítö Tanács

Magyar Labdarágó Szövetség

Dog Plusz Egyesület - Életmentés 41ábon

Terápiás és Segítö Macskákért Alapítvány (Plecskó Judit közreműködésével)

Családi Fogas Méhészet- (Káloz örökbe fogadott méhcsalád) (40. o.)

Boldog Övodák és Iskolák Hálózata

Rétimajor Aranyponty Zrt. (41 .o.)

Törekszünk az újrahasznosítható anyagok felhasználására az ezekböl történő játékkészítésre

(palack, tojástartó, kupak, papírguriga). (44.o.)
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helyi (szükebb haza: Mezöfold, Sárrét) és

nemzeti népijáték- (49. o.)

, - ez az elsödleges- (49. o.)

Feladatunk az új megoldások keresése, a kreatív, körayezettudatos gondolkodásra,

fenntarthatóságra nevelés (53.0.)

az állatok védeünére (58.o.)

és állatszeretö (58.o.)

és az állatok (60. o.)

szakmai eüsmerések (pályázat útján adományozott címek)
Állatbarát Óvoda Harmadszori cím birtokosa (székhely, tagóvoda, töbörzsöki telephely)

másodszori cím birtokosa (pusztaegresi telephely)

2024-ban a székhely, a tagóvodánk, és a töbörzsöki óvodánk harmadszor is elnyerte az

Állatbarát Óvoda címet a pusztaegresi telephelyünk pedig másodszor. (20. 0.)

szakmai innováció: szöveg kiegészítés

lelki, mentális életvezetési készségek fejlesztése, amelyek szükségesek a

problémamegoldáshoz, a mgalmas alkalmazkodóképességhez, a nehézségek leküzdéséhez, a

mérlegelő gondolkodáshoz, a hatékony kommunikációhoz. Az életvezetési készségeken

alapuló nevelés hozzásegíti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek

megszerzéséhez, amelyek szükségesek az egészséges életmód kialakításához. Iimováció

BOLDOG ÓVODA program bevezetése (székhely 2 csoport, tagóvoda 1 csoport ) (15- 16. o.)

Csatlakozás az Állatvédelmi témahét programjához- (akciók, elöadások stb.)

Csatlakozás a HAPPY hét programjához

Csatlakozás az Énekelj az Erdőben! -felhíváshoz.

(61. o.)
Apák napja (székhely)

Mihály napi vásár (tagóvoda)

Pénz7 (62. o.)
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Salamon projekt: töklámpás készítés- Salamon király legendájához kapcsolódva kiállítás és

felvonulás (Székhelyen és töbörzsöki telephelyen) (63. oldal)

A felhasznált irodalom és törvényi vonatkozás kiegészült:

Boldogság program résztvevöi segédlet A "Boldogságóra" módszertana és gyakorlata a

pedagógusok és gyennekek érzelmi intelligenciájának pozitív gondolkodásának

fejlesztése című 30 órás akkreditált pedagógus továbbképzéséhez (www. kepzes.

boldogsagora. hu)

htt s://univet. hu/hu/e etem/szervezeti-e se ek/allatvedelmi-'o i-elemzo-es-

modszertani-koz ont/allatvedelmi-kodex/ Letöltési idö: 2025.08.20.

( 99. 0.)

A PP egyebekben változatlan maradt, érvényes 2025. 09.01-töl visszavonásig.

Kelt: Sárbogárd, 2025.augusztus 25. ^cat
Huszámé ovácí
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