A fermészet vardzsdt ontja béven.
A fitben, a virdgban £s a kében.
O, nines a f5ldon oly sildny anyag,
Mely igy vagy gy ne szolgdind ja-
vad;
De nincs oly jo, melyvben ne volna
Véss,
Ha balga mddra véle visscaélsz!”

(Shakespeare)
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1 Az dvoda legfontosabb adatai

Az dvoda neve £s chne:
Sérszentmiklési Kippkopp Ovoda
7003 Sarbogird, Gesztenyesor 1.
OM azoneositdja: 030075
Az dvoda fenmtaridja:
Sérbogard Snkorményzata
Az fvoda tevékenységei:
Ovodai nevelés, iskolai életmédra el6készitd foglalkozas
Az illetekes szakértd és rehabiliticids bizottsag szakvéleménye alapjdn gydgypedagdgi-
ai nevelés-okiatds '
Az dvoda telefonszdmas
06 (25) 467-329
A fenniarid {elefonszidma:
06 (25) 520-260
Tagdvoda:
Az évoda neve: AMK Sarszentmiklési Kippkopp Ovoda Nagyléki Ovodéja
. Az 6voda cime: 2435 Nagylék Hunyadi at 5/c
Telephely:
Az 6voda neve: AMK Kippkopp Ovoda Kslyskvar Ovodija
Az 6voda cime: 7018 Sarbogérd-Pusztaegres, Hatvani u. 50.
Az 6voda telefonszama: 06(25)470-018

2 Neveiditestiiletlink pedagdgial hitvallasa

rlallgass meg,
grts meg,
fogadj el,

és szeress.”

Nemes Nagy Agnes
Cifra palota

Cifra, cifra ez a fa,
gesztenyefa-palota.

Z61d levélbol dsszerakva,
fényes éggel megtapasziva
héta, orma, oldala.

Sziintelen a susogds itt,
sziintelen a surrogds,

leng a padlo, leng a kémény,
z6ld selyembdl ez a haz.
Ablak, ajtd, alagrit,
csigalépesd, csodalkiit,

s minden zugban gyertya sziz,
flirtds fényes orids.



Gesztenyefa-palotaban
csupa fény €s csupa arny van,
csupa kuckd, csupa tér,

mert itt mindig fij a szél.
Zarva van,

tarva var,

aki itt él: szdrnya van.

"y

2  Ovodink bemutatisa

Az AMK intézményegységekeént dvodink, a Sérszentmiklési Kippkopp Ovoda a Gesztenye-
sor 1. szam alatt helyezkedik el. -

Ovodénk névvilasztasdt (1997-ben) a kivetkezd vers motivalta:

Kipp kopp kopogol,

taldld Id, hogy ki vagyok?
Z51dburokbdl sziilettem,
mely stindisznchoz hasonld.
GEmbolyl testem bama
arcom vildgos folt.

Ovoddnk 1996. szeptember 1-ét6] az AMK Sérszentmiklds intézményegyséeeként mitkodik.
Telephelye a pusztaegresi, tagbvodaja 2007-t6l a nagyldki évoda. Megszliint 2007-ben a
sdrhatvani telephely,

Sérszentmiklds Sarbogard véros része, annak déli vérosnegyedét alkotja. Nevét temploma
védoszentjérdl, Szent Milddsrél kapta.

A lakossdg Gsszetétele zOmében magyar, de a nemzetiségek kozott felfedezhetd volt a német,
a cigany és zsid6 lakossdg.

Meég a torék hodoltsag idején, 1650-ben Szentmiklds a Zichy csaladé lett. Az 1900-as évek
elején az uradalom gabonatermeléssel €s dllattenyésztéssel foglalkozott. A nehéz mezei munkéat
végzb emberek apré gyermekeikkel kora reggeltt]l késé estig kénytelenek voltak a hatarban
dolgozni. Egyre tébben érezték a kisdeddve szillkségességét.

1947, augusztus 2-4n, a Zichy-birtokon 1évd, ligynevezett kastélykertben, egy régi épiiletben
nyilt meg az 6voda. Kezdetben csak egy csoporttal, felszerelés nélldil miikodstt. Az Gtvenes
évek elejétdl két, 1966-ban hdrom, a hetvenes években négy, majd hat csoportra béwviilt.

Intézményiink nagyon szép kirnyezetben helyezkedik el. A hatalmas, s szebbnél szebb fak-
kal, bokaoldkal teli kert ma is igazi paradicsom az idejérd gyermekel szadmdra. Az Grids geszte-
nyefa, amely még ma is pompazil, nagyon sok kisgyermeknek nyGjtott hiis drnyékot jaték kz-
ben vagy a napi pihenéskor. Ma mar megfaradt, s mint, aki az energidjaval takarékoskodil,
évente valtva, ciak az egyik fele borul virdgha, s hoz termést.

A szabad tér, az udvar folyamatosan valtozik, csoddlatos lehet8ségeklel csalogatja a gyer-
mekelet. A szizados szép fik (gesztenydk, galagonydk, kbris, platdn, japinakdc, tuja, nyér,
nyir, 1z), a bokrok (aranyvesszd, fagyal, bukszus) a letlint kastélykert maradvanyai.

Kiils6 koryezetiink alkalmas arra, hogy kora tavasztdl késé Oszig a legiGbb 1d6t a szabadban
tflthessél gyermekeink a legkiilonfélébb tevekenységekkel.

3.1.1 Sarszentmiklds

Az ovoda épitlete, helyiségei rendeltetésiiknek megfelelnek. Benne hat csoportszoba helyez-
kedik el. Kettd ondllo, kettd-keitd pedig kozds Gltézdvel, mosddhelviséggel rendelkezik. A
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csoportszobdk vildgosak. Magas 1étszam esetén zsufoltak, kevés mozgdslehetdséget biztosita-
nak a gyermelkek szdmdra.

Evrdl évre gondot okozott, foként a 1€l hénapokban, a gyermekek bent t6rténd test-
edzese. Ehbez a csoportszobak igen sziiknek bizonyultak. Az ETALOM SPORT
PROGRAM keretében 2004-ben megvaldsult a tornaszoba épftése. fev minden sver-
mek szAdmdra biztositoit a megfeleld mozesslehetbsés.

Kiegészité helyiségeink: fejleszté szoba, neveldi szoba, vezetdi szoba, betegszoba,
szertarak. Szilkségiink lenne egy szocidlis helyiségre — felndtt 6ltoz6, zuhanyzd, N4-
lunk a konyha tdlalékonyhaként miiksdik. A HACCP program keretében egy szocidlis
helviség készilt a konyhai dolgozé részére. Melegitépultot visdrotunk, 4 aljazat ke-
ritlt a konyhaba, pétoltuk a hidnyz6 étkezéshez szitkséges eszkdzoket, A gyermelkek
gtkezietését 2007, szeptemberétdl' az EUREST Sérboesrd Didkélelmezés Jonvhija
biztositja

Belsd kornyezetink a programnak megfeleléen dtalalailéban van.

A kopott, elhasznalédott bittorokat folyamatosan feldjitjuk, cseréljitk. Ez a folyamat
1998 szeptemberében elkezdddoit. Szeretnénk belst kdrnyezetiinket tgy kialakitani,
hogy dekordcidnkban, eszkozeinkben a természetes anyagok domindljanak. Ehhez
felhaszndljuk a természetben gyiijtott targyakat és a gyermekmunkdkat is.

3.2 A fagbvoda bemuiaibsa

3.2.1 Nagylck

- Nagylok kozség Fejér megye kis teleptilései kozé tartozik. Lakosainak szama kdzel 1000 5.
A Budapest-Pées vastitvonal a telepiflésiinkén halad keresztiil, lehetéséget biztosit a fovéros &
a kommyezd telepiilések megkozelitésére. A koziti kozlekedés szempontjabol elzart Nagylok,
nines dtment forgalma.

- Az itt €10 lakossdg korében magas az id8s emberek ardnya. A rendszervaltds okozta valioza-
sok a falu életében gybkeres 4talakuldst eredményeztek. A legtdbb embert foglalkoztatd mez6-
gazdasagi 15z megszlint, dtmenetileg magas ardnyn munkanélkiiliséget okozva. A term6fold
nagy része mezbgazdasigi vallalkozok tulajdondba keriilt, 6k nagyiizemi médszerekkel miive-
lik a fldet és elenyész6 az altaluk foglalkoztatottak szama.

A munkavéllald lakossag tdbbsége a telepiilés hatérain kiviil taldlt munkalehet8séget, jellem-
zben Székesfehérvar nagylizemeiben, gyaraiban, A tovabbtanulasi lehet6séget szintén a kor-
nyez6 virosok biztositjak az itt £16 fiatalok szdméra. Az ingdzds hatassal van a falu kézosségi
életének alalculdsara és a csaladolk életvitelére is.

Az Gvoda a 2007. auguszius 1-t61 Sarbogérd és Nagyldk Onkorményzatok intézményfenntar-
t6 megdllapoddsa alapjan az AMK Sarszentmiklési Kippkopp Ovoda tagdvoddja. 1999, janusr
15-€t8l 1, teljes komforttal rendeikezd évodaépiiletben folyik a gyermekek neveldse 1 dvodai
csoportban 2 6vénével és 2 szakképzett dajkival

. A csoportszoba 60 m?, térelvalasztd biztositja az elliiloniilést az egyes tevékenységekhez.
A bttorzart fabal késziilt, korszerti. A kiszolgdld helyiségek is megfeleldek. Az udvar fiivesitett,
berendezésénél fontos szempont a természetes anyagok hasznalata. A tagdvoda szakmailag
6nalls, az AMK Gvoda Intézmeényegység 6vodai programijéba illeszkedd, sajat program szerint
dolgozik, mely alprogramként jelenik meg a HOP-ban.



3.3 A telephely bemuiaidsa

3.3.1 Puszizegres

A pusztaegresi Kolyskvar Ovoda az AMKSarszentmilldsi Kippkopp Ovoda telephelyeként
mitkddik 2007. angusztus 1-t6L

Pusztaegres a Nyugat-mezdfold keleti peremén, Kiloz és Sdregres kbzott helyezkedik el. E
teritlet 1650-ben keriilt a Zichy csalad tulajdondba. A hagyomény szerint Pusztaegresen egy
uradalmi lakéhdz allt, mely a telepiilés kozpontja lett. It uradalmi alkalmazottak laktak. A falu
kialakulasa az 1848 utani évekre tehetd.

Pusztaegres kiskdzségi jellege a 19. szdzad hetvenes éveiben szildrdult meg. A f5ld- és sz6-
16miivelés, allattartds mellett Pusziaegres ipara, kereskedelme biztositotta a lakossdg minden-
napi sziikségleteit. A kozség lakosainak szdma 800 6. A telepiilés kézdsségének vannak roma
etnikumhoz tartozd tagjai is, alkik j6l alkalmazlkodnak a faluban €15 szokasokhoz.

Jelenleg az itt letelepedett fiatal csalddok fenntart6i ingdznak a falu és a védros kozéit, az
anydl tobbsege munkanélkiili vagy jovedelempdtlo tdmogatdsban részesiil, kevés a GYES-en
léve. Kiegeszitd j6vedelemforrast jelent a csalddoknak a mezbgazdasdgi tevékenység. A termé-
foldek nagyobb része magantulajdonba keriilt, a megtermelt névényeket az Allattartds sordn
hasznositjélk. A fiatalabb anyik bedolgozdst véllalnak, {gy prébaljdk a csaldd megglhetését
megkénnyiteni.

Az 6voddba jard gyermekek csalddjaiban a célok €s igények, sziikségletek eltérdek. Van |
olyan csalad, ahol az alapvetd ellatdsban is tapasztalhatd hidnyossag (napi tisztélkodas, féétkek
elmaradasa).

A telepiilésen élnek még azok a szokdasolk, viselkedési formélk, amelyeket a lakosok egymas-
t6l elvamal (pl. k6szonés, tiszteletadas az idosebbeknek). A csalddok életét, az dvodai, iskolai
oktatdst, eseményeket a falu kozossége figyelemmel kiséri. Eltimében vannak a régi kozosségi
hagyomanyok, aminek egyik oka a fiatalok elvédndorldsa tovabbtanulasi és jobb munkalehett-
ségek miatt. Kevés olyan ember maradt, aki vallalja €s meri szervezni ezeket a hagyomanyos
prograrnokat, rendezvényeket. Ezért az évodénal is részt kell vallalnia a hagyomanyol feléb-
resziésében, megbrzésében.

Az ovoda 1976-ban kezdte meg mtikddését 2 csoporttal. A sdrhatvani dvoda megnyitdsaval 1
csoportra csékkent a gyermeklétszdm. Evente 30-32 kisgyermelket fogad.

A gyermekek nevelését 1 felséfokn és egy fdiskolai végzettségoel rendelkezd dvond végzi. A
munkét két szakkeépzett dajka segiti.

Az intézmeny a falu legfiatalabb utcdjaban épiilt fel, modern, eltolt szerkezett épiilet, mely-
nek alaptertilete 260 m?, két csoportszobds, a hozzdjuk tartozd 6itdzoklel, mosddlkal. Kiilon
épiiletrészben van a konyha, mely jelenleg tdlald- és melegitd konyha szerepét tolti be, 1982-
ben kdzponti fiitést kapott az intézmeény, 1997-ben korszerll gaztiizelésii rendszerre allitottdk At
a rendszert, ugyanebben az €vben kapta meg a crossbhar telefonrendszer(i tircsahangot a tele-
fonkesziilék. Az udvar flivesitett, beépitett Jatékoldkal rendelkezik. Az intézmény jellegzetessé-
ge az épiilettel egybeépitett szolgdlati lakds, mely jelenleg is pedagdguslakésként szolgal.

A telephely szakmailag 5n4ll6, az AMK 6voda intézményegység Gvodai programjaba illesz-

kedd, sajat, adaptalt ,,Lépésrol-lépésre™ program szerint dolgozik, mely alprogramként jelenik
meg a HOP-ban.



4 Kbrnyezetyédsd és Mozgasiejleszid Helyi Ovodai Program

4.1 Bevezetés

A kdrnyezetvédelem az ember dltal okozott vagy okozandé kir minimalizéldsét jelenti a ter-
meszetes és mesterséges kimyezet, azaz az ember érdekében.

Fontos, hogy térsadalmunk minden tagja tudatosan villaljon felel8sséget a komyezet tigyéért,
a kbmyezet védelme, gondozasa, alakitdsa és fejlesztése érdekében.

Okolbgiai valsaghan szenvedd korunk egyik legégettbb feladata az Skologiai mordl megho-
nositasa, hisz, ha a jov6 generdcidinak természetszemléletében nem kbvetkezik be gydkeres
valtozas, az totdlis kataszirdfdhoz vezethet.

Ebben a folyamatban 6 oridsi szerep hdrul az ¢vodakra.

Az ez irdnyt nevelés csak aklkor sikeres, ha a gyermekekben erfs ertekl{otodes j6n léte a
természethez, elsdsorban ahhoz a tajhoz, kérnyezethez, amelyben élnek.

Az erre valo felkeszites, a kornyezetorientdlt értékrendszer kialaldtisa vezérelt benntinket par
eévvel ezel6tt, amikor neveldmunkankban &vrol évre kiemelt feladatként szerepelt kémyezetiink
felfedezése, megszerettetése, védelme, azaz a természetvédd szemlélet Idalakitisa.

Az 6vodankban foly6 nevelést olyan szemléletmdd szabédlyozza, amely tekintettel van a
gyermek egyéni fejlettségére. Ennek keretét a krnyezetvédelmi nevelds és az intenziv mozgds-
fejleszteés adja.

Ovodénk arculatdt meghatérozzak, és ismertté teszil hagyoményaink, megijuldsi torekvése-
ink ¢€s sajét készitésil, helyi nevelési programunk. Helyi nevelési programunkat 1999 #szén
“vezettiik be, s mér t&d vagyunk az alkalmazas elsd &t évén. Val6jdban kiprobathattuk, nyomon
kivethettiik megvalOsitisat. A bels6 vizsgalatok sordn képet kaptunk arrdl, hogy prograrunk
hogyan éllja meg a helyét, megfelel-e a haszndlok igényeinek és érdekeinek. Nevelési progra-
munk cimét a bevélds-vizsgalat eredményeit felhaszndlva, illetve feltételeink valtozasdnalk ko-
szénhetben Kmyezetvédd programrél, Kormyezetvédd, mozgisfejlesztd programra modositot-
tuk,

Ovodank célja a kirnyezetiikben j61 eligazodd, kreatfv, fantdziadds, egyéni megoldasokat kere-
s0 ¢s talald, kérnyezetet védd, vidam gyermekek nevelése.

A gyermekek aktudlis fejletiségéb6l Idindulva — a jatékot, mint a legfontosabb, mindenek fe-
lett allo tevekenyseget figyelembe véve — természetes kormnyezetben, az egyéni képességek fej-
lesztése.

Frzelmi biztonsig nyujtasival, a gyermekek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése,

A gyermeki kivancsisigra €pitve, nyugodt 1égksrben, gazdag élmények nyljtasdval, a 3-7
€ves gyermekelk cselekvésbe dgyazott gondolkodasinak fejlesztése.

A koérnyezet megismerdse és a mitvészeti dgak kzotti kapesolat megvaldsitasa.

A kirnyezet- és természetvédelmi programunk cflja, hogy a gyermekek képesek legye-
nek:

— szeretetteljes, derfls, nyugodt légkdrben a sokoldahi érzékeldsre;

—a lathato, hailhato, tapinthatd vilag megismeresére;

— az érzelemvezérelt megismerésre, a térbeli tjekozddis megtanuldsira:

—a spontan jatélk kapcsdn a pozitiv gondolkoddsra;

—a munka megbecsiilésére, a névények és az Allatok védelmére.
A program a gyermeki fejifdés vaiamennyi {erfiletét segfti:

—az egészséges ¢letmddra nevelést, a test edzését;
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— érzelmi nevelést és szocializaciot:
— értelmi fejlédést.
A program biziositja:
— a gyermekek szabadsdgat minden tevékenységben;
— a felfedezés 6romét, a tébboldalt megismerést;
- a valasztis lehetdségét;
— a megfeleld idot komyezetik felfedezésére;
— munkdjuk megbecsiilését;
— a szabad, spontdn mozgdst;
— tapiniatos értékelést.

4.2 A xbrnyezei- és lermészelvédeiemmel fogiaikozd
Svodal program irdnyefvei

A kémyezetvédelmi 6voda helyi nevelési programja az Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprog-
ramja alapjin készilt.

A krnyezetvédelem tulajdonképpen embervédelem, ezért a jvébe vetett hit, feleldsség je-
gyeben neveljiik a rank bizott gyermekeket.

A kbmyezetvédelmi 6voda életének megszervezésében figyelembe vettitk a pyermekel ki-
csiny, de egyre taguld viligat, a helyi természeti adottsagokat, és az ebbdl fakads élményeket,
tapasztalatokat, és az ezekhez kapcsolédd néphagyoményolkat.

A ké‘)i'nyezetvédé ovoda meleg 16gkdrll, érzelmi bizionsdgot nywjtd neveldi atiitiidst valdsit
meg,-szorosan egyiittmiikédve a csaladi neveléssel. :

A jateklkdzpontn életmod lehetségein beliil megalapozzuk a természetvédd szemléletet.

A termeszet ért€keinek felfedezését a gyermekel szabad, spontdn és szervezett mozgisa
kbzben végezziilk.

A kormnyezetvédelemre nevelés atfogd tevékenység, feladatrendszerét a jaték és a mozgds &l-
tal ldvanjuk megvalositani.

A program alkalmazdsa a Kippkopp Ovoda neveldtestiiletére vonatkozik.
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4.3 Az évodai nevelés rendszers
REINDSZERABRA

!  OVODA, CSALAD

N 3 Fejlideési

CEL s irdnyeivek
Egésiséges fletmodra

nevelés
JATEK — MQZGAS Erzelmi revelds,
iaﬁﬁgés szocializdcio
Frielmi neyelés,
S anyanyezivi nevelds
A KULSO VILAG TEVEKENY
MEGISMERESE i
Bdiivészetek
/ —
Irodaiom Vizudlis nevelés Enek-zenei
mese, vers, bib kiilinddzi techniidk nevelds
elsaidtitdsa
Kényvek
Homnokozds, barkdcsolds,
jdtékkészités, kérimunia,
P mintdzds
Hagyomdnydpolds
Kapcsolatoic

{ Iskola, ingdvoda, telephely, kipmitvels-

{ dési iniérmények, nevelési tandcsadd,
csalddsegitd szolgdlat, Pedagogiai Szak-
szolgdlai, logopédus, »gésységiigyi iniéz-

ek
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4.4 Ovodink csoporiszerkezeis

A 6 csoportban lehetdségeknel megfelelten biztositjuk a felvételre jelentkezd gyermekek
ovodai ethelyezesét.

A csoportok kialalitdsakor a gyermekel életkordt vesszilk figyelembe, s igyeksziink kielégi-
teni a szillok igényeit. Ha sziikséges, teret adunk a vegyes életkort csoportok kialakitdsanak is.

A csoportols felmend rendszerben dolgoznak.

Fontosnak tartjuk a felnéttek dllanddsagit, a lehetdségeknek megfelelden igyeksziink ezt biz-
tositani. '

A csoportok az egész nap folyamdn nyitottak, atjdrhatdalk.

o4 kisgyermeltkel mindent elérhetiink szemiélves példa és tett dl-
tal.”
(Brunszvik Teréz)

4.5 Egészséges Sletmbdra neveiés

Az egeszseéges életmdd kialakitisdnak alapja a biztonsdgot add csalddi neveléssel kezdadik.

Az egészséges testi és szellemi fejlédés a helyes életritmus kialakitdsanak fiiggvénye.

Az egeszséges életmddra nevelés folyamatiban els6dlepes a mepeldzés, melyet folyamatos
életszervezéssel, fesziiltségmentes koriilmények megteremtiésével igyeksziink elérni. Az egyéni
képességekhez igazodd tevékenységek helyes bemutatdsa, a kivetkezetesen torténd ismétlése

egyre Onallobba teszik a gyermekeket a magulkkal és térsaikkal kapcsolatos feladatok elvégzé-
seben.

Az egeszseges eletmod kialakitdsat szolgdld tevékenységek novelik a gyermekek teherbird
képességét, erosftik fizikumat, edzetiségét, emellett biztositjak testi-lelki fejlodéstiket.

Az egészséges €letmod kialaldtisdhoz szikséges szokdsok elsajdtitisihoz a felndtt segito, el-
fogado szeretete szlikséges.

Az egészséges személyiséefejlédés egyik legfontosabb feltétele az 6vond és a oyermekek
k6z6tti bensoséges kapesolat.

. Az egfszséges Eletmidra nevelés cdlja
Nyugodt, kiegyensiilyozott életritmus biztositdsa a gyermekek élettani szilkségleteinek figye-
lembe vételével (folyamatos napirend).

Egészséges €letvitel igényének megalapozdsa.
A gyermekek egészséges testi fejlodésének clésegitése.

Az egészséges fletmdidra nevelés feladatai

A helyes €letritmus kialakitdsdhoz a folyamatos napirendben azonos idépontban isméti6ds
tevekenysegek szervezése (étkezések, mindennapos testnevelés, levegtzés, kinti jaték, pihe-
nés),

Hgészsegmegbrzd szokasok kialalkitdsa (tisztasagigény, a szilkségletek kielégitése, bor-, haj-,
fog-, stb. apolas).

Az tnkiszolgildshoz sziikséges készségek lialaikitdsa.

A felntit segitdkeész, allando jelenléte segitse az egészségiigyvi szokdsok kialakftisat.

,__
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Az egészséges életmdd érdekében az 6vond mliksdidn egyiiit a csaladdal, szitkség esetén az
egeszsegligyi szakembereklee].

Alakitsa ki a kulturdlt étlezés szokésait az egyeni killénbségek figyelembe vételével (esztéti-
kus terfiés, kulturalt viselkedés).

Formalja a gyermekek egyéni izlését (nyers z6ldség, gytiméles, fézelél, stb.).

Fogadtassa el az 6vond a szilldkkel a gyermekek solkféle tevékenységhez igazodd, kényel-
mes, kénnyen fel- és levehetd sitazék fontossagdt (jatszoruha, cserecipd, pizsama, stb.),

Teremtse meg a nynugodt pihenés, alvis feltételeit (a csoportszoba levegdiének cseréje, kiilsé
zavaro koriilmények megsziintetése),

Szervezzen olyan vialtozatos, élményszerii tevékenységeket, amelyek a syermekek MOZgas-
fejlédeését biztositjdlc. :

4 gvermelkek egdszséoes feilddése érdekdben maximdlisan haszndlia i a tornaszoba adia le-
hetoséeeker.

A szervezet ellendlld képességének noveléséhez biztositsa az evszakok véltozasaihoz torténd
folyamatos edzés lehetdségét.

Alakitsa ki a gyermekekben a kiitnyezet tisztasdganak, rendjének igényét,

Az egészadges Svodai kbrnyezet kialakitdsa
A szokdsok zavartalan alakitdsihoz programunk igyekszik biztosfiani a szitkséges feltstel-
rtendszert, amely a gyermekel testi-lelki Tejl6dését szolgdlja.

= Ovodank helyiségeink burkolata olyan anyagbol késziiljon, amely jol tisztithatd, fert6tlenit-
“hetd, nem okoz allergids tineteket. A csoportszobsk falai vildgosalk legyenek. a padldzat csfi-
- szasmentes. higiénilkus legven.

A berendezési targyak igazodjanak a gyermekek méreteihez, eszidtikusak, természetes anya-
“ gokbol késziiljenek, kénnyen mozgaihatoak legyenek.

Kérmyezetiink dekordldsdhoz természetes anyagokat €s a gyermeki munkdkat hasznaljuk.

A gyermekek altal haszndlt jatékokat, eszktzoket eclérhetd magassaga polecokon helyezziik el
igy a gyermekek is részt vehetnek Gvdsukban, tisztitdsukban,

Killdn figyelmet kell forditanmnk az élésarol helyének kivilasztisdra,

Az Gltozbben a gyermekek ruhdja, cipéje, tornafelszerelése jellel ellatott helyen keriiljon el-
helyezésre.

Az §ltoz8ben helyezzilk el a csaladolmak 52616 informaciss tabldt, és a gyermekek munk4it
bemutatd falidjsdgot,
A mosddban helyezziik el a gyermekek szeméiyes tisztalkodési eszkzeit,

A WC-helyiségeket valaszfallal, illetve figgtnnyel kell elliiloniteni, ezzel tiszteletben tartva
a gyermekek személyiségjogait.

Az egészaéges fletinddra mevelds varhaid eredményei dvodaskor végére
A szokdsok elsajdtitdsa folyaméan kialakulnak a gyermelkek egészséges életmddhoz kapcso-
16d6 készsége, jartassagai.
Az dvodaskor végére megtanulnak nilléan Olizksdni, tisztalkodni, kulturdltan étleerni.
Vigyaznek ruhdjukra és kdmyezetiik tisztantartisara,

Kialakul igénytik az 6ket koriilvevs rend megteremtésére,



Testileg megfeleléen edzettek, teherbirok, mozgasuk dsszerendezett, j§ atloképességgel ren-
delkeznek.

wdz embernek, mert célja nagy,
Hit kell a masik ember,
Csak szépen dsszefogva hat:
Sok viz hajifa a malmokat,
Sok cseppbdl éil a renger. ™
(Schiller)

4.8 Az érzelmi neveiés, szocializdcid

A kOrnyezetvédelmi Gvodai nevelés esak dertis légkorben, csalddias atmoszferat nyujio ké-
rillmények, pozitiv érzelmi viszonyok kozott lehetséges.

A gyermekek tevékenységére nagy hatdssal van a felnéitek példaja.

Minden gyermek az §voné kizvetitésével talalja meg helyét a csoportban. Segitségével saja-
titjak el az egylittmitkddés, a kozos tevékenység lehetséoes formdit.

A kozdsség fejlddése a csoport tagjainak tevékenységétsl €s a tirsas kapesolatoktdl fiigg. A

kozOsség €s az egyén kolesdnds egymdsra hatdsa mmden gyermelk fejlddése szempontjdbol
meghatirozo.

Az érzelmi nevelés célja
Erzelmi biztonsig megteremidse, otthonos, der(is, szeretetteljes 1égkor biztositdsa.

A gyermelkek keépességeinek fejlesztése, melynek sordn a gyermekek megtanuljdk megismer-
ni §nmagukat, kbroyezetilket, elsajatitjak az egyfittélés szabélyait, a lehetséges és elvart visel-
kedésmodokat.

Az frzelmi nevelés feladatai
Kémyezetvédelmi programunk feladata gyermekeink kérnyezetéhez és egyméshoz valé po-
zitiv viszonyanak kialakitdsa, fejlesztése:

—akdrnyezet szeretetére, védelmére vald nevelés;
— Onzetlenség, segit6készség, konfliktusmegoldd képesség, empitia, stb.

Baratsagos, otthonos, szeretetteljes életktriilmények biztositdsa — intim kuckdk Iialalitdsa —
a harmonikus személyiség fejlesziése érdekében.

Az 6vonb személyisége példaként szolgdljon a pozitlv személyiségiegyek kialakuldsdhoz,
fejlesziéschez.

Kérittekintéen tervezze a kizos élmeényelae épiild, kozds tevékenységeket.

Torekedjen az 6vénd a gyermekek egyéni sajdtossigainak megfeleld koztsséel szokasok ki-
alakitdsara, fejlesziésére,

A gyermekek érzelmi vildgdnak ismeretében, a lassabban fejlods és a lqeme]l{edo képességil
gyermelkekkel valo sajdtos t6r6dés megvaldsitasa.

Olyan tavlati célok kitlizése, amelyek izgalmassd, Sromtelivé teszik mindennapjaikat.

A csaladdal valé szoros egyiittmiikdés a gyermekek tire ﬂen fejlodése érdekében.

Az Erzelmi nevelés, szocializdcid tartaima

A tarsas kapcsolatok alalkulisa szempontjdbol killsnds jelentdsége van a kérnyezetilkbél
szerzett kdzds élményekre €piilé tevékenységeknek. A k6zbs egyiittlétek, a kozosen végzett
munka Srome a gyermekek erkélesi tulajdonsdgait is erSsiti, pl. egyiittérzés, segitbkészség,
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Oszinteség, lelkilsmeretesség. Fejleszti méz az akaratukat, kitartdsukat, dnallésigukat, Snfe-
gyelmiiket, feladattudatukat.

Az 9vodai csoportszokasok mellett vannak olvan események, amelyek id6rél idére visszatér-
nek, athatjdk az egdsz csoport életét, amelyek megtartisa nem feltétlentl tartozik az voda
rendjéhez, de otthonosabb4 teszik.

Mig a szokds az egyén magatartdsiban gydkerezik, a hagyomaény az egész koziisség életének
jellemz6je. A hagyomanyok megvélasztdsa a helyi koriilményelds] figg.

Minden csoportban kell lenni hagyomanynak, s ezt tiszieletben kell tartani. A kozds élme-
nyek mely nyomot hagynak a gyermekekben, f8leg aklor, ha aktivan élték .

Az dvodai kézosség alakitdsdban nagy szerepiik van a tdvlatoknak.

A gyermekek gyermekkozosségen belil élik az élettiket, ott f&jl6dnek, A gyermekek terms-
szete igényli a tarsakat. Jatékuk és egyéb tevékenységiik ¢l sem képzelhetd trsak nélkiil.

Fontos, hogy megtanuljék, hogyan kell tarsak kézstt viselkedni, s egymdshoz igazodni.

A magatartasi normékat csak a kdzosségben sajatithatjdk el.

A kiirnyezetvédelmi 6voda a gyermekek befogaddsét a kivetkezdk szerint ezervezi:

Az 1 gyermekek szillei részére tartott sziiléi értekezlet bepillantast nyujt az 6voda €letébe.

- Ezt kiveti az 6vénok csalddldtogatdsa, amely sordn a gyermekekkel elészor talalkoznak ott-
honukban. Betelintést nyerhetnek csaladi életiikbe. Képet kapnak a csalad drzelmi viszonyai-
101, a gyermelkek csalddban elfoglalt helysil.

Ez az ismerkedés alapozza meg a csaladdal és a gyermekkel vald tovabbi kapcsolat alaknla-
Sdt.

A beszokiatis kezdetén mindkét 6vénd fo glalkozik a gyermekeldel.

Ovodénkban a sajatos torédeést igényld gyermekek nevelése a gyermekek killonbdzoségét fi-
gyelembe véve valdsul meg.

A fejlesziés virhaté eredményei §vodiskor végére
Ragaszkodnak ¢voddjulchoz, csoportjukhoz, tirsaikhoz, a felnéttekhez.

Igénytilcké valik a helyes viselkedés, a szokdsok €s a magatartdsi formdk betartésa,
Fhredezik benniik a kdztsségl érzés.
 Frdeklédnek rirsaik, barataik irént.
Segitenek egymasnalk, a felndttelmek.
Sziikségletiikkeé vélik a kozds tevélenység,
Elfogadjak térsaik massdgat.
Meghallgatjak egymadst €s a felnbttelet.
Szivesen dolgoznak egymdsért.
Oriilnek a kzosen elért sikereknek, a kizosen &télt elményeknek.

Frzelmeiket szavakban, tettekben is kinyilvanitjak.
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4.8.1 Unnepek, hagyomanyok

Az tinnepek jelentds alkalmak a gyermekek és az 6voda &letében. Perspelctivat adnak, meg-
erdsitik a hagyomanyokat, és a kiszés elmény altal fokozzdk a gyermekelk k6zosséghez tartoza-
sdt.

Az imnepek kiemelkednek 2 mindennapi életbél, a gyermekek részt vesznek az elBkésziile-
tekben, melyek felszabadult, vidam hangulatban zajlanale.

A kuilonbozo jellegii linnepeket saj atossdgaiknal megftlelSen szervezziik azzal a céllal, hogy
minden gyermek szémdra kiildn, de egyben az egesz kbzbsségnek is €lményt és Sromet jelent-
sen.

A gyermeki let finnepei
Hagyomanydrzd linnepel:

— Sziiletésnapok:
Minden gyermeknek megitnnepeljiik a sziiletésnapjét (csoportonként).
— Mfikulds:
Ajandekkészités, csoportszoba feldiszitése a gyermekekkel egyiitt (csoportonként),
— Kardcsony:
Ajandékkészités (a szillokkel egytitt).
Meézeskaldcssiités (a gyermekelckel egyiitt)
Kardesonyi diszek, Betlehem készitése.
Betlehemezés (kizos iinnep).
— Ujév:
Az 1jév rigmusos kiszontése.
— £ arsahg:
Maskarakészités,
Vidim jelmezes tinc.
— Husveét;
Tojasfestés, locsolkodds (csoportonként).
-~ drvdlk napja: |
Ajandékkészités (gyermekekkel).
Kosz6niés.
— Majdlis:
K6z6s viddm iinneplés.
—Gvermeknap:
Csalddi rendezvénv

A gyermekek és sziilék kézds jatéka az Gvoda udvardn,

— Bvzdrs:

Nagycsoportosok biiesiztatisa.
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I’*Temzeﬁ innep:

— Mdreius 15,
Kolcirdakészités.
Vonulds — huszaros jaték.

Ovodénichan 'megiinnepeljﬁk azokat a jeles napokat, amelyel virosrésziinksn hagyomény-
ként élnek, {gy szinesebbé vilnak hétkSznapjaink.

Az évszakok viltakozasaibél adodo 1d6josldsolk élményt jelentenek a syermelceknel.
Jeles napok:
- Sziiret:

Sziireti mulatsag (szeptember-okidber).
— Advent: )

Kardcsonyi vdrakozas.

Unnepre val elékésziiletek.
~ Luca nap:

Biiza hajtatdsa,

Lucézis.
— Kiszehajtds:

Té€l blicstiztatdsa kiszebabbal.

4.7 Ertelmi nevelés

A kornyezetvédelmi program kiindulépontnak tekinti a természeti &s tarsadalmi kérnyezetbol
szerzett, cselekvésen alapuld gyermeki tapasztalatokat,

A gyermekekre jellemz6 az allandé érdeklddés, az dket koriilvevs vilagot érzelmekid] ve-
zérelve probdljak felfedezni.

Cselekvés kozben tapasztalatokat szereznek, és ez altal elindulnak a gondolkodasi folyama-
tok. ‘ ‘

A jatéktevékenység sordn szerzett tapasztalatok hatdsara pontosabbé vilik érzékelésiik, ész-
leléstik, megfigyel6képességiik, emidkezetiik, gazdagodik fantdzidjuk, fejlodik beszédiilk.

A mozgdstrom és az egyre pontosabb megismerés inditjak el a tanulds folyamatst.

Megfeleld ingergazdag kirnyezetben, szeretetteljes légksrben az értelmi képességek fejléds-
se biztosttott. :

Az frielmi nevelés célja
A gyermekek értelmi képességeinek fejleszidse.

Aletiv cselekedtetéssel eljuttatni Sket a tapaszialaton alapuld gondolkodésig.
Az egylittgondolkodds 6romének megéreztetdse.

Az értelmi nevelés feladatai
Ertelmi fejlesztéshez sziikséges feltételrendszer megteremtése.

A gyermekek egyéni sajatossdgainak megismerdse a jatékteveékenységeken keresztiil.
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A cselekvésen keresztiil szerzett ismeretek meger8sitése, élmények biziositdsdval, érzelmi
hatésolckal.

Olyan nevelési helyzetek megteremtése, ahol a gyermekek maguk is vizsgdlodhatnak, felfe-
ciez.henlc az Oket koriilvevd vilagot.

A csaladdal val6 folyamatos egytittmiikadés biztositisa a gyermelkek fejlodése érdekében.
A gyermekek értelmi nevelése drzelmein kereszitil lehetséges, nem szdndékos tanulassal.
Fontos a kivaro, tiirelmes magatartas az évoda és a csalad részerdl.

Minden kezdeményezés, mikrocsoportos foglalkozds vagy dvondi titmutatdssal t6riénd kizss
munlca kihivast jelent a gyermekek szdméra.

A hagyoményos értelemben vett foglalkozast és frontdlis munkdk szervezését kertljiik.

A gyermekek fejlesztését kiscsoportos, illetve egyéni modon kivanjuk megvaldsitani.

Minden jaték, minden élmény, tanuldst hordoz magdban, segiti a gyermekek személyiségé-
nelk fejlodését.

A jatek vildga mellett a valds vildgot a UVermalu értelemnek megfeleld magyardzattal, mesé-
vel, beszélgetéssel kozvetitjiik.

SJarék éhe
szavak kéje...

ril'tadom, mint
elszer-éket,
izz6n égjen

ha beszélek.”
(Kiss Dénes)

4.8 Anyanyelvi nevelés .
Az anyanyelvi nevelés az 6vodai nevelés teljes folyamatiban jelen van,

A kdrnyezetvédd szemlélet kialakitasdhoz elengedhetetlen az anyanyely szépségeinek meg-
ismertetése.

A természet szépségeit kifejezd mondokdk, mesék, versek és dalok 4tszévik napjainkat,
megismertetik gyermelkeinkkel az anyanyelvet.

Az anyanyelv jelrendszerét a gyermekek a jdtékos tevékenységek &s a tarsas érintkezés sordn
sajatitjak el.

Az §vond személyes példdja lules a gyermekek fejlédéséhez, beszédmintdja az irodalom
szeretetére valo nevelésben dontd fontossigi.

A jaték €s a kdmyezettel kapcsolatos tevékenységek kozben lehetéség nyilik a gyermekek
differencidlt fejlesztésére. :

A mozgdsos, szerep- €s tArsasjdtékok parbeszédei mellett, a krnyezethez kapcsolodd jelen-
segelk megfogalmazdsa is gazdagitja a gyermekek szolkincsét.

A taldlés kérdések, nyelvi jétékok, szolasok és kdzmondisok hangulata &rémet jelent a
gyermekeknek, az dromérzésen til sikerélményhez jutiatja Sket.

Gardonyl Géza szerint:

- Minden nemzet 16 kincse a nyelve.”
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Ezt a kincset prébéljuk csiszolni, és a nyelv eszktzeivel eljuttatni gyermekeinket a sziléfsld
szépségeinek verbdlis kifejezéséhez.
Az anyanyelvi nevelés cdlja

Oldott, deriis 1égkst megteremtése, amelyben a gyermekek szabadon, gatlasok néllil fejez-
hetik ki gondolataikat.

A mozgis, beszéd és gondolkodis egymdssal szoros kdlesonhatdsban fejlédjon.

Az amyanyelvi nevelés feladataj
A gyermekek beszédkészséoénel fejlesztése. szokincsik bévitése. beszélgetéselk és az iro-
dalmi anvag tolmdcsoldsa sordn.

Az 6v6né ismerje meg a csaldd anyanyelvi kulturdltsagat,

Gybzze meg a sziil6ket az otthoni kommunikicios ¢lmények fontossdgdrdl (esti mesélések,
verselések, beszélgetések).

Teremtsen nyitott 1éghksrt, ahol a gyermelek és a szitlék is szivesen megnyilvinulnal.

Juttassa a gyvermekeket sikerdlménvhez. beszédmintdidval Ssztdndzze a overmekeket utdn-
zésra. Csiszolia beszédlaultiraiat. figyelien a hanpszinre. hangerdsséore és a tempora.

Segitse 16vid, pontos megfo galmazassal a gyermekek beszédértésének fejlodését.

Kisérje figyelemmel a gyermekek beszédértési, beszédtechnikai szintjét, nyljtson segitséget
a gatldsos, visszahtizddd gyermekeknek.

Hagyja érvényestilni az adott tijegység nyelvjarasat, teremisen lehetbséget a kisebbség anya-
nyelvének tovibbélésére (cigany).

Differencidltan foglalkozzon a nyelvileg hitréanyos helyzetli és kiemelkedden fejlett gyerme-
keekkel. o

Miikodjén egyiitt szakemberekkel az esetleges beszédzavarok, beszédhibdk kikiiszibilése
érdekében.

Az anyanyelvi nevelés varhatd eredményei Svoddskor végére
A gyermekek bétran hasznéljdk a tevekenységek sorér elsajatitott anyanyelviiket.

Keépesek lesznek amyaltan kifejezni magukat, tudnak Ssszefilggden beszélni.

Nyugodtan, figyelmesen hallgatjak végig a felnéttélcet, ¢s a veliik pirbeszédet kezdeményezs
gyermekeket.

. Bddig egyiltt voltunk gyermek,
En mdsod-; 6 elsé fzben:
Epz’ilte/"c Ja-tornyok, termek,
Pacskolédtunk porban, vizhen.
De hogy 6 nént, én is néitem...
(drany Jdnos)

4,9 Jaték
A gyermeki személyiség alakitdsanak, fejlesztésének kulesa a jaték,

A jaték az az alapvetd ievekenységi forma, amely a gyermekek mindennapos tevékenységét
athatja, semmivel nem helyettesithets. ‘

A gyermekek a jaték sordn megismerik, megtapaszialjdk az ket koriilvevd természeti-
tarsadalmi kérmyezetet, tapasztalatokat szereznek a ndveény- és dllatvédelemrdl, a tirsas kapcso-
latolrol.
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A jaték olyan belsd lkeésztetesbol fakado, élményekre épité, sromteli tevelcenyseg, amely a
legsokoldaitibban fejleszti a gyermekek személyiségét.

Jaték sordn fejlodik a gyermekek mozgdsa, érzekelése-észlelése, gondolkoddsa, memoridja.
Mindezek mellett megismerkednek kiilonbtz6 viselkedési szolkdsokkal. Egyiittmiikddést,
egylittérzést, tolerancidt tamunalk.

A gyermelkek jdtéka, jatéktevékenységiik fejlodése — személyiségiik fejlédésének titkre. Tik-
rozi érzelmi vildgnkat, értelmi, mozgds- és beszédtejletiségiiket.

A jaték cflja

A gyermekek elemi, pszichikus sziikségleteinek biztositdsa.

A jatek tdlise be szocidlis, neveld és személyiségfejlesztd funkcidjat.

‘A igték célja maga a jaték.

A jaték szervezésémek feladatai

Az 6vond elbzetes csaladldtogatds sordn ismerje meg a sziilék jatékkal kapesolatos nézeteit,

és a gyermekek jatekeszkbzeit.

A gyermekelk spontan kezdeményezésére épitve az tnkéntességet figyelembe véve szinesitse,
gazdagitsa, fejlessze az 6vond a jatektevekenységet.

Az 6vono jelenléte nytjtson mindenkor biztonsdgérzetet, sugarozzon egylitimiiksdési kész-
séget.

Az 6vOnd maga is szeressen jatszami. Adjon jatékoileteket, igyekezzen elésegiteni a jaték tar-
tossagat, szinességét.
Pozitiv példaként szolgdljon viselkedése, beszéde. Oszténdzze a gyermekeket a konfliktus-

helyzetek 6nallé megoldédsdra, csak abban az esetben avatkozzon be, ha a gyermelek egymds
vagy sajdt testi épségét lafja veszélyezietve.

Hivja fel a gyermekek figyelmét, adjon olyan Ejtletelcet; hogy a kdmyezetilkben talalhato Idii-
16nb6z6 anyagekat (hulladék anyag, hullampapir, dobozok, textiliak, stb.), egyszerii eszkzsket
hogyan tudndk felhasznalini a jdtékban.

Hosszabb-rvidebb sétalc, kirdnduldsok szervezése, amelyek a jaték sordn tjra Atélhetd kozos
élményekhez juttatjdk a gyermekeket

Alakitson ki meghitt, nyugodt érzelmi biztonsdgot nyijté jatszdhelyeket a csoportszobdban
€s a szabadban (babasarol, épitdsarok, kézmiivas sarok, stb.).

A napirend az egész nap folyamén a lehetd legt&bb id6t biztositsa a Jatelctevekenyseg:re aja-
ték folyamatossagara.

Esztétilcus, kormyezetbardt, fOlként természetes anyagokbdl késziilt jatékeszkdzok biztositdsa,
ame!vek segitile a jaték fejlodését, a sokrétll tapaszialatszerzést, megismerést.

A jatdldevélenység tartalma

Az dvodai nevelés 3-4 éves idbtartaméban a jaték fejlédése sajdtos képet tikroz.,

Az egyszerli gyakotlo, utdnzd, manipuldcids tevékenységtol vezet a fejlettebb szerep- és sza-
balyjdiék vilagaba. :

A jatékdejlodés sajdtossdgdt igazolja, hogy mindezen tevékenységek egyszerre is megjelen-
nek a gyermekek jatékaban.

A jatékfejlédes sordn folyamatosan valtoznak, fejlédnek a gyermekek személyiségjegyei.



Az 6vondk és a csaldd legfontosabh feladata, hogy a gyermekek jatéka egyeni adottsdgailk-
hoz, képességiikhéz igazodva fejlédhessen az egyszerti gyakorlé jatéktevékenységidl a fejlet-
iebb, bonyolultabb szabalyjatékig.

A fejlédés virhato jellemzdi dvodaskor végére
Felszabadultan, gdtlasokiél mentesen, Srommel vesznek részt a gyermekek a jatéktevékeny-
ségben.

Pozitiv érzelmeik alakulnalk térsaik és a felnétiek Irdnt, ami 8sztdnzi Sket a kizos jatéichan
valo részvételre.

KezdeményezBek, kreativak lesznek a jat€ltevékenységben.
Megismerkednek az egyiittjitszas szabalyaival, majd be is tartjik azokat.
A jatéktevékenység sordn sgyre 6nallobba valnak.

Szivesen vesznek részt a nagybbb erlifeszitést igényld tevékenységekben is.
Kialakul benntik folyamatosan az alkalmazkodas képessége.

Fokozatosan elfogadjak egymds &tleteit, veleményét.

Fokozatosan képesek lesznek a szerepek sndllé felosztédsdra, a jdték soran ldalakulé konflik-
tushelyzetek megoldiséra.

Egyéni képességeiknek megfelelen kezdeményeznek, irinyftanak, vagy szilkség esetén le
tudnak mondani egy-egy jatékszitudcioban. _

Keépesek a szabalyok elfogadész’lra, betartasdra, majd késébb 6nalld szabalyalkotésra.

Az dvodaba 1épéstdl folyamatosan ismerkednek meg a kiilsnbozd jatékeszkazolkel. Elsaja-
titjdk ezek helyes hasznalatit, -

Vigyaznak a jatékeszkozokre. A megunt jatékokat a helyére teszik. Ha megrongalodik a ja-
tekeszk5z, probéljdk segitséggel vagy 6nalldan megjavitani.

Gylytégemek Kildnbszé anyagokat (termések, dobozok, textilidk, stb.), majd ezekbdl barks-
csolnak kiilonféle kiegészit jatélkszereket.

A pyermekek jatékdban egészséges versenyszellem alakul k5.

wA 3-6 éves korosstdly lételeme a mozgds, a gyermeket nem kell
motivdlni a mozgdsra, hiszen nem rud nem mozogni. A gyermek
Jjontos életkori sajdtossdga a nagy mozgdsigény, és késztetése van
a mozgdsra, erls belss késztetése.

(Dr. W. Mildé Magdolna)

4.10 Mozgés

A 1ték, mozeds. tamulds. kémyezetvédelem. népi haevomanvok egységet alkomak proera-
munichan, '

A nap folyamdn minden adods lehetéséoet kihaszndlunk a mozgisra. a szabad levegfn tar-
t0zkoddsra.

Figyeliink a mozgis-pihends egvensilvdra. az egeszsépes életmdd szokdsainak kialaldtisdra

A rendszeres testmozeds kedvezden befolyasolia az egész szervezet novekedésst. hozzdjanul
a 1ég=6- és kerinoési rendszer teliesit6lképesséoének. a csont- és izomrendszer teherbird kepes-

seégénelk fejleszidséhez.




A mozgdskultira fejlesziése mellett segiti a térben és idében vald taiékozadist. a helyzetfel-
ismerést. a déntést. fejleszii az alkalmazkodas képesséaét.
A mozgdsiejlesziés célja

A mozgéds jelentsen Srdmiorrdst a gvermekek szdmdra. melv sorin természetes mozodsuk
(jérds. futds, ugrds. tdmasz. fiigeds. eovenstilvozas sth.) feilbdik.

Jurtassa a gyermekeket a mozodsos sikerélménvhez. amelv a nozitiv személviséogtmlajdonsd-
gaikat (bitorsde, kitartds, ecymds seoitése. tolerancia. egvittmilkddés. egeszseges versenyszel-
lem) erdsiti. :

Segitse az epészsépes életmod kialakitisdit, az egdszsée meodrzesst.

A mozgas fejleszifsének feladatai
A szabad mozgas lehetdséaének biztositdsa kint és bent (hely. id6. eszkoz).

A gvermekek mozgdskultirdjinalk feilesztése. mely seoiti a térben és id8ben torténd tajélko-
zodast, a helvzetfelismerdst, feileszti az allkalmazlcodas képesséoét,

A természetes mozodsok €s a pozitlv személviséatulaidonsieok feilesztése.

A gyermekek mozgdskoordindcididnak (szem-, kéz-. ldbkoordindcidt) és vesztibuliris képes-
séoeinek (epvenstilviérzél) feileszidse.

Mikrocsoportos illetve egvéni mozgdsfejlesztés biztosiidsa a overmekek eltérd fejlédési iite-
mét, egvéni sajdtossdaeait fievelembe véve,

A mezeds feilesziésének tartalma
— Jatékok.

— Rendpvalkorlatok.

— Gimnasztika-szabadgvalkorlatok.

— Koncentricios mozgdspyalkorlatok.

— Jarasok. futdsok.

— Szokdelések. nprdsok.

— Téamasz, flicgés és egyensilvevakorlatok.

Toclatkozdsok a szabadban:

A szabadban, a friss levegén vépzeit killonféle gyakorlatok, a sok-sok mozsdsos jaték a
gyermekek egészséges fejlddéset szolgaljdk. Ki kell haszndlnunk minden alkalmat, hogv a sza-
badban térténjenek a tesinevelési foelalkozdsok is.

A pagy tér kivildan alkalmas a nagvmozedsok feilesztésére. és eziiton térérzélkelésiik is fei-
16dik.

Ovodank udvarinak adottsdesit kihaszndlva sok lehetdséaiink nyilik a kiiloniéle mozeasok
gvakorldsdra.

A nagv helv. sok mozgdsos jaték kezdeménvezését lehetdvé teszi. A nvari iddszakban az

" s

egyenetlen talajon t6rténd mezitldbas jaras a ldbboliozat ersitését szoledlia.

Télen is sokat tartézkodunk a szabadban. A t8li iatékok (hogolyozis, szénkdzas) is hozzald-
rulnak a gvermekek edzéséhez. a kiildnbdzs izomesoportole erdsitéséher. a mozoiskoordinacia
alakitdsdhoz.

Az liszast. igény €s lehetdsér sverint szervezziile.
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Orvosi javaslat alapjan a Pedagdgiai Szakszolgdlat szakembere gy6gytornat tart a részoruld
oyermekeknek.

A mozgis fejleszidsének varhats eredményei 6voddskor végére
A mozgisfejlodés tijat figyelembe véve tokéletesednek és koordindlédnak a természetes
mozgasok (fejtartds, testtartds, kiszds, maszds, illés, allds, jards, futds).

Harmonikus, §sszerendezett a jardsuk, firtasulk.
Ismerik a vezényszavakat, tudnak a hallottak szerint cselekedni.
Betartjak és kovetik az adott szabalyokat.

Mozgds kizben tudnak irdnyt véltoztatni, jobbra, balra, héira fordulatokat tenni az Irdny
megnevezésével.

Keépesek sor és kir kialakitiséra.

Egyensilyérzékiik biztonsigos lesz a killonboz6 szereken &s magassdgban végzett mozga-
sokban. -

Tudnak fél libon és péros ldbon székdelni.

Kisebb akadalyokat atugranak.

Labdakezelésiik iigyesedik, tadnak labdat dobni, megfogni, guritani, célozxi.
A mozgdsban kitartéakks vélnak, a mozgds irnti igényitk fokozsdik.

A jatékievékenységet a természet parancsolja..., mert mialatt a jétszd gyermel foglalatosko-
ddsdban boldogan elmeriilve, lelke 6nfeledt gyonybtriiseggel telik meg, az alatt ez a tevékenység
lesz testi-lelki fejlddésének kibontogatdia, ... a szunnyadd képességel felébredésének s meg-
izmosoddsinak biztosftoja.”

(V. Barta Kdroly)
4.11 Tanuids
A kisgyermeldkori fejlédés két legfontosabb meghatdrozdja a jaték és a mozgds.

Az igazi jaték a gyermek élményeibél, kezdeményezéseibél, rogtonzéseibdl fakad. Az érze-
lem a gyermeld érdeklédés mozgatd ereje, az érzelmek irdnyitjdk a cselekedetet, a megismerést,
a tanuldst.

Jatékban a gyermek sokdig képes figyelni, elmélyiilni.

Az ¢vodéskor életkori sajdtossaga, hogy a gyermekek cselekvéseiken keresztiil szereznek ta-
pasztalatokat az dket korillvevé vilagrol.

Tevekenység kozben ismereteket szereznek, készségeik, szokdsaik fejlédnek.
Ebben az 6nkéntelen tanuldsi helyzetben a 3-6-7 éves gyermek ismeretei bovithetdk.

A tanulds interaktiv folyamat:

I3
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Felndtr | Gyerzk 1 Tobbi gverek

Kirnyezet

A gyermekek tanulési képességei a jatékban j61 nyomon kivetheték.

Kornyezetvédd programunkban a hagyomanyos 6vodai nevelés baviil a természet szeretetére,
védelmére, valamint az évszakokhoz kapesoldds jeles napok megismerdsére valo neveléssel.

A tanuiis célja
Ismeretek elsajatitisa, készségek, jartassdgok kialakitisa tevékenységeken keresziil.
Egyre pontosabb, valdsdghtt észlelés.
Figyelem&sszpontositdsra valé képesség kialakitisa.
Reproduktiv emlékezet fejlesztése.
Problémamegoldd, kreativ gondolkodésra nevelés.

A tanuldssal kapesolatos feladatok
Ingergazdag kornyezet megteremtésével, az érzelmi biztonsdg megvalositasival olyan lég-
kbrt alakitson ki az 6vénd, ahol a szabad jaték és a korai tanulas biztositott.

Dicseretie] 5szi6ndzze a gyermekeket a kivant visellkedés elsajatitdsara.

Térekedjen arra, hogy olyan ktmyezetet hozzon létre, ahol csaladias, meleg légkorben a
program kézéppontjdban a gyermekek Allnak.

Tartsa tiszteletben a gyermekek pillanatuyi fejlettségét, és énmagukhoz képest fejlessze tket.

A jatékos tapasztalatszerzést, a kezdeményezett foglalkozasokat a gyermekek tanulési saja-
tossagainak figyelembe vételével szervezze.

(Gondoskod;jék réla, hogy a krnyezet megismerédse és a természetvédelem témakordben val-
tozatos tevékenységeket biztositson a gyermekeknek.

Segitsen abban, hogy a gyermekek maguk épitsék stleteikkel, élményeikkel a mindennapo-
kat, ehhez eszlkdzdket biztositson. :

A tervezett élményanyagot hozza dsszhangba a gyermekek képességeivel, megfeleld felada-
tolk elé dllitsa Sket.

A csalddokkal vald egyiittmiikddés soran ismertesse meg a gyermelki tanulés sajatossagait.

Mar az ¢voddban elkezdjiik feldolgozni a targyi vildgot, az emberi kirnyezetet, a logilka és a
matematika vildgét, a miivészeteket, és mintdt adunk a kulturalt szébeli kifejezéshez. _

A kornyezetvédelmi programban a tanulds nem &néllé tevékenység, az Gvodai élet sajdtossd-
gaibdl fakadéan minden tevékenységben jelen van.



A tanulds a gyermekek részérél drzelmekts] vezérelt cselekvésbe dgyazott spontdn folyamat.

Az 6vénb tudatosan, célszertien tervez, az évodai dlet hirom vagy négy éves szakaszdra, t6-
rekszik a gyermekek tanuldsi képességeinek megalapozasara.

A gyermekek a tevékenységformak gyakorldsa sordn tanulnal,

Elég idét, lehetséget biziosit a kdrnyezetvédelmi program a cselelvésre, a t8bb tton t6rténd
spontan tapasztalatszerzésre.

A gyermekek biztonsdgos, szeretetteljes kirnyezetben készségeket, jartassigokat szereznek,
. igy fejl6dnel értelmi képességeik, magatartasuk.

A napirend folyamatos, az egyes tevékenységformdak jatékba dgyazottan szervezédnek.

Addig folytatddhat a gyermelkek altal kedvelt tevékenység, amig érdekes, élményt &s 6romet
jelent szdmukra.

A napirendben szereplé tevékenységek beleilleszkednek a jatékfolyamatiba.

Keériiltekinté szervezéssel a kérnyezet megismerésére szervez8dat: foglalkozdsok helyének
€s idejének megvilasztdsa az elmélyiilt jatékot nem boritjdlk fel.

A foglallozisokat mikrocsoportokban szervezziik, egy-egy téma lezardsdndl alkalmazzuk a
csoportmunkat.

A konkrét szervezést igényls, kotétt iddponti foglalkozdsokat a csoportnaploban jelsljiik.
(PL.: testnevelés foglalkozds, szinhdzlatogatds, sétdk, kirdnduldsok, stb.)

A heti rendben csak a testnevelést jelsljik egy meghatarozott idépontra. A kezdeményezése-
ket az aktualitdsoknak megfeleléen szervezziik.

A tanplds vérhatt eredményei Svoddskor végére
Kifejlédik az észlelés, a megfigyeldképesséy, az dnkéntes &s szandékos figyelem, az emléke-
zet, a felidézés, a képzelet &s a gondolkodas.

Egyre t6bb szabélyhoz tudnak alkalmazkodni.

Feladattudatuk kialaluloban van, kitartdsuk, Snfegyelmiik a feladatok egyre eredménj'esebb
elvégzésében nyilvdnul meg.

Megtanuljak a nehézségeket lektizdeni, kitartdalk lesznek a jatékban és a munkaban,

Fejlodik szellemi altivitdsul, ‘beszédkészségﬁk, problémaérzékenységilk, helyzetfelismer®
képességiik. '

Alaleul térérzéleelésik, fejlédik nagymozgasuk &s a szenzomotoros keézfipyességiik.
Kaezel keriilnek az erklcsi szokédsok felismeréséhez, elfogadasdhoz.

Formalodik erkélesi ft¢letalkotasuk, viselkeddsi knltirajuk.

Megtanuljak érzelmeik kezelését.

Fejlédik kommunikiicids kapesolatteremtd képességiik.

A Lillénb6z6 tevékenységek sordn megtanuljdk fegyelmezni magulkat, tolerdnsak lesznel tdr-
saiklcal. ' :

A kbrnyezetvédd 6voda deriis harménidja Sszténzi a gyermekeket az érielmes rend betartass-
ra.

‘Tovdbbiakban a sajdtos fejlesztd hatds az sgyes tevékenységformakndl kivethets.

Lésd.: ének, irodalom, stb.



wd kSrnyezd vildg irdnti érdeklfdés velink sziletik,
Sziilefésiink pillanatditol egy bonyolult
és elldprdzratd vildg felfede=z5i va-
gunk.”
(Gerald Durrel)

4,12 A kiils§ vildg tevékeny megismerése

Az ember maga is a természet része, ezért elengedhetetlen, hogy a természetet értd, termé-
szetszeret, a természettel harmonikusan sgyiitt €lni tudé szemeélyisép legyen.

Foldiink ma mér veszélyben van.

Ennek sulyat dtérezve, megértve tiiztitk programunk legfontosabb feladatdnak a kémyezet
védelmet, s fontuk e feladat koré a gyermeki személyiségfejlesztds feladatait.

A kérnyezetvédelmi program az 6voddba 1épés pillanatitS] biztositja a csaladdal kizosen a

komyezetét szeret, kimyezetvédd személyiségjegyek kialakitasat. Tég teret nyiijt a folyamatos
élményszerzésnek, tapasztalasnak.

A sziintelen kuiakodds, a természeti megfigyelések a tAgabb és szilkebb kormyezetben, a k-
z8s sétdl, kiranduldsok sordn a gyermekek a természetben ismerhetilk meg a termeszetet, a tir-
sadalomban a tarsadalmat.

Ovodénk természeti komyezete lehetdvé teszi, hogy a gyermekek elményszerfien atélhessék
a természetben lejatszodd valtozasokat, cselelvd részesei legyenek koryezetiik alakitasdnak.

A kitlvilag megismerésének témakorei e feladatokat megeélozva keriilnek feldolgozésra a
mindennapokat athatva:

A csaldd, az évszakok viltakozdsa, névények, allatok megismerése, gondozdsa, az 6voda
koérnyezetének dpoldsa, a kozos kerti munkdk, az élésarok kialakitisa.

Mindezek segitik a természeti ismeretek megalapozasat, a kdrnyezetvédelmi tevékenységek
megismerését, gyakorldsdt, a gyermelek viselkedésknlitirdjdnal a természethez vald pozitiv
viszonyanak fejlesztését. '

A vilagrol szerzett tapaszialatok feldolgozdsa sordn sok alkalom kindlkozik a gyermelkek
gondolkoddsi képességének, nyelvi kifejezékészségének, esztétikai érzélének fejlesztésére.

Csukds Istvin ir6 gondolatait valljuk:

»A gyermek még nem felejtette el a kozds nyelvet, még vidiman és kénnyedén tud beszél-
getni fivel, faval, felhével, allatokkal.” )

A Idilsd vilag tevékeny megismerisének célja
Olyan szokdsok, szokdsréndszerek, kdrnyezetbarét, természetbarat visellkedésformak ldalaki-
tésa, amely meghatdrozza a gyermekek és a kérnyezetiik kapcsolatat.

A gyermekek életkoruknak megfelelé szinten minél 8bb tapasztalatot szerezzenek az ket
korilvevd természeti és tirsadalmi kétnyezetbél.

A valosag felfedezése sordn olyan pozitiv viszony, érzelmi k5tddés alakuljon Xi a természet
iréant, mely nyitottd, érzékennyé teszi a gyermekeket, és megteremti a j3v4 szdméra a ,termé-
szetszeretd embert”.

A Kinlsé vildg tevékeny megismerésének feladaial
Az Gvond biztositsa a kiilvilig megismerésének lehetéségét spontin és szervezett formdban.

Epitsen a gyermekek spontan érdeklédésére, kivéncsisdgira, érzelmeire, tevékenysémi £s
megismeresi vigydra. :

26



Az 6vénd alakitsa ki a gyermekekben a kérnyezet megismerése sordn a kulturalt életvitel
szokdsait, a helyes viselkeddsi Tormakat, az érzelmi és erkdlesi viszonyokat.

A kornyezet szeretetére neveléssel kizvetitse az egyetemes nemzeti kultira ériékeit, hagyo-
ményait,

Az 6vénd segitse eld, hogy a gyermekek tevékenységek révén ismerjsk meg a természeti
kornyezetet: llatokat, ndvényeket, természeti jelenségeket.

A kozosségre jellemzd hagyoményok mellett a jeles napokhoz kapcsol6dd hagyomanyok 8r-
Zése, dpoldsa.

A kiilsé vildg megismerése segftse 21§ a sziil6fsldhoz vals kotbdés megalapozasat.

Az Gvond ébressze fel a gyermelkekben a felfedezés, a tudds dromét.

A helyl lehetéségekre épitve az Gvond vouja be a csalddokat a kimyezet alakitisiba, védel-
mébe.
Kornyezetitak alakitisa, sondozdsa

A csoportszobdban nyugoedt helven &4 természetsarok kialakitdsa, ahol elhelyezheték a
gyermekekkel kézosen gylijioit termények, magvak, kavicsok, kagylok.

Ide keriilhetnek a gyermekelk Altal sondozott novenyek, kisérletezéshez szilkséges eszkozok,
természettudomanyos kényvek, folydiratok. ‘

Az udvaron lehet8séget biztositunk, hogy a gyermekek részt vegyenck a kérnyezet gondozd-
sdban (levélsdprés, locsolds, hélapatolds).

Az udvar erre kijeldlt kertrészében lehet6séget teremtiink arra, hogy a gyermekek zildségfé-
leket, virdgokat dpolhassanak, fhigyeljék fejlodésiiket, és az igy termesztett névenyeket hasznal-
jék is fel.

A kiils§ vildg megismerfsének tarialma

Programunk egyéni jellegét a hagyoményos témajavaslatok feldolgozasa mellett a helyi kor-

nyezeti adottsdgok, helyi hagyoméanyok, idéjéslésok hatirozzak meg. ‘

Hagyoményos {émajavasiatok:

- Ovodai kémvezet
- (saldd

- Testiink

- Kozlekedés

- Evszakok

- Novények

- Allatok

- Szinek

- Felnbitek munkaja
- Napszakol

A gyermekek €s a természet szoros kapcsolatban vannak. Ezt a kapcsolatot a kivetkezé te-
vékenységekkel bovitjtik: :

az évszakok vdltozasaibol adodo megfigyelések (id6jdrds, dllatok, névények);

kémyezetalalito munkdk végzése (kerti munka, udvarrendezés, él6sarok gondozasa, tinnepi
keésziilodes);

termések gytijtése;

rendszeres kérnyezetmegismerd sétak, kirdnduldsok szervezése (sziikebb és tagabb kimye-
zet).
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A gvermekek #5 a termdsret tapcsolaidi a kovetkerd jeles napolkikal gydsitiil:

Viz napja (mdrcius 22,

Viz néllail nincs élet. A vizek &letét Gvni kell. Ezze! oltjule szomjtsdgunkat, névények fej-
18dését segiti, az dllatok folydbdl, 16bdl, forrasbol isznak.
(Alkalmi lehetoség: kirandulds vizpartra, kisérletezés a vizzel, vizes jatékek.)

Fold napja (dprilis 22,

Meglittatjuk az ember komyezetalakité hatdsét, a szeépséget, amely alkomi képes, de ridab-
bentjiik a gyermekeket arra is, hogy az ember hogyan csufitja el a természetet.
(Alkalmi lehetéség: faiiltetés, virdggondozs, veteményezés, kirdndulds.)

Madarak és fiik napja (mdjus 20.)

Természetben jarva figyeljiik a fészekraké, fickdit etetd, roptetd maddr életét.

Kedvenc kirdnduloheiyeinket felkeresve figyeliink arra, hogy ne zavarjuk a madarak életét,
felhivjuk a gyermekek figyelmét a védett névényekre.

A természetvédelmi teriiletek megismerése killonleges ismeratek birtokdba Jjuttatja a gyer-
mekeket.

Kornyezetvédelmi vildgnap (jiinius 5.)

Az ovodds, aki a természet 8s annak ismerete altal gazdagabb lesz, vélhetden mds szemlé-
lettel kozelit a komyezd vildghoz.

JEn remélem, hogy még ... ki fognak kelni ama viragok, melynek magvait ... j6 remény fe-

Jében elvetetiem.” (Tessedik Samuel) '

Gyermekeink a kiilsé vilag tevékeny megismerése kizben szert tesznek matematikai ismere-
tekre 1s.

A kbrnyezetvédt 6vodaban a kutatd, keresd, kivancsiskodd gyermekek mér az 6voddba 1é-
péstdl kezdve taldlkoznak a szdmoldssal. A matematikai nevelds lehetdséget teremt a taguld
vildg, a gyermekeket koriilvevd kérmyezet formdinak, mennyiségi viszonyainak megismeréseére.

A kOmyezet megismerése kézben megismerkednek gyermekeink matematikai fogalmalal,
ok-okozati sszefliggéselckel, a logikus gondolkodassal. A természetber gyljtott targyakat rak-
tarozzak, csoportositjék, parositjdk, megszamoljak, sszehasonlitjak, osztdlyozzdk, elosztjak,
mérik. ‘

Jatélcosan Icilonbéz6 miiveleteket ismertetiink meg velitk, hagyjuk éket sajat logikdjuk sze-
tint gondolkodni. '

A flzeshez, a jatékok sszedllitdsshoz a képzeletre, a tervezokészségre, a szamoldsra, j6 ki-
fejezGkészségre van sziikségiik a gyermekeknel, '

A matematikai jatékok sordn fejlédik a gyermekek logikus gondolkodasa, problématelismers
€s megoldo képessége.

A kitls§ vildg tevékeny megismerésének varhaio sredményei dvodisker végére

Felfedezik nyitott szemmel, fiillel &s szivvel kimyezetiik szépségeit.

Pozitlv €rzelmi k6t6dés alakul ki kérnyezetilk irant, a kornyezetért felelésséget éreznek.
Tapasztalataik lesznek a novények, allatok életérd] és az ehhez kapcsolodd emberi munkarél.

Orémmel végeznek a kérnyezetilk atalakitdsdval kapcsolatos tevékenységeket.
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Felismernek elemi problémékat, logikai kapcsolatokat, problémamegolddsra vilnak képessé.

Gondolni fognak a mindennapos tevékenységek sordn a természetben ay(ijtétt anyagok hasz-
nositasdra.

Megismerik, alkalmazzdk a helyi kozlekedés szabdlyait.
Logikus gondolkodisulk, problémafelismerd és megoldd képességiik fejlsdik.
Pozitivan kotédnek a kdmyezetiikhioz, szilkebb hazéjulchoz.

4.12.1 Munka jellegli tevékenységek

A munka jellegfi tevékenvséoek a gyermeki személvisée feilesztésének fontos eszkizel. ame-
Ivek a jatélckal sok vonatkozdsban azonossicot mutamak.

Az dvodaskor végéig jdtékos jellesii marad.

A munkdra neveléds célja
Az dukéntesen. Srémmel és szivesen ve_z_tt tevékenyséere nevelés.

Az 6nallé munkavégzésre, a kitartdsra. a munka irant nszteletre az_egymas munkdjanak
meobecsiilésére nevelés.

A munka irdnti tiszteletre, a munka eredménvének megbecsiilésére nevelds.

A overmekek kdzotd barati kapesolatok Icialaiculéséuak segftése. tdmopatsa.

A munkira nevelés feladatai _
Nvyugodt, kiegvensiiyozott munkdhoz sziikséees 1égkdr mesteremtése. hoev o oyermekek
. egyeéni tempdiuknalk mesfelelden véoezhessek feladataikat.

A gyermekek szimdra az Eletkorukhoz & erejilkhdz mért munkalehetbséoek megieremidse,

Az 0vinod ismertesse meg a oyermekekkel sajdt személyviikkel kancsolatos tevékenységeket,
s a tArsaikért véozett kiz8s munldt.

Tartalmilag gazdag és véltozatos feladatok nyiHtdsa.

Testi épség mepbrzésének biztositisa.

A munka helyes megszervezése, kelld eszkozdk biztositasa. a varakozas elkeriilése.

Tegve képessé a gyermekeket arra. hogy megszeressék az egymasért véezett munkat.

A munkahoz sziikséoes jartassdook, készséuek kialalkitdsa,

A gyermekek céliudatos fieyelmenek, kitartdsdnak és onalldsdcsnal alalftisa.

Megismertetni a csaliddal az dvodas gyermekek munkaJ ellegli tevékenységeit az egyiitneve- |
lés érdekében.

A kirnyezetvédelmi dvoddban folyé munkajellegh tevékenységek
Sziilkségletekbdl fakado tennivalék:

Rendrakas illetve a rend megérzése (csoportszoba, mosdd, 41téz8, udvar), jatékszerek tiszt{-
tdsa;

egyszeriibb, kisebb javitisok a jatékszereken;

ajandék készftése, csoportszoba diszitéséhez eszkozkdészitss, epyéni stlatek alkalmazasa;

segitségadas a kisebbeknek az slttzksdésben, vetkdzéshen, és egymasnak minden olyan te-
riileten, ahol erre szilkség van;

egyeb megbizatdsok teljesitese, fizenetek ataddsa;

Novények gondozasaval és védelmével kapesolatos munkélk:

folyamatos névénydpolas (iiltetés, tilltetds, Ontdzss, gyomldlas, kapalas);
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€vszakokhoz kapesolodé munledk a kiskertben
tél végeén magvak iiltetése, csirdztatdsa;
az €l6sarok vdltoztatdsa, gazdagitdsa az évszaknak megfelelden:
kirnyezet rendezése (lenyirt fil gereblyézése, elhordasa, dszi levelek felstprése, holapdio-
las);
a kérmyezetiikben M nivények védelme, megdvasa.
Gyijtémunka elvégzése (termések ethelyezése, rendszerezese).
Maddretetdk elhelvezésében vald részvétel, a madaralk élelmérsl vals sondoskodds.
Naposi munka:

Kezdetben Gvon6i segitséggel, majd egyre 6nallébban végzik feladatailat.

Etkezéssel kapesolatos temnivaldic:

Az érkezéshes sziikséges eszkizok eldkészitése, terftés, az telek kiosstisa, éthezés uidn
rendrakds.

Terem- €s udvarrendezésben vald részvétel (jardkok, eszkdzik elokeészitése, elrakdsa; 51t5-
20, mosd6 hasznélat uidni rendbe tétele).

Kiilénboz6 foglalkozdsi eszkszolk kiosztdsdban, elrakdsdban segitenek az 6vondoek.

A fejlesziés virhat sredményei dvoddskor végére
Szivesen vallalnak, és srommel végeznek sajit maguk &s tarsailkal kapcsolatos munkdlkat.

A megbizatisokat pontosan teljesitik.

Felismerik a segitségadds lehetééégeit.

Megismerik a szerszdmok, munkaeszkdzok taroldsi helyét, azok helyes hasznalatat.
Keépesek lesznek az eszkozok megdvisara, masok és sajat testi épségitk megOrzésére,

Gondozz4k, 6vjék a kiirnyezetitkben 1évé ndvényelket, dllatolkat.

#Az irodalom beszélni és cselekedni tanif benniinket. Beszélni,
pontosan alyan értelemben, mint az édesanydnk. Csak még tirel-
mesebben és faradhatatlanabbul. S épp annyvi kedveskedéssel. ”

(Zilahi Jozsefné)

4,13 A mifvészetek esz;;ozs?nea!r afftalmazasa

4.13.1 Irodalom: mese-vers — bab
Az irodalmi nevelés szorosan Dsszefonodllc az anyanyelvi neveléssel, a zenével, énelkel, a
mozgasos jatékolkal.

A mese-vers erkdlesi, érzelmi, erte]rm toltésti, emberi kapesolatokra tanft, segiti a vildg meg- -
1smerését, lelkeket tapidl.

A mese-vers mozgdsba hozza a gyermeki képzeletet, megbékiti félelmeivel, erbsiti Snbizal-
mat.

A kisgyermek- és ovodaskort az érzelmek dominancidja hatdrozza meg, ez mutatkozik meg

az irodalomhoz fiiz6dé kapesolatdban is. A gyermekek mér lisgyermekkorban + fogélkonyak az
esziétilumra. Ezt foként a ritmikus, zenei hatdst versek, monddkik kedvelése igazolja.

A gyermekkor a mese kora. Az dvodaskorit gyermekek a mesék segitségével egyre kizelebb
kertilnek a valdsdighoz.

A felndtt kezdeményezése nyomén n gyermeki fantdzia elindithatja a nagy ntazést a vilagban.
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Gyermekeink 4télik az dtvaltozdst, a kitzdést, a j& és rossz ellentétét, az igazat €s a hamisat, a
megszemelyesitést és a menekiilés helyzeteit.

A mesemondast j6l kiegészitik az igaz, de nagyon érdekes torténetek a természetra].

A gvermekek maguk is kezdeménveznek spontdn mesedramatizdldst. bdbozdst.

A mesék megjelenitéséhez csodalatos bébok késziilnek a természet ajandékaibol.

A versek hallgatdsa is élményt jelent gyermekeinknek. Az érdekes, ritmikus hangzis, jatékos
vagy humoros felépités, a jitszi elemek &rommel toltik el a gyermekeket. A vershez MOozgAs-
élmeny is kapcsolodik, amelyet jaték kozben is Srommel ismételgetnek.

A taldlos kérdésel, nyelvitrdk, névesafoldk az aktualitisoknak megfelelden keriilnek ismer-
tetésre, :

A mesek, népkéltések hagyomanyai mar nem élnek, ezért fektetiink nagy hangsilyt a népme-
sék, mesék megismertetésére. Mesélés kozben agyagozunk, szdiviink, fliziink vagy egyszeril
targyakat készitink. :

Az effajta kezdeményezéseldel szeretnénk példat adni arra, hogy a jatékos tevékenység, a
mesemondds és az éneklés mennyire kapesolddik a minket kériilvevt természethez. Ezzel a
modszerrel probaljuk 4torskiteni a természetszeretetet, sszekapcsolva a népi hagyomédnyolkal.
Az jrodalmi nevelés célja

A gyermekek szivesen hallgassanak irodalmi miiveket. Legyen szamulaa gromforrds a mese,
a vers befogaddsa. - '

Az 6vond Altal igényesen vélogatott miivek olyan irodalmi éiményt jelentsenek, hogy a
gyermekek érdekl8dése forduljon a kényvek, filmek és a szinhdz vildga felé. :

A gyermekek miivészetek irdnti érdekiéddsének megalapozasa az &idlt irodalmi elménvele
segitségével. '

A kdnyvek szeretetére. mesbecsiilésére vald nevelés.

Az irodalmi nevelés feladatai ,
Az §vond biztositson meghitt, nyugodt, otthonos, vidim légkért az irodalmi €lmények befo-
gadasdra.

Az 6véno torekedjék a gyermekek fejlettségének megfeleld, igényes irodalmi anyag kivilasz-
- tasdra, amely tolmécsoldsa hiteles, szuggesztiv legyen.

Az 6vond segitse a gyermekeket az irodalmi élmények feldolgozésban (bébozds, dramatizi-
14s).

A gyermekek fejlettségének és érdeklédésének megfeleld eszkszoket ktnnyen hozzaférhetd
helyen helyezze el.

Adjon lehetbséget a mondokak, versek, mesék gyakorldsara, ismétlésére, a gyermekek han-
gulata, kedve, igénye szerint, de keriilje a direkt betanftdst. ’

Az 6vond a mesélést, verselést kotetleniil tervezze az aktualitisoknak megfelelen, épitsen a
gyermekelk altal kialakitott spontdn helyzetekre.

Hasznéljon ki minden lehetéséget a szinhdz, filmszinhdz, konyvidr latogatasara.

Az rodalmi €lmények nytjtasdval gazdagitsa a gyermekek székincsét, fejlessze szépérzékét,
figyelmét, beleéld keépességet, nkifejezését, az Osszetartozds érzését és a konfliktusmegoldd
keépességét.

Az irodalmi nevelés tartalma



Az irodalmi nevelés anvagdt a kiverkezdk alkotjdk:

mondokak: —id0jarasrol, évszakokrol, természeti jelenségeladl, ndvényekrsl, allatokrdl;
dajkarimek, aftatok, hintiztatok, jarni tanfick, ujjkiszdmoldk, dllathivogatdk;

formula mesék (rvid ritmikus mozdulatokkal kisért mese);

allatmesélk;

hangutinzo mesék;

parbeszédes jatékok;

groteszlk, humoros versel;

halmozd és ldncmesék;

tindérmesék;

klasszikus és mai irok, kilték miitveibdl valogatott mesél, versek, elbeszélések, torténetek.

A hagyoményos irodalmi anyag mellett kérnyezetvédé évoddnkban nagy szerep jut a termeé-
szet jelenségeihez, valtozdsaihoz kapcsolddd monddkdknal, meséknek, taldlds kérdéseknek,
helyi szélascknak, kzmondasoknak és dramatikus népszokésolkmak.

Az jrodaimi neveiés varhaté eredményei voddskor végére
Szeretik €s igénylik a mindennapos, irodalommal kapcsolatos tevékenységeket.

Onéalldan kezdeményeznek verselést, mesélést, bibozast, dramatizalast.
Megszildrdulnak az irodalmi elményelk befogadasihoz kapcsoldds szokdsaik.
Az irodalmi élmények hatdséra gyarapodik szokinesiik, fejlodik kifejeztkészségiik.

Kialakul az Osszetartozds igénye, fejlédik esztétikai érzéldik, fantdzidjuk, képzeletiik, fi-
gyelmitk, konfliktusmegoldd képességiik.,

Megbecsiilik és 6vjak a mindenmapi hasznilat sordn a kiilonféle irodalmi eszkozoket (kdny-
vel, babol). .

Az irodalmi nevelés sordn megalapozddik a gyermekek kés6bbi irodalomhoz kapesolado vi-
SZonya. ' '

4.13.2 Vizudlis nevelés’
A vizudlis nevelés dsszetett, sokszind nevelési tertilet. Magdban foglalja a rajzolést, festést,
mintazast, az épitést, képalalitast, konstrualast, kézimunkdt és a kt')mvezetalaldtést

Az épit6-, abrizold, alakito tevekenvseg segiti a gyermekek téri, formai és szinképzetének
kialakitasat, gazdagodasat. ,

Megismerteti a gyermekeket a kiilonbtz6 anyagokkal, az dbrdzolds és konstrudlas egyszert
technikdival.

A szines €lményelk, valtozatos témdlk, az érdekesen kombinalhatd technikak vonzova teszik a
gyermelele szamdra az abrézold tevékenykedést.

Az dbrazolo tevékenyseég a jatékba épiilve alakitja ki a gyermekek vizualis észlelését, képze-
letét, segiti az intellelctudlis latdsmod kialakuldsét.

A viznalis nevelés cflja
Felleelteni a gyermekekben az dbrazolds anyagaival, eszkdzeivel valo tevékenykedés vigyit,
biztositani az élményszerzés sokféle lehetdsépét.

Egész nap folyamdn olyan légkér, olyan hangulat kialaldtdsa, amely dsztdnzi a gyermekelet
élményeik képi kitejezésére, alkotd tevékenységre.

Kilonbodz6 anyagole és technikék alkalmazasi képességének fejlesztése.
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A mlivészi ltdsmod megalapozdsa.

Igényes, kreatfv, Snmagukat kifejezni tudé gyermekek nevelése, akik az Sket koriilvevd ter-
mészet anyagait formélhaténak, alakithaténalk latjgk.

A vizndis nevelds feladatai
Alaldtson ki az 6vénd olyan inspiralé kémyezetet, amelyben egesz nap biziositott a gyerme-
kel szabad dbrézolé tevékenysége.

Epitsen a gyermekek tevekenységi vigydra, fejlettségi szintjére, érdeklbdésére.

Gondoskodjon a j6 minéségli eszkozoketl, anyagokrdl, hasznalja fel a gyermekek kérnyeze-
tében taldlhaté természetes anyagokat, pl. rongy, kb, fadgak, geszienye, di6héj, csuhé, szalma,
stb.

Biztositsa az élményszerzés sokféle lehetdségét, irinyitsa rd a gvermekek figyelmét a kor-
nyez0 természet szépségeinek meglitisara.

Az dvimo egyiitt élje &t a gyermekeldkel a felfedezés sromeét.

Juttassa sikerélményhez, fejlessze a képzeletitket, fantazidjukat, kezdeményezblépességiiket,
Abrazold készségiiket, erbsitse Snbizalmulat, '

Alapozza meg a vizudlis megértést, képi, plasztikai konstruald képességet.

Kezelje a gyermekek munkdit értéklcént, haszndlja fel a kozvetlen kbrnyezet szépitésére, az-
altal alakftsa ki a munkék megbecsiilésének igényét.

Az egylittnevelés érdekében ismertesse meg a sziildkkel a gyermeki abrdzolas sajatossdgait.
A yvizndlis nevelés célja

Felkelteni a gyermekekben az dbrazolds anyagaival, eszktizeivel vald tevékenykedés vigyat,
biztositani az élményszerzés solféle lehetdségét. ‘

Egész nap folyamén olyan légkér, olyan hangulat kialakitdsa, amely 6sztbnzl a gyermekeket
élményeik képi kifejezésére, alkoto tevékenységre. '

Kiilonbz6 anyagok és technikék alkalmazasi képességének megismertetése.

A miivészi latdsmod megalapozisa.

Igényes, kreativ, Gnmagukat kifejezni tudd gyermekek nevelése, akik az Sket koriilvevd ter-
meszet anyagait formalhatonak, alakithaténak 1atjak.

A vizudilis nevelés feladatai ,
Alalitson ki az 6vond olyan inspirdlé kimyezetet, amelyben egész nap biztositott a gyerme-
kek szabad dbrdzold tevékenysége.

Epfjcsen a gyermekek tevékenységi vagydra, fejlettségi szintjére, érdeklédésére.

Gondoskodjon a j6 min6ségli eszkdzokrol, anyagokrél, hasznalja fel a gyermekek kérnyeze-
tében taldlhatd természetes anyagokat, pl. rongy, kb, fadgak, gesztenye, didhé], csuh, szalma,
stb.

Biztositsa az élményszerzés sokféle lehetfségét, irdnyitsa 4 a gyermekel figyelmét a kor-
nyez6 természet szépségeinek meglatisira.

Az 6vond egyiitt élje 4t a gyermekeklel a felfedezés dromét.

Juttassa sikerélményhez, fejlessze a képzeletiilket, fantdzigjukat, kezdeményeztképességiiket,
&brdzolo készségiiket, erdsitse dnbizalmulkat.

Alapozza meg a vizudlis megértést, képi, plasztikai konstrulé képességet.
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Kezelje a gyermekek munkait értékkent, haszndlja fel a kizvetlen komyezet szépitésére, ez-
altal alakitsa ld a munkak megbecsiilésének igényét.

Az egylitinevelés érdekében ismertesse meg a sziilkkel & gyermeld dbrdzolas sajatossagait.

A vizuilis nevelés tartalma
Magdban foglalja: a rajzolast, festést, mintdzdst, kézimunkét, épitést — konstrudlast, képalald-
tast, kdrnyezetalalkftdst.

A bagyoményos technikik mellett a kimyezetvédd Gvodankban a kivetkezd dhrizols tevé-
kenységelkel ismertetjilk meg a gyermekeinket:

Varras
fonds
S=ivEs

terménvbdbolk, fiizérek készitése.

Hagyoménylként €l 6vodankban, hogy az tnnepkorékhéz kapesoléddan a szilldket is kreati-
van bevonjuk az finnepi késziilsdésbe: '

- Szirefi felvonulds
- Advenr

- Farsang

- Hisvét

A vizudlis nevelés varhaté eredményei dvodiskor végére

Onlkeént és drommel kapcsolédnak be, és dnalléan is kezdeményeznek dbrazold tevékenysé-
geket '
geket.

Megismermnek sokféle dbrézoloeszkozt, és készségszinten tudjak ezeket hasznalni,

Mondanivaldjukat ame gismert technikakkal ki tudjdk fejezni vizualisan.

Kialalkul képi, plasztikai kifejezbkeészségiik, térbeli tajékozddasi kepességiik, szem-, kézko-
ordinacidjuk, vizuilis gondolkodésik.

Fejlodik esztétikai érzélik.

Kreativ szemléletmdd alapozodik meg, amely segitségével a kirnyezel kinlta lehet6ségeket
valtozatosan tudjak feldolgozni.

A kornyezet tdrgyainak felhasznaldsdval vegzett alkotémunka eredményeként megalapozo-
dik a természet szeretete és a szilléfsldhsz vald mely kotodés.

4.13.3 Enek-zenei nevelés

A zenei nevelés az 6vodai nevelés folyamatinak sajatos teriilete, mely els6sorban az érzel-
melkre hat.

Elbsegiti a gyermekek biztonsdgérzetének novekedéset, gatldsainak feloldoddsat, nfegyel-

mének, kbz0sségi érzésének és magatartdsanalk alakuldsat,

Komyezetvédelmi 6vodankban sokat enekeliink, szivesen énekeljitk &t gyermekeinkkel az
egesz napot. A tevékenység kozbeni dalolgatas a gyermekek érzelemvilagit sazdagitja.

Ezaltal megalapozzuk zenei anyanyelviiket, fejlesztjitk esztétikai érzékiilet és értelmi képes-
ségeiket. ‘



Mondékainkat és énekes gvermekjatékainkat a f5ldrajzi kéirnyezet és a térténeti sors alakftot-
ta kémyezetlink anyagaibél vagy a minket kérilvevd ndvényekbdl. (Por, homok, fold, sar,
agyag, kavics, ndd, vessz6, kukorica, cirok, uborka, hullott gytiméics, sth.)

Az &nek-zenei nevelés célja
A gyermekek zenei élménvekhez juitatdsa. a zenei érdeklédés felkeltése,

A dallam. a ritmus. a mozoss szeépsegenek. a k6zds éneklés tromének felfedeztetése.

A zenei izlés formdldsa. az esztéiikai foedkonvsig nivelése.

A mozeaskultira feilddésének eléseaitdse,

A népi haoyomanvok megismerése. tovabbélésének secftése.

Maés népek dalainak. dalos jdtélcainak megismerése.

A zenei miiveltsée megalapozdsa.

Az ének-zenei nevelés feladatai

Nvueodt. viddm 1éokor biztositisaval teremtse mep a nap barmely iddszakdban az énelelee-
tes lehetdiséodt,

Az bvond t6rekedick az igényes. a gvermekek életkordnak megfeleld. mivészi ertekdt zenei
anvag kivilasztdsdra és hiteles tolmécsoldsdra.

Az ovond zenei élménvek nytijtisival feilessze a overmekek allkotdkedvét. képzeletdt. zenei
hallasat. ritmusérzélét. .

Ismertesse mes, €s haszndlia a overmekekkel ecviitt a természetben rejld hanpképzésre al-
kalmas eszkdzbket (pl. mdkoubsbol. kavicsokbol csbrod: fadpakbdl ritmushangszer: nadbol,

- 1iizfabol sip. sth.)

A zenei élmények nyifjtasdval ]‘éjles,sz_e a gyvermekek zenei képességeit:

— §z€p, tiszta éneklés,
— ritmusérzék fejlesztése,
—mozgaskultitra fejlesziése,
— hallasfejleszigs, -
— emlékezet fejlesziése.
A zenei élmények nyijtdsdval fejlessze a gyermekek zenei képességeit:

— 5zép, tiszta éneklés,
—ritmusérzék fejlesztése,
— mozgdskultira fejlesztése,
— halldsfejleszigs,
— emlékezet fejlesziése.
Az ének-zenei nevelés tartaima
Magyar népi énekes-mozgdsos jdiékol, mds népek dalai, jciékai:

—egy~ €s kétszemélyes jdtékok,
— altaték, hintdztatok, simogatdk, hajladozok, hécs gtetbk, lovagoltatdk, tapsoltatdk, sétalta-
tok, tancoltatdk, labdazok, stb.,
— korjatékok €s dalaik (fogy6 €s gyarapodé jatdkok, parvilasziok, sor- és ligyességi jaté-
kok).
Magyar népszokdsok és hagyomdnyok dalai, jdtékai:
— tancos jatekok (lakodalmas, alakoskoddlk, vonuldsok, téncok, Atalakuls Jjatékok, kapesold-
dos jatekol, kapuzok).
Jeles napok dalai:



~ lucdzas: kotyolds,

— advent: pasztorjaték,

— farsang: télestifols dalolk,

— plinkdsd: pinkssdslo.
Gyermekeknel {rt midalok.

Hangszeres zene hallgatdsa.

Az ének-zenei nevelés virhat eredményei dvoddskor végére
Tudnak természetes tempéban jérni, segitség nélkill tempdt tartani.

Enekelnek hat hangterjedelmi dalokat, tudjdk a dalt elkezdeni, didoljék az ismert dallamo-
kat.

Felelgetos dalt énekelnek tarsukkal vagy a csoporttal.

Dallam- &s rimusvisszhangot hoznal [étre.

Megliilonboztetik és reprodulkdljdk a halk-hangos, magas-mély, gyors-lasst fogalomparokat
dallamban és ritmusban.

Kifejezik cselekvéssel a dalritmust és az egyenletes litktetést, érzékelik a szinetet.
Egyszerdl tancos mozgasokat Végeﬁnek helyes testtartassal.

Tiszta éneldésre, szép szdvegkiejtésre torekednek.

Figyelmesen hallgatjak a bemutatott zenét.

Allcalmi dalokat énekelnek az ﬁnnépkﬁrhb‘z kapcsolodva.

Felismerik dallammotivum alapjdn a hallott dalt, néhdny természeti &s kémyezeti hangot
(t6bbitle zenei és z&rejhangot), hangszereket (ritmushangszereket és furulya hangjat), Idilon-
b6z hangszineket. :

Ritmushangszereket tudnak hasznélni.

Ismermek néhany térforma alakitési lehetdséget (kér, csigavonal).

Probalkoznak dallamrs gtﬁniéssel, dallamokhoz mozgést, jatékot, szdveget improvizalnak.

» Minden gyermeket elfogadunk olyannal, amilyen — azzd
neveljiik, amivé vdlni képes annak érdekében, hogy
életesélyei a lehetGségeihes képest a legjobbak legyenek.

S A sajatos nevelési igényl gyermekek integrali neveiése

Komvezetvédd programunk biztosftia a sajatos nevelési igénvil gyermekeknek a tobbi sver-
meldkel egviitt térténd integrdlt neveldsét, ' .

Kiilon gondot fordifunk arra. hogy a gyermekek megkapianak minden segitséoet hatranyaik
lelcizdéséhez.

Az integrdltan fejlesztett gyvermekek szdaméara biztositiuk mindazokat a specidlis eszkéziket.
egészséaiigyl €s pedagdgiai habilitdcids, rehabiliticios ellitisdt. melveloe a szakértsi és re-
habiliticids bizottsdg javaslatot tesz. )

Ovodank pedagdonsainak magas sginti pedagdmiai. pszicholdeiai képesséoeklkel (elfooadss.
tolerancia. empétia. hitelessén). €8 az egyiitmeveléshez szikséges kompetencidldkal kell ren-
dellceznie,




A gvermekek fogvatékossdgdhoz isazodva egviittmiksdink a klsnbézd szakemberekkel.
iavaslataikat beépitiilk a mindennapi élethe. sziiksée szerint esvéni feilesziési tervet késgzi-
tink. _

A rehabiliticié sikere érdekében szoros kapcsolatot tarunk a csaldddal.

Komyezetvédd dvodink programia lehetdséeet biziosit a sériilt syermekeknek az Onmaork-
hoz viszonvitott fejl6désre. kreativitdsra, az Snbizalom és a pozitly enlcép laalalkdtdsdra,

A sajdtos neveldsi ioénvil svermekek fejlesziésének feladaiai az dvodai nevelés sorin

~ A sziikséoes pedagdgiai feltételek biztositdsa.
- Sérilleésspecifikus médszerek. terdpidk. technikik szakszer meovilasziisa. ds allcal—

mazasa.
- A kompenzicids lehet8ségek kirének bévitése a nem. yvaoy kevesbe seriilt funlcidk

differencidltabb mitlddésének tndatos fejlesztése.
- Annak felismerése. hoav a sajitos nevelési izénvil evermekek melv teruleten képeselg

kiemelkedd teljiesftményre.
- Rugalmas szervezeti keretek kialalcitisa a sajdtos neveldsi izényii Uvermekek egvéni

foglalkoztatasanak meovaldsitdsdhoz.
- A tagabb és sziikebb kornvezet sokrétli megismerteiése. az életkornak megieleld ta-

pasztalatok megszerezietése. a solréti mozeas biztositdsa.
- Az Gndllogiora nevelés.
- Az ép érzélcszervek aktivizaldsa, taidkozddési képessde intenziv feileszidse.
- . Gondolkodas, beszédkészsée, kommunikicios képessée feilesztése.

- Akognitiv fimkeidle, és az érzelmi élet fejlesziése.

6 A beszokiatéssal, beilleszkedéssal, magataridsi rendellenességelike] Hsszeo-
fligad pedagdgiai tevékenységek

A gyermekek személyiségének alakuldsat. fejlédésiiket. szocializdcioiukat az srokletes. biold-
giai tényezdk mellett, kémyezetilk hatdsai a csalddi hartér alaldtidk. befolvisolidk.

Az 6voddba Iépés nasy viltozast jelent a gvermekek életében. M4s és mas médon &lik meg a
csaladi kdrnyezetbdl vald kiszakaddst, a sziil6ktd] vald elvaldst, Meehatirozd szimukra a be- .
szoktatds iddszaka az els6 benvomds az els6 taldlkogds az 0 kirnvezettel. a felndtteklel.
Mivel az 6vodai nevelés messzemenéen a csalddi nevelésre éniil a csaldd &s 6voda szoros
egyiittmkddésére trekszik, elsddleges feladatunk a beszoldatdst meeeldzien:

- Eldzetes csalddldrogatds. mely lehet8séget kind] az dvondknek. hoey saidt kirnveze-
tiikben ismerkedhessenek meg a leendd dvoddsokkal. betekintést nverienek a csalad
szokasaiba. nevelési attitiidjébe. informécidkat szerezhetnek a csaldd-avermek kap-
csolatardl

- 4 gvermekek korai. dvoddskort megeld=z3 testi. lelld fejlddésének alapos meeismeré-
se. melvnek egyik eszkdze az anamnézislap ( személviséglan ) elkdszitése ill. beszal-
getés a sziilbkkel. ayermekorvossal. védéndvel. Mindezek az informécidk a késibhi-
ek sordn — napi tapasztalatokkal kiegészftve — segitséeiil szolodlnak az dvondlnek a
feilesziési feladatok megtervezéséher

Az dvoddba lépéshez:

- Megteleld nyueodt. szeretetteljes. drzelmi biztonsdeot mvijtd léekdr biztosftisa

- A gvermekek harmonikus. sokoldalti fejlédését biztosité tevékenyséoek. az életrit-
musuknak megfelelé napirend és szokdsrendszer kialakitisa

-  Empatikus. elfogadd. bizalmas neveléi attitiid biztositisa




4 beilleszkedési, masatartdsi nehé=séeekbdl] ereds pedagdeiai feladataink:

- A gvermekek személvisésének mieldbbi sokoldali megismerése. az esetleges beillesz-
kedési. mapatartasi problémdk korai telismerdse.

-~ Sziikség esetén szalkédridi vizsoilat

- A saidtos nevel€si igénvil overmelk az isénvioosultsia megdillapitdsatdl kezdve khilén-
lezes gondozdsban részesiil. szalkértdi véleménveének megfele]6 foglalkozdson vesz

- Avizsodlati eredmény titkrében szakember segitséodvel feilesziési terv késziiése

- Szoros egyiittmiksdeés a gvermek egvéni feijlesztésst segitd szakemberekkel

- Atanuldsi, maoatartdsi, beilleszkedési nehévséooel kitzdd gyermelcek. az dvodaj neve-
I€s-olctatas keretében fejlettsded szintitiknek. drési litemitknek meofelelfen egvéni-
ditferencialt bandsmaddban. fejleszts fostalkozison vesznek részt.

- A s7iil6k bevondsa a fefleszt6 munkdba. pedasdaiai il gvakorlati segftség nvijtdsa

O, Ha t6bbek életét és munkdjdt osszehangoljuk egyiittesen
mindnydjan messzebbre jutunk, mint kiilén haladva birki is
elfuthatna, ™

(Descartes)

7 Kapcsolatol
Gvoda — esalsd kapesolata

Az 6vodai nevelés a csalddi nevelésre épiil. A kett Osszhangja, az 6voda folyamatos
egyiittmiikGdése a sziilékkel, a gyermekek harmonilcus fejlédésének feltétele.

A gyermekek intelligencidja, viselkedése, érzelmi elete, szokdsa félként a csalddi minta sze-
rint formélodilk.
Az 6voda megersit, segit, ahol tud.

Az 6vodiba jird gyermekek magul(kél hozzdk a csalddban kialakult szokésokat, ertékeket,
viselkedési normakat.

Az Gvoda €s a csaldd kapesolaténak az alapja a kélesonss bizalom, az el8itéletektd] mentes
kézeledés.

A hétranyos helyzetli, veszélyeztetett kirnyezetben é15 gyermekek esetébeén még fontosabb
az 6vond megértd, bizalmat ébreszid magatartésa. Ha szilkséges, kezdeményezze a gyermelcve-
dd hat6sdgok segitségét a gyermelovédelmi feleldsin keresztil.

A szill8k téjékoztatisa redlis és diszkrét legyen.

Az 6vond viselkedése példadridldi legven. a syermekek érdekében mindig tartsa szem eléit
az adatvédelmi s a titoktartdsi kitelezettséodt.

A sziilék, az 6voda £5 az fvodapedagdsnsok egyittimikidési formai

A sziilék naponta betekintést kapnak az 6vodai életbe, de Jeleniétiikkel ne zavarjdk meg a
csoport életét. '

A nyilt nap a sziil6k igénye szerint tdgabb lehetbséget nyujt a betekintésre, s 4ltala miegis-
merhetik a csoport, és benne gyermekiik dvodai dletét.

A fogadodra négyszemkozti taldlkozas a sziildvel (szilksdp szerint),

A sziiléi értekezlet j6 alkalmat ad arra, hogy a sziilék megismerkedjenek az 6voda, a csoport
rendjével, elvirdsaival, feladataival, aktudlis problémdival.

Ll
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Ertekezleteinket oldott hangulatd beszélgeiés formajdban szervezziik.

A csalddlitogatds fontos esemény mind a csaldd, mind az 6vénd szaméra, Az ovodai kdrmye-
zettbl eltérd, mas kémyezetben taldlkozik az 6vénd a gyermelkel, a csalddtagokkat.

A muokadélutdn j6 alkalmat teremt egymds (szlilék-0vondk) jobb megismerésére, az
egylittmunkalkoddsra. Az igy elkészitett kozos ajandeék fejleszti a szillk esztétikai érzdleét,

K&zds programok:
- Unnepek elétt késziilédés (kardcsony. hisvet stb.)

- Szirett mulaiside

- {Csaladi gyermelmap

- Szil6k, gvermekek kézos kirdndulisa
- Ovodss Bal

- Ovodai tnnepelyek (kardcsony, anydk napja, évzard stb.)

Gvoda ~ tagtvoda, telephely
Fontosnak tartjuk a tagévodaval, illetve telephellyel valé szoros kapcsolat megérzését.

Az eredményes neveldmunka érdekében a folyamatos informdcioesere megtartdsira torek-
szink. '

Apoljuk a mér kialakult hagyoményolkat:
—  kbzds kirdnduldsok szervezése a tigabb kdrnyezet megismerése céljabol;

—  Kozbs értekezletek. rendezvénvek szervezése a tagdvoda és telephelv dolepzdival.

Ovoda —iskela
Az 6vodabol az iskoldba t6rténé zavartalan Atmenet meglivinja az 6voda és az iskola neve-
18munkdjanak dsszehangoldsa, a két intézmény egyiittmiikadését.

Fontos, hogy kapcsolatukban k&lcsénds nyitottsig és bizalom érvényesiiljon. Ismerjék meg
és becsilljék egymds munkajat a két intézmény pedagogusai.

LehetGve kell tenni, hogy az elsd osztdlyos tanité nénik minél teljesebb képet kapjanak az
ovodai €letrél, ezért meghiviuk ket az évoddba, az iskolaba készils gyermekek megismerése
celjabal. ' :

Az 6vonb is la'.togésson el a gyermekekikel egyiitt az iskoldba, a gyermekek ismerkedjenelk
meg a leend tanit6juldkal.

Az ovoda iskola-eldkészité munkaja aklkor tekinthetd sikeresnek, ha a gyermelkek 6rémmel,
bizalommal, érdellddéssel indulnak iskolaba.

Az 6vénd kovesse figyelemmel az iskoldba torténé beilleszkedést, hasznalja fel e téren szer-
zett tapaszialatait sajat nevel6munkdjaban.

Az 6vond, ha sziikségét l4tja, beiskoldzas elbtt kérje a nevelési tandcsadd szakembereinek
(pszichologus, logopédus) segitségét, s ezt minden alkalomimal beszélje meg a sziilékkel.

Oveda - kizmiivelddssi intszményel ‘
A helyl kozmitvel6dési intézmények — konyvidr, miivelddési hiz — sajatos lehet6ségeit hasz-
ndlja fel az 6vond a nevelémunkdban.

Az Ovoda és a kézmivelsdési intézmények kapcsolatdban érvényesiiljén a kolcsdngs nyitott-
sag. Az 6vond keltse fel a oyermekelk érdekldését, és ismertesse meg veliik az ott folyé kilon-
bozd tevékenységeket.



Keészitse el ket az esziétikai élményre, a milvészetek befogaddsara, érzelmileg megalapoz-
va &s segitve igényeik fokozatos kielégitését. Készitse el§ a konyvtar- és szinhdzlatogatdst.

Kényvtarldtogatds: az 6vodai irodalmi nevelést kiegészitve felkelti a gyermelkek érdeklfdését
a kdnyvek és a kinyvtdr irant. A nagycsoportos dvodasokkal évente t5bbszér ellatogatunk a
konyvidrba, hogy kialakuljon benniik a mese, a kényv szeretete.

A miivel6desi hdz kozel hozza a gyermekeket a hidnyzé miivelédési lehetGségeket: a bdb-
szinhdzat, a gyermekszinhdzat, kidllftdsokat. Ezeket a lehetéségeket igyeksziink maximdalisan
kihaszndlni, természetesen a gyermekek életkor sajatossagait, befogaddképességiiket figye-
lembe véve,

A szinhdzlatogatds fejleszti a gyermekek erkolesi érzelmeit, esztétikai fo gélconysagat.

A filmvetiiés (mozi) megszervezésénél figyeljen az 6vond a filmek pedagdgiai szemponti
kivalasztdsdra, a filmvetités iddpontjdra, id6tartaméara.

Az §v6nb tegye lehetdvé az élmeények feldolgozasit, elmélyitését a jatékban &s az dbrézolds _
tevékenységek sordn is. '

A programok kindlta lehetéségekbdl az 6vond tgy valogasson, hogy eldsegitse a neveldsi
feladatok sokoldalti megoldésat, s az élménynytjtéssal tegye szinesebbé, sromtelibbé és gazda-
gabbd a gyermekek mindennapi tevékenységét. :

Ovoda — egészaégilipyl intézménysek, szocislis szervek
Sziikség szerint kéijiik, s igénybe vesszik az egészségligyi intézmények segitségét.

—  Orvos, védbné, gyermektogdszat,
— Nevelési Tandcsads.
— (salAdsegité Szolgdlat.

— Pedagogiai Szakszolgalat.

»A kezet csalk megfogni szabad,

elengedni vétek, ellokni diok,
Az egymdsha sinuld kezek
tartjdk dssze az eget,

s a vilagot!”

(Simon Andrds)

8 OCyermekvédelem

Az 6voda feladata pedapgdeiai eszksziklcel el6seaiteni a gyermekek személviséoének harmo-

nikus fejlddését. az azt gdtld kiritménvek. veszélvezietd problémak ellenstilvozdsat.

4 gvermelvédelennel kapcsolatos ditaldnos feladataink, amelvelc valamenvi gyermek érede-
kében térténnek:

- Legfontosabb feladatunk. a prevencid. a ayvermekek szocidlis hatterének. csaladi kiriil-
menveinek minél valésdghilbb megismerése. pontosabb feltdrdsa {rendszeres kapcsolat-
tartds, csalddlatosatis sordn)

- Egészséges életmdd. rucalmas napirend biztositisa. baleset meoelfzés

7

- Eletkornak megfeleld feilesztés. nevelés.
- A masséde eliogaddsara nevelés
- Imtézmeénveklel vald epvittmillkctdds
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- Gvermeld adatok védelme
Specidlis gyvermelyvédelmi feladaiaink:

- A veszélveztetd tényezdk. problémdk. a hétrdnyos helyzetet ill. sajdtos nevelést eléidézs
okok felismerdse
- A hatrdnyos kérilménvek kdzoit 814 sziiléknek. csalddolnak sesitsée nviijtdsa problé-
matk megoldasdhoz a sajdtos nevelést ioénvld oyermekeknek a fejlesztéshez
- Sziikséy esstén intézkedés kezdeményezése a megfeleld szervnél a overmekek érdeké-
ben. ill. pedagdgiai segitsés addsa a sziiléknek a overmekek harmonikus feilédésének
biztositasdhoz
Az mtézménvben elsédlegesen a csoport 6vondi tartidk a csalddokkal a kapcsolatot, 6k véozik
az glfzetes csalddlitogatist. kémyezettanulmanyt mér az 6voddba lénést megelszéen., 8k dllnak

mindennapi kapesolatban a gvermekeldkel. sziilokkel.

Az igy szervett tapaszialatok alapidn véezi a ayermekvédelmi felelds munksiat,

A gvermelvédelmi felelbs feladatai-

- A gvermekvédelmi felelds az dvodai kollektiva tapaszialataira gpitve, véleményét figye-
lembe véve a problémak ismeretében dolgozza ki az intézménvi evermelvédelmi mun-
katervet tanév kezdetekor év vépén a munkajdrsl részletes beszamoldt készit

- A gyermek fejlddésében észlelhetd problémak. lemaradas, feilddési rendellenessée ese-
tén. a gyvermeket a sziildk tdjdkoztatdsaval. megovhzésével a mecfeleld vizsodlaira jra-
nvitja

- Amennyiben veszélyeztett problémat észlel, sziiksés esetén értesiti a Everme]qoletl
szolpdlatot, gvamhaidsagot.

- Folyamatosan fisyelemmel kiséri a csalddok életét segitt. befolvasold torvényeket. -
venyi valtozdsokat ill, a tAmogatist szoledld lehetbségeket

Kavesolator tari:

- (salidsegitd Szoloalat

- Nevelési TanAcsadd

- Jegyzd. az Snkorményzat gyermekvédelmi munkét secitd osztalvai

-+ Gvermekorvos. védénd. fejlesziést segitd szakemberek (losopédus. avoaypedagdous
sth.)

- Az iskola Eyermelcvédehni feleldse

9  Aszocidlis hatranyok enyhitését segitd tevékenység

Nagy gondot fordifunk arra. hogy a szocialisan rdszoruld csalddok evermekei minél el§bb
ovodai elldtashan. fejlesztésben részesiilienek (a védéndvel &s a overmekorvossal t6rténd
eovezietds alapidn).

A torvényi elbirdsoknak megfelel6en minden szocidlisan rdszoruld evermeknek hirom éves
korétdl az dvodai nevelést biztosithilk.

Az 1ngyenesen igénvbe vehetd szolgdltatdsok. mint a logopédiai ellitds, aydeviestnevelds a
sajatos nevelési igénvil gvermelkek fejleszid foelalkozdsa. rendszeres eoészsegiioyi feliigyelet
mellett az esélyegyenldséoet az dvodai nevelés sordn a szocidlis hdtranvol ismeretéhen bizto-

sitjuk.
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A sajatos nevelési igénvli gyvermelket neveld szillélmek seoitséoet nyigtunk a feilesztési lehe-
10sézek felderftésében. a szakemberekkel toriénd kapcsolattartishan.

A saidtos nevelédsi ieénvii gvermekek rehabilitdcididhoz szitkséoes feltételeket fhelyet és esz-

kdiztket) biztositiuk.

Lehetdséget kindlunk hely &s eszkiz biztositasival azoknak a evermelceknek a korai feilesz-
tésére. alcile az 6vodai nevelésbe nem kapcsolddhatnak be.

A bejard gyermekek szdmédra az utazishoz és virakozdshoz feliigveletet. és inovenes bérletet
biztositunle,

A csalddok szocidlis helvzetének ismeretében a hitrinvos korillménvek kzott £18 sziildket
felvildgosftassal, tandcsadassal segftjilk a mecfeleld szocialis timogatisok elérésében.

Biztositjuk a szocidlis hatranvok kompenzilds

A segitséonyiitas modia:

3 EBoviittm{ksdiink a vérost 6nlc0rmz’1nvzat;al. a csalddsegitd szoledlattal. a helvi
Karitasz csoportial.

= Tajekoziatiuk a s=iiléket sziildi ériekezleten. fosadddrdn a szocidlis juttatisokrol.

»  Pdlyazati lehetéségek feltdrisa. részvétel palvizatokon.

*  Anvapi €s természetbeni juttatdsolc biztositisdra javaslatot tesziink:

- Rendszeres gyermekvédelmi tdmogatés
- _ BEsetenkénti allalmi juttatisok

- PBikezési hoyzidrulds

- Ajdndékcsomag

w10 UGy érezzitk, hogy valaki Sszin-
ién elfogad olyannak, amilven va-
gyok, akkor mdris hajlandd vagvok
elmoszduini, elgondolkozni, hogyan
szeretnék megvdltozni, fejlédni, mdssd
vilni, még inkdbb azzd, amivé valnom
csak lehetséges.

(Thomas Gordon)

10 Az dvoda fervezd, értékeld &s dokumenticiés rendszere
Terverds

A kbmyezetvédd programunkban a tervezés isényvi a kozds condolkoddst. a tevékenysepek
Gsszehangoplisat.

Az évrdl évre visszatért jeles napok és dvszakok valtozdsa keretet adnalk terveink elkészité-
séhez,

Az 6vodénalk 3 évre 57616 a kdrnvezetvédd s mozodsfeileszi® program szellemében kidol-.
gozott munkaterve van. amely alapidul szoledl o heti iitemierv készitésének.

A tervezést az dvond mddszertani szabadsdea hatirozza meo.

Utemterv készitéséndl a témajavaslatol folvamatosan kiesészithetdelk. vélaszthatoak legve-
nelc.
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A tervek legvenek rugalmasan kezelhetdk.

A tervezdmunka dokumentumai:

- Programterv (havonta)

- A csoport szokds és szabdlvrendszerének tervezése (félévi bontdsban)

- Hetl {itemterv

~ A nviéri élet tervezdse

Az dvoddban marado tankételes evermekek szdméra a Nevelési Tandcsadd. Szakértdi Bizott-
sdg altal javasolt részteriiletek teriiletek feilesztésére tervet szalcember segitsegevel készitiink.

Hrtékelés

Az 6vodaban folvd nevelS-oktaté munka mérése értékelése a NLEP-ben ioglaltalc szerint tijr-
ténilc:

- Ovodapedagdgusi szerep mérése. éridkeldse

- A gyermekek év végi feilettséoének szintfelmérdse (a neveltestiilet altal kidol-
gozott mérési eszkdziklce])

- Kiemelt nevelési teriilet vizsodlata

- Partnerigény elégedettséoi mérdse

A nevelémunka §sszehangoldsa az intézményben rendszeres informdcicdramlast isénvel.

A havonkénti pedacdeiai meghbeszéléseken lehetéség nyilik az eltelt id6szak értékelésére. és
az elbttiink 4116 feladatok megheszélésére.

Az dvodavezetd kizvetlen megfiovelése. foglalkozdsok, iinnepélyek mestekintdse. beszélee-
tések folvamdn ellenérzi. értékeli. segfti a csoportokban folve munldt,

Az 8vOndk gyermekekrdl végzett rickeld munkaja:
A _gyermekek pontos feilddésének nvomon kivetése mdokolt memsmerasukhoz a csaladi
kbmyezet tanulmdnvozésa elenpedhetetlen (, anamnezis).

A gyermekek feijlddésénel nvomon kévetését a személvi dosszié tartalmazza,

Az 6v0nd a gyakorlatban a gyermekek pozitiv ériékelésére torekedjen. Ertelxelese legyen 85z~
t6nz0, mindenkor redlis, ne elit€ld, elmarasztald, megbélyegzs.

Az dvodapedagdgusok szakmai fejlédésének formdi-

— tanulds, 6nképzés,

— szakirodalom folyamatos fioyelése, alkalmazdsa,

— hospitéldsok.,

— szalgnai tapaszialatszerzések.

— munkakdzisségi foelalkozasok.

— kbzds elemzések. érrékelések.
— lapintatos. észinte. kyitikus. seeftékész biralatol.

Az dvodiban alkalmazott pedagégiai dolumentumok:

— Kérnvezetvédd és mozgdsfeileszié dvodai program.
—  MIP-program.
— 3 évre sz016 munkatery
— 2z dvodavezetl éves terve,
— feladat elldtdsi terv,

—  csoporinapld
— felvéreli 3s mulasztisi nanld.




14 Utdszo

A természet kincsei §sszegyfijtve zsdlkban, kosarban varjak az ébredést. Bennitk szunnvad a
lehet8ség, hogy valamivé valjanak. Eletiink fenntartéjédva vagy megszepitdjéve.

Ahogy a-terményekben benne van, hogy Kippkoppd vagy barmivé véljanak, tigy adott a lehe-
t0sé€g programunkban is, hogy belble az alkotds erejével €s szeretetével minden Gvond élét,
emberit hozzon létre a rdjuk bizott gyerekekért.




12 A helyi évodai neveiési program végrehajtasdhoez sziikséges oszkdzik s
felszerelések jegyzske

Programunk végrehajtasdhoz szikséges nevelSmunlat segitd eszkozok és felszerelések jegy-
zékeét célrendszeriinkkel 6sszhangban dllitottuk Gssze.

A lititelezﬁ, minimdlis eszkizoket és felszereléseket, amelyekkel dvodanknak az alapitd
okiratban meghatérozott tevékenységeihez rendelkeznie kell, a Funkcionalis eszkdz-j egyzék, a
z Ovodal nevelési orszagos programja szerint készitett helyi programunk alapjin hatdroztul
meg.

Nevelési programunk végrehajtisihoz sziikséges Gvodai munkdt segitd eszkdzok jegy-
z€lét programunk mellékletében helyeztiik el, hivatkozassal a Jjegyzekben foglaltak fenntartd
dltal elfogadott iitemezésére. ‘ '

13 ALPROGRAM: A PUSZTAEGRES! KOLYOKYAR OYODA HELY! OYODA]
NEVELES! PROGRAMJA ' |

13.1 A ,Lépésrii-lépésradvodai program adapidcidja

Intézménytink 1991-6ta egy csoporttal mifksdilk. foy magas az dvodai létszdm. Altaldban 25
gyermek jar intézmeényiinkbe; az azonos korosztaly: gyermekel 1étszama 10-12 £5.

.. Fontossd, hangsalyosséd valt a gyermekek fejlesztése, személyiségitknek kibontakozésa érde-
~ kében uz eltérs egyeni sziikségletel és az életkori jellemzék figyelembevétele. Sokaig kiiszkid-
* timk ezzel a problémaval, mire kialakftottuk magunknak a mikrocsoportos formaban térténd
foglalkoztatdst, ahol a gyermekek egyéni killénbségeit figyelembe véve differenciditan koze-
ledhettiink hozzéjuk. El6relépést jelentett szamunkra a Soros Alapitvany 4ltal kifrt palyazat,

- melyre jelentkeztiink, a beadott palyamunkankat elfogadtdk €s tdmogatasban részesitettek ben-

niinket. A gyermekek részére egy fadpitd jat€kgarnitirat kaptunk, olyat, amellyel 10-12 gyer-
mek egyszerre jatszani tud. A tdmogatds masik része szakmai jellegit volt. A tagdvoda vezetd
részt vehetett Hajdubdszérményben a Lépésrdl — Lépésre Ovodai programismertetd tanfolya-
mor. Jelenleg a 120 6rds tanfolyamot végzi, majd mentorvizsgét tesz. E lehetéségek sordn ala-
kult ki a meggy6zédésink, hogy erre a programra van sziiksége 6vodéanknak.

A csalid hevondsa o program egyik Rangsilya volt eddig az Sletitnkbe, kiszinjik mindagt
a segiiséget, amit nyiiottak:

- K6z6s kiranduldsolk,

- Szinhazlatogatdsol, -

- Nyilt napok szervezése,

- K6z6s farsang szervezése, sth.

Most ezzel a programmal még é16bbe, szinesebbd tehetjilk az dvoda és csalad kapesolatat,
Gigy, hogy a szilléket bevonva a csoport mindennapi életébe bemutathatnak egy-egy érdekes
foglalkozast, tevékenységet a gyermekeknek, ezzel értdket kdzvetiive feléjik. Figyelemmel
kisérjiik a falunk kozSsségében 616 hitranyos helyzet(t csalidokat, kiemelten odafigyeliink a
roma csalddokra, ahol még dvodds kori gyermekek is vannak, a gyermekeket alapvetd ellatds-
ban részesitjiik. Gondolunk itt az egészséges napirendre, az alapvetd étkeztetds biztositdsdra, és
a megfeleld tdrgyi komvezet kialakitisdra / ide tartozik az orvosi, véddnoi feliigyelet is /.
Mindezeket az 6voddnk biztositani tudja a gyermekek szdmdra, J6 kapcsolatot &pftettiink ki a
szocidlis, egészségiigyi intézményekkel. Felvettilk a kapcsolatot a Polgarmmesteri Hivatal Csa-
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ladsegitt K&zpontjaval, ahonnan tamogatdst kaphatnak a problémaval kiiszksds csalddok. Ha
nem taldlunk mds megolddst a programban hangsilyosan szerepl szocidlpedagdgus allkalma-
zdsdra, aklor a véros itt dolgozé munkatdrsaiiél varunk segitséget.

A Lépésral-lépésre Ovedai Program egyik specifiknma az individualizilis,
Harold C. Lyon szerint:

«Ha az alkonvt nézzitk senki sem mondja:

egy kicsit t16bb narancs kellene a felhdtakarshoz

€s egy kicsit iohb rézsaszin a jobb oldalon...

A naplementék egyilk nagyszeriisége, hogy valamennyi
egyvedi. Az ember engedi Glker azzd valni, amik

Ha megtudjuk engedni a gyereknek hogy azonos

legyen 6nmagdval, és bardtunk legyen anéliil

hogy megkiséreljiik 6t , felsGrendi tuddsunidal
megreformedini vagy megvdlioztatni olyanra, amilyennek
mi képzeliik, akkor drélheti az , egész életre 53016
tanuldsért” folyd emberkizpontii nevelés kimagaslo élményeit... "

Mindig arra téreksziink, hogy a kiilénbszd é&letkorti gyermekek biztonsdgban, jél érezzék
magukat; nyugodt kériilményel kozstt fejlédjenek, A vegyes életkori csoportolcban a kiilénb-
ségek, a killonbézo fejlodési szintek szembettlék, de hasonldségok is felfedezhettk. Ezért
igyeksziink, mi vodapedagégnsok (a szillékkel kbzosen) a gyermekeket egyenenkent megis-
merni. Fontos tényez6knelk tartjuk a gyermekek megismerése szempontjdbél a kovetkezdket:

- megfigyeljtik a gyermekeket tevékenységeik k&zben,
- & temperamentumukat, '

- kedvenc idStslitésiiket,

- kedvenc jatékukat, -

- beszélgetiink veliik éiményeikrél, tapasztalataikrol

- elemezziik a gyermekek elkésziilt allcotasait.

Fokozatosan bevezetjiik a személyisé gnaplot a kiscsoportosokkal kezdve, A gyermekek meg-
ismerése azért fontos mert az &voddban keriilnek elészer kozdsségbe, ahol szamos olyan elvi-
rdssal talalkoznak, amelyek elengedhetetleniil fontosak 2 koztsségben vals élés és tevékenyke-
dés szempontjédbol és ezek sokban eltémek az otthon megszokottaktdl. A mi feladatunk a
gyermekeket ezekkel megismertetni és elfogadtatni. Meg kell tanitani arra, hogy miként lehet
bekapesolddni egy mikro csoportban folys jatekba, foglalkozasba gy, hogy egveéni érdekei ne
seriiljenck. Az 14 program lehetdvé teszi, hogy a gyermekeket az 6vodai beszoltatdsban t4mo-
gassa a szilf is. '

A program méisedik specifilonma a tevékenységkizponti rendazer.

Az 6vodai csoportszobank eddig a hagyoményos médon volt berendezve, ez a gyerekek igé-
nyel, szilkségletel szerint alakult ki. Gyermekméretii szélcek, asztalol, bitorok 4llnak rendelke-
zestkre. Barhogy is valtoztatgattuk a csoportszoba képét, nem értiik el vele azokat a markans
véltozasokat, ametyeket ez a tevékenységkdzpont rendszer. A tandv elején megviltoztattuk a
csoportszoba elrendezését, és tapasztaltuk a gyermekek pozitiv reagdlasat ezekre a valtozasok-
ra. A csoportszobdn belill sarkokat terveztiink és alakitottunk ki. Felhaszndltuk a 1égi és az 0]
bitorokat. Sziiléi segitséggel nyitott jateladrold poleokat is sikeriilt készittetn az {ijonnan bele-
rilld eszkézoknek. A tér ezen tagoldsdval kisebb létszamii csoportok jéttek létre, ahol egy-egy
wKuckdban” elmsélyiilten, nyugodtabb koriilmények kozott tevékenykedhetnek a gyermekek.
Sikeriilt kialaldtani egy olyan sarkot is, ahol két-hirom gyermek félrevonulthat ( ezt a sarkot
»dUzZ0gd vagy pityergd” saroknak nevezziik aszerint ki milyen ,céllal” tartdzkodik 2tt)
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A tevékenységhizpontok rendszerét az alahbi médon kinlakiiotiuk:

JSEIY R

Ln

. Csaladi (szitudcids) jatékok
- Manipulaeiés asztali tarsasjatékok

. Epitdelemek tevekenységi kdzpontja

- Irodalmi — énekzenei tevékenységek kézpontja

- Mitvészeti — dbrézolé — kézmitves tevékenységek

6. Természetismereti kdzpont / tudoményos / szabadtéri tevekenységek
7. Homok — viz asztali tevékenységek

4 tevékenységkizpontok Kalakitdsakor a kiverkezdket vettitk figyelembe:

- lathatéan kitléniiljenek el egymastél a teveékenységek

- a biitorzat segitse eld a tdjékozdddst és a biztonsdgos mozgast

- adott teriileten beliil legyen lehetéség az egyéni a kis- nagycsoportos tevékenységek vég-

ZE56re

- lailntiljenek el a csendes és zajos tevékenységek
- elkiildnitésre alacsony bitorokat hasznéljunk, amelyek elérhetdk két oldalrdl is

- az anyagokat, eszkdzoket logikusan csoportositjuk és rendszerezziik

- & gyermekek munk4i és a hasznalatban 1évé anyagok szemmagassigban helyezkedjenek el

A esoportszobdnk most igy néz ki:
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A teveékenységkozpontok helyét idénként felcserdljik, valtoztatjuk céljainknak, a gyermek ér-

delkeinek megfelelden.
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A hazai kutatdsok az aldbbi pontokon erdsiti me g a tevékenységkszpontok rendszerét Mérei
Ferenc alapjdn.

a.) Az Gvodaskorti gyermekek viszonya ., helyzeti eredetii” téri Gsszetartozds Idalakitasiban
a hely a meghatdrazo, amely csoportformals tényezo.

- A hely tudatos alakftasa a térrel val befolydsolds szabdlyozza a tdrsas kapesolatoleat
sokzngos tér osztja a gyermekcsoportot, nyugodt egyiittmiikddésre Sszibnz az
sgymassal kapcsolatba keriiléket. A terek nyitdséban a szocializdcid fejlettebb sza-
kaszdban a loreativ, t6bb csoportra kiterjeds Gsszedolgozdsra lehet inspiralni.

- A szocializacid kezdetl szakaszdban a tagolédas lehet8sége gyorsitja a beilleszke-
dést, az egytittmiilcddés szokdsainak alakuldsat.

- Minél nagyobb a tagolédas lehetdsége, annal tartalmasabb és elmélyiiltebb tevé-
kenységek alalulnak ki a kis 1étszamn csoportokban, Anndl kdnnyebb az egyezke-
dési stratégidkat elsajatitani, az egyiittmiksdés szabalyait felfedezni.

b.) A csoportképzddésben meghatirozd szerepe van a berendezésnek, a tirgyi feltételeknek.
A targy koriili 6sszever8désre, tagoldddsra, az sszedolgozasra nagyobb az esély ott, ahol
3-4 gyermek tevékenykedhet.

¢.) A tdrsas kapesolatok megszildrdulasat az alabbi tényezdk befolydsoljk:

13.2 Feltételeink elomzése

A gyermekek fletkora &5 egyéni szitkségletei:

A 3-4 évesek szamdra sok-sok elliilonithetd teret kell kialakitani, Mozgéasigényiik igen nagy,
kevesbé tudnak elmélyiilni egy-egy tevékenységben, ezért az dvoddnkban biztositottunk szé-
mukra beépitett tornaszerrel rendelkezé teret, ahol feliigyelet mellett mozoghatnak. Az 5-6 éves
gyermek igényli a tdrsakkal valé egytittmiiksdést, keépesek t6bb kisebb csoporital 6sszedolgoz-
ni. Ezért a tevékenységkdzpontok hatirait az érdeklddésiiknek &s aktivitdsuknal, alkotdked-
vilknek megfelelfen névelni illetve, cstkienteni tudjuk.

A csoport szervezetisége: :

A vegyes életkorli csoportokban a kisebb gyermekeket a nagyobbak jobban ellenérzik, kont-
rolaljdk, ezért a fesziiltségek levezetésére mozgaslehetdséget kell biztositanunk (akdr kis atren-
dezéssel is). Egy szervezetlen csoportban sok a konfliktus, nines elmélyiilt nyngodt tevékeny-
ségre lehetdség, mert a gyermek egyik tevekenységhtl a mésikha kap anélkill, hogy a meglkez-
dettet befejezné. A csoport szervezettségét szolgdljak a kialakftott tevékenységkdzpontok és az
ahhoz kapcsolddé szabalyok, amelyeket a gyermekekkel kézdsen alakitothunk ki. Pl: A homok-
viz asztalnal egyszerre csak négy gyermek jatszhat, mert csak ennyi fér hozzd, és elére megbe-
széljik a valtas modjat, akér az idd meghatirozdsaval is.

A rend {a viligos, érthetd, kizésen sifogadott szabdlyok):

A rend az egyszerfl, vildgos, érthetd és elfogadhaté korlatoklkal hozhatd létre. A rendre szok-
tatds segiti az eirendezés, a tarold polcok és az asztalok kozelsége, amelveken a gyermekelk
tevékenykedhetmek. A LEPESROL-LEPESRE Pro gram a rend szabalyait tArgyképekkel kizve-
titi a gyermekek felé, minden tarold helyen lathatd a Jjelzés, a tdrgy helye (autdk, mesekonyv,
fakanal sth.). Ezeket a képeket a nagyok elkészitik, megbeszeljlik a helyét, felragasztds utdn
¢letbe 1ép a szabdly és mikodtetjiik. A rendet {gy folyamatosan fent lehet tartani, a gyermeke-

ket aktivizalni, 6ndilésdgra lehet nevelni, mert a kicsik is kinnyen megtaldljik a levett targy
eredeti helyét. ’

Az Svodapedagigus stilnsa:

Az 6vodiba kertlld gyermek gyakran ldiszkadik a kapcsolatteremtés neheézségeivel. A leg-
jobban funkciondlé csaldd sem tudja felkészteni a gyermeket a kortdrs kapcsolatokra. Az dvo-
dapedagégus feladata tirsas viszonyok és tapasztalatok megszervezeése és az egyiittmitkadési

43



stratégidk ldalakitisa. Pl: Az dvodapedagégus feladata észrevenni a felszeg, szorongd, a véde-
kez8 magatartdsti gyermeket &s segfteni a nem kivénatos magatartas modok cs6kkentését.

Az utdnzésra §szibnz6 mintdt nynjt szervezi és biztositja azokat a feltételeket, amelyekben a
gyermekek szocidlisan tanulnalk, fejlédnek.

13.3 A tevékenységkdzpontok berendezése

13.3.1 Csaladi, szituacids, dramajaték sarok.

Igyekezttink tgy kialaldtani a helyet, hogy a csoportszoba minden pontjdbdl beldthatd je-
gyen. Bévithetd, sztikithet§, mozgathato elemelkel ethatarolhats, egy kotdit része van, a falra
felszerelt konyhai rész. Az eszkbztarat bovitettik edényekkel, férfi- és n6i ruhdkkal, taskakkal,
Itt helyezitik el azokat a jelmezeket, amelyek a szerepekhez sziikségesel, ugy valogattuk dket,
hogy a sok felnétt szerepet utdnozni tudjék a gyerekek. Beszerzésre var még a gyermeknagysa-
g tiikdr, a konyvek &s folyéiratok taroldsara hasznalhatd polc.

Erdekes szinfoltja ennek a programnak a valddi siités-fSzés. Helyi sajétossagunk, hogy in-
t€zménylinkben melegftd konyha mukddik, rendelkeziink a siitéshez-fozéshez nellciilzhetetlen
eszktzoklel. Jgazi élményt nyhjthatunk a gyermekeknek a valéd; konyhéban valg tevékenyke-
déssel. Legfontosabb higiéniai szokdsok betartdsa itt is alapvett kovetelmény. Keriilni kel] a
szalmonellds fertdzés veszélyst hordozd anyagok felhasznalasat, A nyersanyagok kezelésére
nagy gondot kell fordftani., Az 6vodapedagdgusnak a tevékenységkdzponthan a szerepe, hogy
megteremti, kialakitja a jaték feltételeit, élményeket, eszkozket biztosit a gyermekek szdmara.
- Csak ott avatkozik be, ahol erre feltétleniil szitkség van (érzelmi, vagy testi épseg védelmeben).

A dramai szerepjaték eredményeként a gyermekek gondolatvildga, nyelvi kifejezésmadia,
+ Onbizalma, egyitttmitkodési kézsége, onfegyelme fojlettebb lesz.

13.3.2 Manipulécids asztali tarsasjatékok kdzpontja:

Ennek a tevékenységi kdzpontnak j6! kériithatérolt teriileten kellene elhelyezkednie, ahol sok
rakodé feliiletet tudunk kialakitani az eszkdzok elhelyezésére. Ovodankban csak olyan helyet
taldltunk, ahol 4-6 gyermek tud kényelmesen elhelyezkedni.

E kozpont biziosftja a térsasjitékok, az ertelemfejleszid szabalyjatékok helyét. Ide keriilnek
be azok a feladatlapok, amelyekiel megallapithatjuk a matematikai, kdmyezetismereti, gondol-
koddsi szintet, elemezhetjiik a megismerd tevékenység funkcidinak mitksdésst. Az egyeéni fej-
lesziés hatékony eszkozeit, jatdkait a hagyomdnyos matematikai, kérnyezetismereti nevelés
eszkOzeit it felhaszndlhatjuk. Készithetiink is ligyességet, finom motorikdt fejlesztt jatékokat
is kdzosen a gyermekekkel. Ide rakjuk a kirakos puzzle jétékokat, a domingk szdmtalan vélto-
zatdt. Gytijthetiink gombokat, kupakokat, kagylokat, helyet adhatunk egy-esy érdekes gylijte-
ménynek, amit a gyermekek otthonrdl hoznak be. A tandy elején kapott 6vodafejlesziést szol-
g4l6 anyagi eszkozok segitségével sok idevald tarsasjétélot vasdroltam. Ha a gyermekek érdek-
16d6ek, célirdnyos fejlesztés szinhelyévé valhat ez a kézpont.

13.3.3 Epitdelemek sarka:

Majdnem toké!stesen zdrt teret alkot a csoportszobdban. ahol a gyermekek a fa épftbelemek-
kel megvalésithajak Stleteiket, elképzeléseiket. A fa epitd elemeket iartalmazd csomagot a
SOROS Alapitvinytdl egyszeri tdmogatdsként kaptuk. A gyermekcsoportbdl 10-13 gyermek
egyszerre tud ezen a helyen jdtszani. Az eszkdztir tovabbi gazdagitisinal Tigyelembe lehet
venni az aldbbi Stleteket:

- kisebb méretti, szines ponyvik beszerzése
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- padlo szOnyeg darabok beszerzése kisebb nagyobb méretben
- fa- és textilhulladékok beszerzése

- jaték hdzi- és dllatkerti dllatok beszerzése

- dekordcids anvagok beszerzése

Az épitd elemeket méret és forma szerint kiildn-kiillsn taroljuk, a kdrtyakkal egyértelmtien
Jelzett helyen. A kartyskat mindig a bal oldalon kezdjiik felragasztani ez elésegiii az frishoz
olvasdshoz sziikséges balrgl-jobbra haladas rdgziiléseét.

13.3.4 Irodalmi- és ének-zenel tevékenységek kdzpontja:

A csalddi- és szerepjaték kizpont kizelében jeldltiik ki a helyét. A polcokra keriiliek a me-
sekonyvek, babok, jelmezek, diszletek a mesehez, a magnd, a lemezek, a oyermekelk 4ltal lcé-
szitett ritmushangszerek, a vésdrolt hangszerek, a dalos jatékokhoz szilkséges tarayi kellékek.
Beszerzésre, tovédbbfejlesziésre szitkséglink van, de hatdrozot valogatassal kell élnem, mert az
évek sordn elhasznalddtak az érigkes mesekdnyveink és lemezeink. Nagyon kevés olyan
kényvvel rendelkeziink, amely bemutatja a krmyezetiinkben 1évé dolgokat, eseményeket, de-
szek a kbnyvek nagyon nehezen szerezhetdek be virosunkban. Figyelembe kell vennem a va-
logatdsndl & vegyes életkorn csoportot €s a fitk lanyok eltérd érdeldddését, Készithetiink mi
magunk 15 kényveket, a gyermekek bekapesolddhatmak ebbe a tevékenységbe, ezt elhelyezhet-
jik a kozds polcokon. Kalcsondzhetiink a csalddok szamdra konyveket, igy 6ket is bevonhatjuk
a koz0s meseolvasdsba. A gyermekek is hozhatnak szamukra fontos konyveket, lemezeket ott-
honré]l bemutatisra.

13.3.5 Mlivészeti tevékenységek kdzponija:

Ezt a tevékenységktzpontot igyekeztimk gy elhelyezni, hogy ne essen a kizlekedSk ttjdba.
It zajlik az dbrazolé tevékenység, a sokféle technikst atkalmazd kézmiivesség. A gyermekek
szamara elérhettk és szabadon vilaszthatdk az eszkizok. Kisebb csoportok kialakitdsét teszi
leheiévé ez a hely, ahol nyugodt koriilmények kozstt alkothatnak. Sikeriilt késziteni egy festb-
allvényt is amit a gyermekek azonnal birtokba vetiek és €lvezettel haszndlnak. Munkaikbol
kidllitésokat rendeziink, ezeklel diszitiik a csoportszobdt, a folyosot. Az idészakonként Gssze-
vélogatott munkékbd!] albumokat készitlink, ha a gyermek kéri gondolatait, érzelmeit rOgzitjiilc
az elkészitett alkotdsok mellett.

A gyermekekkel kdziisen gytjtjtik a természetes anyagokat, leveleket, terméseket, kupako-
kat, szines lapokat, mitanyagokat, textildarablkdkat, amelyeket felhasymalhatnak munkéjuk so-
ran. A mifivészeti sarokban sokftle eszkizt elhelyezhetd: temperdlk, ecsetek, papirok, krétdk,
ragasziok, ollok, kiilonbozé vastagsigh fonalak, agyag, gyurma, lyukaszté- és tlizégép, a takari-
tishoz vald eszkdzsk. Folyamatosan bévitjiik a vilasziékot, az eszkbz kinalatot (szovéshez,
fondshoz hasznalatos keret készittetése), kitlonhszd vastagsagn ceruzdkat szerziink be. Hidny-
potldst kell végezniink miivészeti albumok beszerzése terén is, bar ezt eddig kényvkolcsonzés-
sel oldottuk meg. ' :

13.3.8 Termész=ttudomanyi tevékenységek kdzponija:

A természettudoményos sarok eddig is fellelhetd volt ovoddnkban, de most funkeigjdban vl-
tozast mutat. Itt helyezzilk el a sokféle gylijteményeket (pl.: levél, termds, kavics, ag, gally,
takéreg), ide csoportositink a novényeket is. Sikeriilt beszerezni nagyits, 16ldgombét, térképet,
melyek segitségével élményeiket bévitjilk. Feladatunk még, hogy a gyetmekeklel olyan tapasz-
talatokat szereztessiink, moivek a kémyezetben vald életlcoruknal megleleld, biztos eligazo-
dashoz, tdjékozodashoz sziicségesek.
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